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PERCEPCOES DOS PARTICIPES DO PROCESSO EDUCATIVO

Resumo

O aumento da presenca de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino
superior exige que as universidades superem modelos tradicionais para acolher as
especificidades desta condi¢do do neurodesenvolvimento. Caracterizado por desafios na
comunicacao social, interagdo e comportamentos restritivos, o TEA demanda que as
institui¢des avancem além das politicas de acesso, implementando estratégias de suporte que
respeitem as singularidades sensoriais € cognitivas para garantir a inclusdo efetiva desses
alunos. Nesse contexto, a pesquisa teve como objetivo compreender as percepgdes dos
participes do processo educativo sobre ingresso dos alunos com TEA no ensino superior, na
cidade de Teresina, Piaui, no ano de 2025. Metodologicamente o estudo enquadrou-se no
enfoque qualitativo fenomenologico, utilizando como instrumento de coleta de dados a
entrevista aberta em profundidade, analisado através da analise de contetido. A amostragem
foi ndo-probabilistica e intencional, € o nimero de participantes foi limitado pela saturagao
teorica, totalizando 13 participantes. Os resultados permitiram perceber que, apesar de
avangos nas politicas de inclusdo, ainda existem barreiras pedagogicas, comunicacionais e

sociais que dificultam a trajetdria académica dos estudantes autistas no ensino superior. O

2

estudo destaca a importancia de agdes como formagao de professores, adaptacdes curriculares

e apoio psicossocial, para garantir ndo apenas o ingresso, mas também a permanéncia e o

sucesso desses alunos. Ao reunir experiéncias de estudantes, docentes e familiares, a pesquisa

contribui para ampliar a compreensao sobre inclusao no ensino superior e reforga a

necessidade de praticas que promovam equidade e participacao plena.

Palavras-chave: percepcdo, participes, ingresso, TEA, ensino superior
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Resumen

El aumento de la presencia de studiantes com Trastorno del Espectro Autista (TEA) en la
educacion superior exige que las universidades superen modelos tradicionales para acoger las
especificidades de esta condicion del neurodesarollo. Caracterizado por desafios en la
comunicacion social, la interaccion y comportamentos resytictivos, el TEA requiere que las
instituciones avancen mas allé de las politicas de aceso, implementando estratégias de apoyo
que respeten las singularidades sensoriales y cognitivas para garantizar la inclusion efectiva
de estos studiantes. En este contexto, la investigacion tuvo como objetivo comprender las
percepciones de los participantes del proceso educativo sobre el ingreso de estudiantes con
TEA en la educacion superior, en la ciudad de Teresina, Piaui, en el afio 2025.
Metodoldgicamente, el estudio se enmarcé en el enfoque cualitativo fenomenologico,
utilizando como instrumento de recoleccion de datos la entrevista abierta en profundidad,
analizada a través del andlisis de contenido. El muestreo fue no probabilistico e intencional, y
el nimero de participantes estuvo limitado por la saturacion tedrica, totalizando 13
participantes. Los resultados permitieron percibir que, apesar de los avances en las politicas
de inclusién, aun existen barreras pedagdgicas, comunicacionales y sociales que dificultan la
trayectoria académica de los estudiantes autistas en la educacion superior. El estudio destaca
la importancia de acciones como la formacidon de docentes, adaptaciones curriculares y apoyo
psicosocial, para garantizar no solo el ingreso, sino también la permanencia y el éxito de
estos alumnos. Al reunir experiencias de estudiantes, docentes y familiares, la investigacion
contribuye a ampliar la comprension sobre la inclusion en la educacion superior y refuerza la
necesidad de practicas que promuevan equidad y participacion plena.

Palabras-clave: percepcion, participantes, ingreso, TEA, educacion superior
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Introducio

Descricao Detalhada do Tema

A jornada de investigacdo que culmina nesta tese sobre o ingresso de alunos autistas
no ensino superior ¢ profundamente marcada por uma trajetoria pessoal e profissional
indissociavel. As primeiras reflexdes e o despertar para a tematica do Transtorno do Espectro
Autista (TEA) remontam ao ano de 2014. Naquele periodo, a investigadora recém-formada
em pedagogia, iniciava sua carreira como professora da educagdo basica em um concurso
publico na cidade de Teresina, Piaui. Coincidentemente, esse novo horizonte profissional
cruzou-se com um evento transformador em sua vida pessoal, o recebimento do diagndstico

de autismo do seu proprio filho.

Essa dupla imersao da realidade da sala de aula e sua vivéncia familiar do TEA nao
apenas moldou sua perspectiva sobre educagao inclusiva, mas também acendeu a chama de
uma vocagao académica dedicada. A partir desse momento, a inclusao de alunos com autismo
deixou de ser um conceito tedrico para se tornar uma necessidade urgente de pesquisa e

pratica, centrada nas reais demandas de desenvolvimento e aprendizado desses estudantes.

Este engajamento inicial, motivado pela intersec¢do entre o papel de mae e o de
educadora, pavimentou o caminho para uma investigagao mais aprofundada, culminando na
defesa do seu mestrado em 2023, que teve como foco a alfabetizacdo dos alunos autistas. Se a
etapa da alfabetizacdo na educagdo bésica representou a primeira fronteira a ser explorada e
compreendida em sua pesquisa, este novo trabalho de tese propds um olhar para o proximo e

decisivo estagio do ciclo educacional desses alunos, o ensino superior.

A transi¢do e permanéncia do estudante com TEA no contexto académico apresentam

um conjunto unico de desafios e potencialidades que merecem escrutinio rigoroso. A
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experiéncia acumulada desde 2014, ao lado das evidéncias e lacunas identificadas durante a
pesquisa de mestrado, reforga a premissa de que a efetiva inclusdo ndo se encerra na
educacio basica. E imperativo que as universidades estejam preparadas, estrutural e
metodologicamente, para acolher e promover o sucesso desses individuos, garantindo que o
direito a educagdo superior seja plenamente concretizado para a populagdo autista, um tema

de extrema relevancia social e académica na contemporaneidade.

Essa urgéncia de preparar o ensino superior para o sucesso do estudante autista
encontra seu fundamento tedrico na propria filosofia da educagao inclusiva. A educagao
inclusiva no ensino superior visa garantir a plena participacdo de pessoas com deficiéncia no
ambiente académico, promovendo condi¢des adequadas para seu aprendizado e
desenvolvimento. Esse modelo educacional busca adaptar-se as necessidades individuais dos
alunos, assegurando acessibilidade e equidade, e rompendo com concepgdes tradicionais €
excludentes de ensino. Apesar dos avangos conquistados por meio de politicas publicas e
legislagdes que garantem os direitos fundamentais dessas pessoas, ainda existem dificuldades
na efetivacdo dessas medidas no cotidiano universitario. O tema permanece em discussdo,
destacando a importancia da implementacao de praticas concretas que assegurem a inclusdo

real e significativa no ensino superior.

Embora a educacdo inclusiva no ensino superior seja uma meta abrangente para
pessoas com deficiéncia, a inclusdo de alunos com TEA destaca a complexidade e os desafios
especificos que as instituigdes enfrentam para transformar essa meta em realidade. E
perceptivel o crescente acesso desses alunos ao ensino superior, no entanto a sua inclusao
exige esforcos das instituicdes para adequarem suas praticas e estruturas. O TEA,
caracterizado por variagdes no desenvolvimento neurologico que afetam a comunicagao,

interagdo social e comportamento, exige abordagens pedagdgicas e de suporte especificas



PERCEPCOES DOS PARTICIPES DO PROCESSO EDUCATIVO 6

para garantir o sucesso académico e a participagdo plena desses estudantes (American

Psychiatric Association, 2019).

De acordo com a Organizagao Pan-americana da Saude, “o Transtorno do Espectro
Autista (TEA) se refere a uma série de condig¢des caracterizadas por algum grau de
comprometimento no comportamento social, na comunicagao e na linguagem.” (OPAS, 2014,
p. 1). Compreende-se que o termo TEA ¢ utilizado para descrever um conjunto de
complexidades neurocomportamentais que afetam a comunicagao, interagao social e
comportamento de uma pessoa, sendo caracterizado por uma variedade de sintomas ¢ niveis
de gravidade, podendo incluir dificuldades na comunicacao verbal e ndo verbal, padrdes de

comportamento repetitivos e restri¢ao de interesses.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
estima-se que ha cerca de 2 milhdes de autistas no Brasil e no estado do Piaui cerca de 38
mil pessoas e mesmo tendo essa vasta parcela da populagao brasileira sendo afetada por esse
transtorno, a etiologia do autismo ainda se mantém em fator de pesquisa, por nao ser
totalmente compreendida e ndo apresentar uma Unica causa para o seu desenvolvimento,
podendo ser gerada a partir de fatores intrinsecos ou extrinsecos como fatores genéticos,
ambientais, disfun¢do neurologica, fatores imunologicos, conexdes neurais, entre outros

(IBGE, 2023).

O Censo Escolar de 2023 apontou que 636 mil alunos com TEA estavam
matriculados nas escolas brasileiras, um aumento de 48% em relagao a 2022. De acordo com
dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP),

aproximadamente 6 mil pessoas com TEA estavam matriculadas no ensino superior brasileiro
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em 2023. Esse nimero representa um aumento superior a 500% em comparagao aos 980

registros contabilizados no ano de 2017 (Inep, 2023).

A inclusdo de alunos com TEA no ensino superior ¢ um tema complexo e
multifacetado que exige esforgos das institui¢cdes para garantir a acessibilidade e a equidade.
Com o aumento do nimero desses alunos matriculados no ensino superior, ¢ fundamental
compreender as necessidades e os desafios especificos enfrentados por esses estudantes.
Nesse sentido, a presente investigacao foi organizada de modo a oferecer uma analise
sistemadtica e rigorosa, cuja estrutura contempla uma introdu¢do dedicada a contextualizacao
do tema, a definicdo dos principais conceitos e a revisao critica da literatura; um método que
detalha objetivos, desenho de pesquisa, técnicas de coleta e analise de dados, bem como a
caracterizacao dos participantes; e, por fim, a apresentagao, analise e discussao dos
resultados, incluindo a formacao das categorias, a interpretacdo dos achados e as

recomendacodes finais.

Todo o trabalho segue as normas da American Psychological Association (APA)-7*
edi¢do, assegurando padronizagdo e rigor académico.

Definicoes dos Principais Termos

A definigao clara dos principais termos e conceitos utilizados na investigacao ¢ uma
etapa indispensavel para assegurar a precisao e a consisténcia do estudo. Essa pratica evita
ambiguidades, promove uma compreensao uniforme entre os leitores e contribui para uma
analise mais rigorosa dos dados. A seguir, apresentam-se as definicdes centrais adotadas na
pesquisa, com o objetivo de estabelecer uma base solida que sustente a discussao e a

interpretagdo dos resultados.
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Percepcao

A percepcao refere-se a maneira como o individuo interpreta, organiza e atribui
sentidos as informacdes que ele recebe do meio ambiente. Ela ndo se limita a mera recepgao
de estimulos, mas envolve a construgdo subjetiva da realidade, influenciada pelas vivéncias
pessoais, pelo contexto social em que ele esta inserido, por suas expectativas e forma como

percebem os fendmenos.

Para Davidoff (1983), a percepgao ¢ a maneira como os individuos organizam e
interpretam os dados sensoriais que recebem para construir a consciéncia de si mesmos e do
ambiente ao seu redor. Corroborando Blackburn (1997), diz que a percepc¢do ndo deve ser
confundida com a simples sensacao, pois ela tem um contetido que a conecta ao mundo
externo. Ou seja, perceber € ter consciéncia de como o mundo ¢, e ndo apenas experimentar

uma modificagdo sensorial.

Dessa forma, ela € essencial para a tomada de decisdes, para resolugdo de problemas e
a adaptagdo ao ambiente, sendo influenciada pela forma como os individuos se sentem e

percebem a si mesmos, o que pode afetar sua autoestima, confianca e bem-estar.

No contexto da inclusdo de alunos com TEA no ensino superior, a percep¢ao ¢ um
conceito particularmente relevante, pois a forma como esses estudantes percebem o ambiente
académico e como sdo percebidos pelos outros pode ter um impacto significativo em sua
experiéncia universitaria. Oliveira et al. (2010), discorrem que “quando se fala de percepcao,
¢ possivel descobrir significados variados sobre o assunto, tais como na maneira como um
objeto ¢ visto, do conceito que se faz sobre algum produto ou pessoa, da lembranga que existe

de algum momento “(p.427).
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Participes do processo educativo

Para a investigagdo, o termo participes refere-se aos individuos que participam do

processo educativo do aluno com TEA no ensino superior.

Segundo Bordenave (1987), a participagdo deve ser compreendida em uma
perspectiva abrangente, na qual o individuo deixa de ser um mero observador para se tornar
um agente ativo. Nessa visao, o ato de participar pressupde a consciéncia critica sobre as
proprias escolhas, permitindo que o sujeito interfira diretamente nos processos decisorios e

nos rumos de determinada acgao.

Nesse sentido, os participes do processo educativo do aluno com TEA desempenham
um papel fundamental na inclusdo e no sucesso académico desses estudantes. E fundamental
que esses individuos estejam comprometidos em entender as necessidades e habilidades
especificas desses alunos e trabalhem em conjunto para desenvolver estratégias de apoio e

intervengao eficazes.

O Ingresso no ensino superior do aluno com TEA

O ingresso no ensino superior ¢ um momento importante na vida académica de
qualquer estudante, e para aqueles com TEA, essa transi¢ao pode ser ainda mais desafiadora.
O termo ingresso refere-se ao processo formal em que o aluno com TEA ¢ admitido na
instituicao de ensino superior, marcando um processo de transicdo da educagdo bésica para

um patamar de formagdo mais avangada e especializada.

No entanto, 0 ingresso no ensino superior ndo se resume apenas a matricula do
estudante. E fundamental que as institui¢des de ensino superior oferecam condigdes que

permitam a esses estudantes participarem plenamente do ambiente académico, aproveitando
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ao maximo as oportunidades de aprendizado e desenvolvimento. Isso inclui a garantia de
acesso a recursos e suportes necessarios para seu desenvolvimento académico, como apoio
pedagbgico, acompanhamento psicoldgico e adaptacdes curriculares. Segundo Castro e
Almeida (2014), o ingresso corresponde a oferta de todo o suporte necessario para que os
alunos com deficiéncia, consigam se desenvolver e concluir sua formacao, ndo se resumindo

meramente a adentrar as portas das universidades.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), Lei n® 9.394/1996, define o
ensino superior como o nivel mais elevado da educagao escolar, voltado a formagao de
profissionais, ao desenvolvimento cientifico e tecnologico, a producao cultural e a extensao
universitaria. Nesse sentido, o ingresso no ensino superior para alunos com TEA ¢ um passo
importante para a inclusdo desses estudantes na sociedade, promovendo a igualdade de

oportunidades ¢ a participagdo cidada.

E importante destacar que o ingresso no ensino superior para alunos com TEA ndo ¢
apenas uma questao de acesso, mas também de permanéncia e conclusdo. As institui¢des de
ensino superior devem estar preparadas para oferecer suporte e recursos necessarios para que

esses estudantes possam superar os desafios e alcangar seus objetivos académicos.

Transtorno do Espectro Autista (TEA)

O Transtorno do Espectro Autista ¢ um distirbio de desenvolvimento neuroldgico
que influenciados por fatores genéticos e ambientais, afetam a comunicabilidade e as relagoes
sociais do individuo. Tais fatores contribuem para um desenvolvimento atipico, com ou sem
comportamentos repetitivos ou estereotipados, variando quanto ao grau de intensidade
clinica, de formas leves até severas, o que torna cada caso tnico e desafiador. Segundo

Schimidt (2017), “a nogao do autismo como espectro implica entender que suas
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caracteristicas podem se manifestar de formas extremamente variadas em cada sujeito”

(p.225).

De acordo com a Associacdo Americana de Psiquiatria (2013), o TEA ¢ considerado
um transtorno mental que causa uma disfuncao clinicamente relevante na forma como a
pessoa pensa ou se comporta. Isso indica um problema subjacente nos processos biologicos,
psicoldgicos ou de desenvolvimento do cérebro, que afeta a capacidade do individuo de

interagir com o ambiente ao seu redor.

Compreender que cada pessoa com TEA ¢ tinica e tem necessidades e habilidades
especificas ¢ fundamental para desenvolver estratégias de apoio e intervencao eficazes para a
aquisicao de habilidades e competéncias que lhes permitam participar plenamente da

sociedade e alcangar seus objetivos. No entanto, Schimidt (2017) discorre:

Apesar dos avangos no entendimento do autismo e sua utilizagdo para o
desenvolvimento de intervengdes no campo clinico e educacional, o panorama
nacional ainda mostra demanda pouco atendidas como pesquisa empirica, de
natureza aplicada na geracao de resultados, que apoiar o desenvolvimento de
politicas publicas para o atendimento a essa populagao. (p.229)

Revisao Critica da Literatura: o suporte teorico da Investigaciao

A fundamentacao tedrica desta pesquisa € construida com base em pressupostos
relacionados a inclusdo de estudantes autistas no ensino superior. Importa destacar que esse
suporte teorico foi elaborado posteriormente a analise dos dados, justamente para oferecer
respaldo a sua interpretagdo e fortalecer a compreensao dos resultados obtidos. Esta revisao
da literatura fornece elementos que permitem estabelecer um didlogo critico com teodricos e

autores da area, o que resulta em uma base solida para compreender quem sdo os alunos com
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TEA, assim como suas dificuldades e necessidades. Dessa forma, por meio do referencial
teorico, pretende-se ndo apenas contextualizar o problema, mas também contribuir de

maneira significativa para sua discussdo e analise.

A Caminho da Investigacdo: os antecedentes

A busca por trabalhos antecedentes € uma etapa importante em uma investigacao
cientifica, uma vez que a partir dela € possivel definir a solidez, a originalidade ¢ a
pertinéncia de um estudo. Portanto, a busca por antecedentes evita a duplicacao de esforgos,
inibindo a redundancia em resultados ja obtidos e clareia para o pesquisador conceitos,
teorias e metodologias que ja existem, além de servir como referéncia para a selecdo das
melhores abordagens e possibilitar o reconhecimento das lacunas de conhecimento em torno
do objeto investigado. Assim, a partir da leitura, analise e exploracdo dos materiais que
envolvem as percepg¢des dos participes do processo educativo sobre o ingresso de estudantes
com TEA no ensino superior, buscas em bancos de dados como Banco de Dissertagoes e
Teses (Capes), Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes (BDTD) e Repositorios de

Universidades brasileiras foram realizadas.

Para a etapa de selecao dos materiais que atendessem ao proposto, foram utilizados os
Operadores Booleanos (ON, OR, NOT), estes atuam como comandos que informam ao
sistema como combinar ou modificar a expressoes da pesquisa e as palavras-chave
“percepcao”, “transtorno do espectro autista” e “ensino superior’. Através dessa selecao,
foram excluidos aqueles que nao se relacionavam com o ingresso do estudante com TEA no
ensino superior, os que nao fossem teses ou dissertagdes e aqueles com periodo nao

compreendido entre os anos de 2021 e 2025. Dessa forma, sdo apresentados como

antecedentes da investigacao os trabalhos a seguir:
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No ano de 2021, Canal, S., realizou pelo Programa de Po6s-graduacao em Educagdo na
Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, para a obtencao do titulo de mestre
em educacdo, a pesquisa intitulada “A Inclusdo do Estudante com Transtorno do Espectro

Autista (TEA) na Educacao Superior”.

O estudo buscou analisar como ocorre o percurso académico de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista na educagao superior, sob a perspectiva de profissionais
especializados no Nucleo de Apoio a Educacao Inclusiva, professores e coordenadores de

cursos da Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul.

Adotou-se uma abordagem qualitativa, de cunho exploratorio, utilizando entrevistas
semiestruturadas para a coleta de dados. Os participantes incluiram trés profissionais
especializados do Nucleo de Apoio a Educacao Inclusiva, dois professores, ¢ dois
coordenadores de cursos de graduagdo da instituicdo de ensino. Os dados foram analisados
por meio da Analise Textual Discursiva e os resultados apontaram que a inclusao de alunos
com Transtorno do Espectro Autista na educag¢do superior € um processo em construgdao, com
avancos, mas também com desafios e fragilidades que precisam ser superados para uma

efetiva consolidagao.

A investigagdo trouxe contribui¢des consideraveis ao abordar um tema pouco
explorado, destacando avangos e desafios que a institui¢ao de ensino faz para a inclusao
desses estudantes, sob o olhar dos profissionais, mas a auséncia de voz dos proprios
estudantes e as fragilidades na formacao e disseminagao de politicas internas representam as

principais limitacdes da investigacao.

No ano de 2024, Silva, G. S., realizou pelo Programa de P6s-graduacao em Educacao

na Universidade Federal do Sergipe, para a obtencado do titulo de mestre em educagdo, a
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pesquisa intitulada “Processos de Inclusdo de Alunos Autistas no Ensino Superior: a

constru¢dao de um grupo de discussdo”.

O estudo buscou analisar as condi¢des de acesso € permanéncia de alunos autistas no

ensino superior, através da construgao de um grupo de discussao.

Adotando uma abordagem qualitativa, caracterizada como pesquisa-agao
colaborativo-critica, o estudo foi realizado entre os meses de mar¢o de 2023 ¢ marco de 2024,

na Universidade Federal de Sergipe.

Participaram da investigacao quinze alunos autistas matriculados em cursos de
graduagdo e pds-graduagao e oito pesquisadores do Grupo de Estudos e Pesquisa em

Linguagem e Comunicacao Alternativa da Universidade.

A coleta de dados ocorreu em quatorze encontros gerais do grupo de discussdo, assim
como em encontros individuais com os alunos autistas. Envolveu também a analise de
documentos normativos e visitas a Divisdo de A¢des Inclusivas da Instituicdo de Ensino. Os
dados dos encontros foram gravados em 4udio e analisados por meio da Anélise Dialdgica do

Discurso.

Os resultados apontaram que que agdes de inclusdao propostas pela universidade sdao
insuficientes para as demandas dos alunos autistas, elucidando a lacuna entre politicas

institucionais e as experiéncias diarias vividas por eles.

A investigagdo trouxe contribui¢des por evidenciar a persisténcia de barreiras
atitudinais e a insuficiéncia de politicas de inclusdo em uma universidade publica brasileira e
destacando a necessidade de formalizag¢do de politicas internas, de capacitacao docente, e a

promocao de uma cultura universitaria que abrace a neurodiversidade. Em contrapartida, a
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investigacdo limitou-se por apresentar uma variagcdo na adesao dos participantes nos
encontros de discussdo feitos a longo prazo. Esta variacdo pode ter impactado na coleta de
dados e consequentemente na profundidade doas andlises sobre as trajetorias e mudangas

percebidas por aqueles que tiveram menor adesdo aos encontros.

No ano de 2023. Souza, N. T. B. S. S., realizou pelo Programa de P6s-graduagao em
Educagao na Universidade Federal do Rio Grande do Norte, para a obtencao do titulo de
mestre em educagdo, a pesquisa intitulada “Percep¢des de Estudantes com Transtorno do

Espectro Autista quanto aos Processos de Inclusdo: Acesso e Permanéncia na UFRN”.

O estudo buscou analisar de forma geral, as percepgdes de estudantes com Transtorno
do Espectro Autista da UFRN, quanto aos processos de acesso e permanéncia na universidade
e de forma especifica, identificar essas percep¢des e analisar as principais barreiras que

interferem na permanéncia desses estudantes na universidade.

A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de carater exploratorio e descritivo. O
estudo contou com a participacao de nove estudantes com Transtorno do Espectro Autista,
cadastrados na Secretaria de Inclusdo e Acessibilidade da Universidade. Os dados foram
coletados através de questionarios eletronicos, entrevista semiestruturada e de pesquisa

documental nos escritos oficiais da universidade.

Os resultados da investigagdo apontaram um cendrio complexo para a inclusdo dos
alunos com o Transtorno do Espectro Autista, evidenciando que apesar dos avangos legais ¢ a
existéncia da Secretaria de Inclusdo e Acessibilidade como 6rgao de apoio da universidade,
ainda persistem significativas barreiras atitudinais, ambientais e de comunicac¢do que

prejudicam a permanéncia e a aprendizagem desses alunos. O estudo ressaltou o papel critico
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dos professores e a necessidade de uma formagdo continua, bem como a escuta ativa desses

estudantes para construir um ambiente académico acolhedor e inclusivo.

A investigagdo trouxe contribui¢des importantes para o campo da educagdo inclusiva
no ensino superior, especialmente no que se refere a voz e a percepgao dos proprios alunos,
tendo em vista que muitas investigagdes se centram nas caracteristicas do transtorno ou na

formacao de educadores, sem dar protagonismo a experiéncia vividas por eles.

Contudo, limitou-se pela necessidade de o aluno estar cadastrado na Secretaria de
Inclusdo e Acessibilidade da Universidade. Isso implica que a pesquisa ndo incluiu as
percepcdes de estudantes que optam por ndo divulgar sua condic¢do a universidade, devido ao
receio de estigmas ou preconceito. Isso pode levar a uma sub-representacdo de uma parcela
da populagdo académica com Transtorno do Espectro Autista, limitando a compreensao

completa da realidade.

Bases legais da inclusdo do TEA

A educagdo inclusiva tem sido objeto de discussdes recorrentes em diversos estudos,
pesquisas, foruns e semindrios especializados, os quais resultam na produ¢do de documentos
orientadores, legislagdes e resolucdes que visam a ampliagdo e consolidacdo dos direitos do
Publico-Alvo da Educacdo Especial (PAEE), compreendendo os estudantes com deficiéncia,

com Transtorno do Espectro Autista (TEA) e com altas habilidades ou superdotacao.

Nesse contexto, a proposta da educagao inclusiva configura-se como uma diretriz
fundamental para a constru¢do de um sistema educacional equitativo, livre de discriminagdes,
€ que assegure o acesso, a permanéncia e a aprendizagem de todos os educandos, sem

excegdes. Neste cendrio, o ingresso de pessoas com TEA no ensino superior tem se tornado
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uma realidade cada vez mais presente nas institui¢des educacionais brasileiras, e, uma
tematica com crescente relevancia e complexidade, permeada por uma multiplicidade de

percepgoes e desafios.

Este movimento, fruto de politicas publicas inclusivas e de uma mobilizagdo social e
académica mais ampla, provoca importantes reflexdes entre os participes do processo
educativo. Este processo envolve nao apenas os estudantes com TEA, mas também,
professores, coordenadores, colegas e a propria institui¢do, todos com papéis cruciais na
constru¢do de um ambiente verdadeiramente inclusivo. As percepgdes sobre o ingresso
desses alunos sao variadas, oscilando entre o reconhecimento da importancia da diversidade e

as dificuldades na adaptagdo de metodologias e infraestruturas.

Compreender essas percepcdes requer considerar ndo apenas os aspectos legais e
institucionais, mas também os elementos culturais, pedagdgicos e emocionais que atravessam

€SSC Processo.

O marco legal que respalda os direitos das pessoas com TEA inicia-se com a Lei n°
12.764/2012, conhecida como Lei Berenice Piana, que institui a Politica Nacional de
Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Essa lei reconhece o
autista como pessoa com deficiéncia, garantindo-lhe o acesso a todos os servicos de saude,

educacdo, assisténcia social e demais direitos assegurados constitucionalmente (Brasil, 2012).

No campo da educacao, a legislacao reforga o direito a educagdo inclusiva em todos
os niveis e modalidades de ensino. A Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Lein® 13.146/2015) também desempenha papel fundamental ao estabelecer que a educagao ¢
um direito da pessoa com deficiéncia assegurado “sem discriminagdo e em igualdade de

oportunidades com as demais pessoas” (Art. 27). A norma determina que o sistema
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educacional em todos os niveis promova o atendimento educacional especializado, a

formagdo de professores e o fornecimento de recursos de acessibilidade (Brasil, 2015).

No que tange ao ingresso no ensino superior, a Lei n® 13.409/2016 alterou a Lei de
Cotas (Lein® 12.711/2012) para incluir pessoas com defici€ncia, garantindo a reserva de
vagas em universidades e institutos federais. Embora o TEA ja estivesse contemplado pelo
Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, essa lei reforga a obrigatoriedade de se ofertar
oportunidades equanimes. Além disso, a Portaria Normativa MEC n°® 09/2017 reforca as
obrigagdes das instituigdes quanto a acessibilidade, apoio pedagogico e adaptagdes

necessarias (Brasil, 2017).

Neste viés, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB - Lei n°
9.394/1996), em seus artigos 58 a 60, estabelece a educagao especial como modalidade
transversal a todos os niveis, etapas e modalidades de ensino, assegurando o atendimento

educacional especializado.

Contudo, mesmo diante de avancos legislativos e normativos, as percepcoes dos
envolvidos no contexto do ensino superior revelam tensdes e desafios. Muitos docentes ainda
nao se sentem suficientemente preparados para atender alunos com TEA, seja pela falta de
formacao especifica ou pela escassez de apoio institucional. Gestores, por sua vez, enfrentam
o desafio de articular politicas internas que respondam de forma concreta as demandas da
inclusdo, como a criagdo de nucleos de acessibilidade e a formacao de equipes

multidisciplinares.

De acordo com e Aguiar e Rauli (2020), embora o ensino superior esteja sendo
interpelado por uma nova cultura de acessibilidade, as praticas inclusivas ainda sao

incipientes e fragmentadas, muitas vezes concentradas na atuagdo isolada de setores ou
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profissionais especificos. O que se observa, frequentemente, ¢ uma sobrecarga emocional e
pedagbgica sobre professores e alunos, além de uma invisibilizagdo dos estudantes com TEA,

que muitas vezes enfrentam barreiras atitudinais, sociais e metodologicas.

Panorama estatistico de TEA no Brasil e ensino superior

O Censo Demografico 2022 do IBGE identificou 2,4 milhdes de brasileiros com
diagnostico de TEA, equivalentes a 1,2 % da populagao total, com predominéncia entre

homens (1,5 % contra 0,9 % nas mulheres) (IBGE, 2023).

A escolarizagdo das pessoas com TEA est4 concentrada na infancia:
aproximadamente 36,9 % estdo matriculadas em qualquer nivel, superando os 24,3 % da
populagdo geral, devido a concentragdo da amostragem entre criangas e adolescentes em

idade escolar.

Os dados do IBGE (2023), apontam que dos estudantes com TEA apenas 66,8%
frequentam o ensino fundamental, somente 12,3% chegam ao ensino médio e apenas 0,8%
ingressam no ensino superior. Comparados com a populacdo geral com faixa etaria entre
adultos com 25 anos ou mais, 46,1% deles ndo concluiram o ensino fundamental, enquanto
apenas 15,7% concluiram o ensino superior, diante dos 18,4% da pubico geral nessa faixa
etaria. Adicionalmente, o Piaui, por exemplo, registra a maior taxa de pessoas com ensino

fundamental incompleto (49,1%) entre os adultos, o que agrava os indicadores estatisticos

regionais (IBGE, 2023).

Uma vez que, a transi¢cao da educagdo basica para o ensino superior para alunos com
TEA pode ser um momento de grandes desafios, como apontado por Carvalho (2012). A

mudanga de rotina, a exigéncia de maior autonomia, a complexidade das relagdes sociais no
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ambiente universitario e a demanda por habilidades de organizagdo e planejamento podem
sobrecarregar esses estudantes. Esses numeros refletem uma trajetdria educacional marcada
por forte abandono ou exclusdo apds a infancia, sugerindo que a inclusdo formal na educacao
basica ndo se traduz em continuidade e efetividade nos niveis seguintes. Ainda ha lacunas

praticas na formagao de professores, organiza¢do académica e acolhimento institucional.

Apesar do registro, entendemos que o baixo percentual de alunos com TEA no ensino
superior (0,8 %) ndo ¢ mero reflexo estatistico, mas indicador de falhas sistémicas na
transicao, suporte e permanéncia académica. Essa trajetoria reflete uma inclusdo que comeca
com forg¢a na infancia, mas esmorece na transi¢ao para a vida adulta e o ensino superior, onde

a complexidade académica, administrativa e social exige maior estrutura institucional.

Embora o IBGE nao detalhe diretamente a escolarizagdo superior, dados do INEP
(Censo da Educagao Superior entre 2016 e 2022) apontam um aumento lento: de cerca de
4.018 estudantes com TEA matriculados em 2021 para 6.063 em 2022, dentro de um total de

79.262 matriculas de estudantes com deficiéncia naquele ano.

Entretanto, ainda que marcos legais existam (Lei n.° 12.764/2012 e Lei Brasileira de
Inclusdo n.° 13.146/2015), a baixa conclusdo do ensino fundamental e a presenca
insignificante no ensino superior demonstram falhas na operacionaliza¢io dessas politicas,
especialmente onde a transicao exige estruturas especificas: Planejamento Educacional

Individualizado (PEI), acessibilidade sensorial e formagdo docente adequada.

A proporcao, portanto, permanece abaixo de 0,8 % do total de matriculas de Pessoas
com Deficiéncia (PCD), aprofundando a sub-representacdo dos autistas no ensino
universitario. Esses nimeros corroboram os dados do Censo Demografico sobre a presenga

infima de autistas no ensino superior, apesar de politicas de inclusdo vigentes.
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Os numeros do Censo IBGE (2023) e do INEP (2022) subvertem a visdo de “inclusio
garantida”: apesar de avangos legislativos importantes, o percurso educacional para pessoas
com TEA torna-se fragil ap6s os 14 anos. Ha necessidade de ac¢des interligadas entre
educacdo basica e superior, com profissionais qualificados, avaliagdes adaptadas, PEI e

infraestrutura sensorial e pedagogica (Ramos, 2016).

O alvo das politicas publicas deve ser ampliar o foco na educagao superior,
incorporando medidas como cotas, monitorias adaptadas, acessibilidade institucional e
formagdo especifica de professores. A ado¢do dessas medidas ajuda a diminuir o indice de
evasao dos estudantes com TEA, promovendo uma cultura universitaria inclusiva e

incentivando o protagonismo dos estudantes com TEA no ensino superior.

Abordagens aplicadas ao TEA no ensino superior

A passagem da educagdo inclusiva tradicional para uma abordagem baseada na
neurodiversidade desafia a visdo do TEA como déficit. Acevedo e Nusbaum (2020)
defendem que o autismo deva ser compreendido dentro do paradigma da neurodiversidade,
rejeitando a visdo puramente deficitaria e valorizando a pluralidade cognitiva. Corroborando,
o "Double Empathy Problem" de Milton (2012) esclarece que as dificuldades de
comunicacao entre autistas e ndo autistas sao reciprocas, exigindo ambientes de
aprendizagem sensiveis as formas autistas de interacdo e compreensao. Sob esse olhar, a
persistente queda no acesso ao ensino superior nao se explica apenas por baixo interesse ou
prevaléncia, mas sim por ambientes académicos regulados por normas que ignoram a

diversidade neurologica.

Clouder et al. (2024) aplicam o modelo de Bronfenbrenner (Ecological Systems

Theory) a experiéncia de estudantes autistas em ambientes universitarios, destacando que
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barreiras operam em multiplos niveis — micro (sala de aula, pares), meso (intera¢do entre
sistemas), exo (campos institucionais externos), macro (cultura, politicas) e chrono (tempo).
Assim, as barreiras enfrentadas nao se limitam ao curriculo, mas se estendem a infraestrutura,
servicos, cultura institucional e politicas inclusivas. A baixa permanéncia no ensino superior
(0,8 %) sinaliza que as universidades brasileiras ainda ndo estdo preparadas para operar em

um sistema inclusivo de multiplas camadas.

Rose et al. (2006) introduzem o conceito de Universal Design for Learning (UDL),
seguido por Soek et al. (2018), enfatizando curriculos projetados com multiplas formas de
acesso que acomodam diferentes formas de aprendizagem. Em contextos em que os autistas
chegam pouco ao ensino universitario, o sistema UDL representaria uma estratégia para

reduzir barreiras invisiveis que dificultam sua permanéncia (Soek et al., 2018).

Cai e Richdale (2016) relatam que estudantes universitarios autistas frequentemente
enfrentam desafios sociais, estruturais € comunicativos sem apoio institucional adequado,
elevando os riscos de desisténcia. Cage e Howes (2020) corroboram essas evidéncias,
mostrando que isolamento social, avaliagdes rigidas e falta de suporte aumentam
significativamente a evasao nesta populacdo. Dessa forma, o desamparo institucional
manifesta-se na auséncia de redes de apoio estruturadas, o que sobrecarrega o estudante com
TEA e compromete diretamente sua trajetdria académica e que segundo Van Hees et al.
(2015), a falta de suporte adequado para as necessidades especificas desses alunos € um dos

principais preditores para a interrupc¢ao dos estudos no Ensino Superior.

A transi¢do da educacao basica para o ensino superior representa um ponto de ruptura
para muitos estudantes com TEA, sustentada por barreiras pedagdgicas, institucionais e

culturais. As teorias da neurodiversidade e obras sobre UDL e Ecological Systems Theory
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oferecem modelos criticos para reconfigurar praticas e ambientes universitarios. Pesquisas
internacionais sublinham que a evasao entre autistas universitarios nao decorre de déficit

individual, mas de falhas sistémicas na estrutura institucional.

Apesar das dificuldades, o processo de inclusdao de alunos com TEA no ensino
superior € repleto de potencialidades, que beneficiam ndo apenas os estudantes diretamente
envolvidos, mas toda a comunidade académica e a sociedade. Alunos com TEA
frequentemente possuem habilidades cognitivas singulares, como atencdo aos detalhes,
memoria excepcional, pensamento lo6gico e capacidade de foco intenso em 4reas de interesse
(Ramos, 2016). Essa neurodiversidade enriquece o ambiente académico, trazendo

perspectivas Unicas para discussoes e solu¢des de problemas.

Para promover o desenvolvimento de autonomia e habilidades de autodefesa e da
resiliéncia dos estudantes com TEA, o ambiente universitario deve conter o suporte adequado
para possibilitar permanéncia e educacao de qualidade, na preparagao de futuros
profissionais. A superag¢do de desafios académicos e sociais contribui para o crescimento

pessoal e profissional (Van Hees et al, 2015).

Conforme destaca Schwartzman (2015), o ensino superior configura-se como uma
ponte estratégica para a inser¢ao qualificada no mercado de trabalho, atuando como um
catalisador de empregabilidade e remuneragdo. Para além do retorno financeiro, autores como
Neri (2018) refor¢am que a graduagao promove o desenvolvimento pessoal e a mobilidade
social, sendo um dos mecanismos mais eficazes para a redugdo de desigualdades estruturais
ao permitir que individuos transitem para estratos socioecondmicos mais elevados. No
entanto, essa ponte s6 ¢ plenamente funcional quando o diploma ¢ acompanhado de conexdes

reais com o mundo do trabalho, capacitagdo pratica e politicas que assegurem inclusao.
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Segundo Canal (2021), a inclusdo de estudantes com TEA no ensino superior exige
que as institui¢des transcendam ag¢des pontuais e as transformem em politicas institucionais
perenes. A autora argumenta que a permanéncia desses discentes esta intrinsecamente ligada a
constru¢do de uma rede de apoio estruturada, capaz de mitigar barreiras atitudinais e

burocraticas que ainda prevalecem no meio académico.

Dessa forma, a presenca de alunos com TEA nas universidades desafia preconceitos e
estereotipos, fomentando uma cultura académica mais empatica, compreensiva e respeitosa
com as diferengas. Isso contribui para a formagao de profissionais mais conscientes € uma

sociedade mais inclusiva.

Em suma, a inclusdo de alunos com TEA no ensino superior ¢ um processo complexo
que demanda um compromisso institucional continuo. As dificuldades sdo reais ¢
multifacetadas, exigindo investimentos em formac¢ao docente, criagdo de servicos de apoio
especializados e adaptagdo de infraestrutura. No entanto, as potencialidades sdao igualmente
significativas, prometendo um ambiente académico mais rico, inovador e justo, que reflete a
diversidade do mundo real e prepara todos os seus membros para uma sociedade mais
inclusiva. O verdadeiro sucesso da inclusdo de estudantes com TEA no ensino superior
dependera da capacidade das universidades de ndo apenas abrir suas portas, mas de
verdadeiramente ressignificar suas estruturas e praticas para acolher e valorizar a

neurodiversidade.

Entre Barreiras e Potencialidades: A inclusdo de estudantes com TEA no ensino superior

A inclusdo de alunos com TEA no ensino superior representa um campo fértil de
discussodes, revelando tanto desafios complexos quanto potencialidades significativas.

Embora seja um avanco, a entrada de alunos com TEA no ensino superior expde uma série de
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barreiras estruturais, atitudinais e pedagogicas. A primeira grande dificuldade reside nas
caracteristicas do proprio Transtorno do Espectro Autista, conforme descrito pelo Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5; American Psychiatric Association,
2013), que envolvem déficits persistentes na comunicagdo social e interagdo social, além de

padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades.

Segundo Leon (2019), a vida académica impde demandas de comunicagado e
socializagdo que muitas vezes ignoram as particularidades do processamento social de
estudantes autistas, resultando em barreiras para a criacao de vinculos e para a expressao em
discussdes académicas. Essa dificuldade pode levar ao isolamento social e impactar a

participagdo académica.

Esse isolamento também esté relacionado a sensibilidade sensorial. Ambientes
universitarios podem ser sobrecarregados sensorialmente (ruido de corredores, iluminagdo de
salas de aula, cheiro de laboratdrios), o que pode causar estresse, ansiedade e dificuldade de
concentragdo para alunos com hipersensibilidade ou hipossensibilidade sensorial (Ramos,

2016).

Destaca-se também as dificuldades de fungao executiva, pois muitos estudantes com
TEA enfrentam desafios nas fungdes executivas, como planejamento, organizagao,
gerenciamento de tempo, flexibilidade cognitiva e priorizacao de tarefas (Myles e Simpson,
2000). A autonomia exigida no ensino superior, com multiplas disciplinas, prazos e a

necessidade de auto-organizacao, pode ser esmagadora sem o suporte adequado.

Outro fator que destacamos ao longo desse estudo esta relacionado a formagao de
professores e suas habilidades para atuar na inclusao desses estudantes. Uma das maiores

barreiras, tanto no Brasil quanto internacionalmente, ¢ a insuficiéncia de formagao e
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sensibiliza¢do dos professores universitarios sobre o TEA. Sem o conhecimento adequado
sobre as necessidades e estilos de aprendizagem desses alunos, os docentes podem nao
conseguir adaptar suas metodologias de ensino, avaliagdo ou comunicagao, resultando em

exclusdo velada (Fleck, 2017; Sampaio et al., 2020).

A critica aqui reside na tensdo entre o ideal de uma aula "sem diferenciagao" e a
realidade das necessidades individuais. Para que a inclusdo seja efetiva e significativa para
alunos com TEA no ensino superior, o papel do professor universitario precisa, de fato, ser
ressignificado. Isso implica ir além da metodologia tradicional, buscando flexibilidade
curricular, estratégias didaticas diversificadas, adaptacdes de materiais e avaliagdes, € uma
compreensao aprofundada das caracteristicas do TEA. A formagao continuada para esses
professores €, portanto, ndo um luxo, mas uma necessidade urgente para que o "desafio posto
ao professor" se traduza em sucesso académico e plena participacao para todos os estudantes

(Mantoan, 2015).

Conforme argumentam Van Hees et al. (2015), a inclusdo efetiva no ensino superior
depende de um suporte pedagogico que compreenda as particularidades sensoriais e sociais
dos estudantes com TEA. Para os autores, a capacitacdo docente ndo ¢ apenas um
complemento, mas um pilar essencial para sanar a lacuna institucional que ainda persiste

globalmente, impedindo uma educag¢do de qualidade para esses alunos.

A maioria das instituigdes de ensino superior ndo possui estruturas de apoio
psicopedagogico, salas sensoriais ou programas de mentoria especificos e sistematizados para
alunos com TEA. Embora existam politicas de acessibilidade no Brasil (como a Lei Brasileira
de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia — Lei n° 13.146/2015), a implementacdo pratica e a

customizacdo para o TEA ainda sdo incipientes (Veiga & Fleck, 2021).
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No Brasil, embora a legislacdo seja avancada, a realidade da inclusdo de alunos com
TEA no ensino superior ainda carece de implementacdo robusta e sistematica de politicas de
apoio. Ha iniciativas pontuais em diversas universidades, mas a padronizagao e a capacitagdo
em larga escala ainda sdo desafios. Internacionalmente, paises como Estados Unidos e Reino
Unido possuem centros de apoio a deficiéncia nas universidades e programas de transi¢ao
especificos, oferecendo um modelo de referéncia para o desenvolvimento de praticas mais

eficazes (Sarokoff et al., 2019).

Conforme aponta Santos (2015), a expans@o do acesso ao ensino superior ndo garante,
por si s0, a democratizagao da educacao, visto que a permanéncia permanece como um
desafio estrutural. Nesse contexto, autores como Canal (2021) reforgcam que, para estudantes
com necessidades especificas, como o TEA, a continuidade dos estudos depende
obrigatoriamente de politicas de acompanhamento pedagogico e psicoldgico mais
consistentes, que sejam capazes de mitigar as barreiras institucionais € promover o sucesso

académico.

A efetiva inclusdo desses estudantes ndo se limita a mera matricula, mas exige uma
adaptagdo profunda e continua dos curriculos, metodologias de ensino e estratégias de
avaliacdo. Essa flexibilidade ¢ crucial para acomodar as diversas necessidades e estilos de
aprendizagem dos alunos com TEA, que frequentemente diferem daqueles de seus pares
neurotipicos. Sem essas adaptacdes, o risco de evasdo e de experiéncias académicas

insatisfatorias para esses estudantes aumenta significativamente (Booth & Ainscow, 2011).

Na pratica, relatos como o de Lumertz e Menegotto (2019) mostram que curriculos
individualizados direcionam o ensino as necessidades reais da crianga com TEA, evitando

ansiedade e desperdicio de potencial.
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Grandin (2014) destaca que muitos individuos com TEA s3o pensadores visuais,
processando informagdes através de imagens em vez de palavras, e podem apresentar
habilidades excepcionais em areas que exigem reconhecimento de padrdes e atengdo aos
detalhes. Assim, a apresentagdo de informagdes pode ser enriquecida por: materiais visuais,
com uso de diagramas, mapas mentais, infograficos, videos e materiais escritos claros e
concisos; utilizacdo de rotinas claras e da antecipagao de atividades (Myles & Simpson,
2000); divisao de tarefas complexas, em etapas menores € gerenciaveis, com prazos
intermediarios, pode facilitar o processo de planejamento e execucao, superando desafios

relacionados as fungdes executivas (Wehmeyer et al., 2007).

A literatura também enfatiza que o curriculo adaptado deve ser dinamico, inserido no
Projeto Politico-Pedagdgico (PPP) escolar, com elaboragdo de Plano Educacional
Individualizado (PEI) e participacao de familiares, professores e profissionais sociais e de

saude.

A avaliagdo deve ser um reflexo do aprendizado e ndo uma barreira devido as
particularidades do TEA. As adaptacgdes nas avaliacdes sdo fundamentais para garantir que o
aluno possa demonstrar seu conhecimento e habilidades sem ser prejudicado por formatos
inflexiveis ou demandas que ndo correspondam a sua compreensao do contetido (Dewolf et
al., 2015). Ao adaptar curriculos, metodologias e avaliagdes, o ensino superior ndo apenas
cumpre um imperativo legal e ético, mas também enriquece a experiéncia educacional para
todos, aprendendo a valorizar a neurodiversidade e a complexidade do processo de

aprendizagem.
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Percepgoes e experiéncias do aluno com TEA no ensino superior

E crescente a discussdo nas ciéncias da educacio sobre a tematica da inclusdo do
estudante com TEA no ensino superior. No entanto, ha caréncia na literatura sobre o olhar, a
voz ¢ a vivéncia desses individuos, sobre a complexidade que envolve o seu percurso
académico e sob uma perspectiva que valoriza suas percepgoes, € que nao se atente apenas
para descrever os desafios e adaptagdes enfrentados por eles. A esse respeito, Almeida (2020)

destaca que:

Ao olhar para as percep¢des de uma estudante com TEA matriculada no ensino
superior, pretendemos compreender como se da esta experiéncia, bem como,
identificar desafios e possibilidades vivenciados, ndo apenas por esta aluna, mas sim,

pelo coletivo de estudantes com TEA que j& conseguiram chegar a universidade.

(p-30)

A jornada académica desses estudantes no ensino superior ¢ permeada de
particularidades que a distinguem da experiéncia dos alunos tipicos. Um ponto relevante € no
que se refere a transi¢do do ambiente escolar para o universitario, onde a mudanca de uma
estrutura rigidamente definida para um contexto de autonomia, pode representar uma fonte de
ansiedade, tendo em vista que essa transi¢cao exige do aluno, o desenvolvimento de
habilidades de autorregulacdo e de organizagdo, as quais, para muitos no espectro, sao

particularmente desafiadoras.

Sobre essa mudanca brusca de ambiente, Rezende (2023) discorre que

Enquanto a maioria consegue se adaptar mais rapidamente as situagdes e contar com

uma rede de apoio (colegas, familiares, professores, dentre outros), o estudante com
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TEA nem sempre pode dispor desse apoio, além de muitas vezes ndo deter suporte

educacional adequado as suas necessidades (p.14).

Além disso, a natureza mais flexibilizada das interagdes sociais no ensino superior
pode levar esses estudantes ao isolamento ¢ a dificuldade de estabelecer vinculos, podendo
refletir na sua participacao em atividades de grupo € na comunicagao com a comunidade
académica. Com relagdo a essa dificuldade de interagdo Almeida (2020), discorre que “muitas
vezes a pessoa com TEA pode apresentar alguma dificuldade na comunicagao, porém ¢
possivel que, de alguma forma ela mantenha o didlogo da maneira que lhe parega mais

confortavel naquele momento.” (p.33).

Ainda a esse respeito, Rezende (2023) discorre que “tais situagdes podem ocasionar o
aumento da ansiedade, baixa autoestima, isolamento social, dificuldade de aprendizagem e,
consequentemente, levar ao baixo desempenho académico, o que pode acarretar reprovagoes

sucessivas levando a desisténcia do curso.” (p.14).

Dessa forma, as percepg¢oes dos alunos com TEA sobre o ambiente académico sdo
profundamente influenciadas por suas sensibilidades e estilos de aprendizado. A maneira
como a universidade se configura desde o design de salas de aula até os métodos de ensino
adotados, pode ser percebida de forma positiva ou como uma barreira significativa para o
aprendizado desse aluno. De acordo com Oliveira e Abreu (2019), “o ambiente fisico das
institui¢des de ensino superior tem importancia fundamental na inclusdo dos estudantes com
TEA, uma vez que devido a hipo ou hipersensibilidade o comportamento desses alunos pode

sofrer alteragoes, prejudicando os processos de ensino aprendizagem™ (p.77).
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Da mesma forma que a preferéncia por abordagens de ensino mais visuais e concretas,
em contraste com aulas puramente expositivas, ¢ um ponto recorrente € que merece atengao.

Sobre as abordagens de ensino Portela et al. (2024) discorre:

E crucial que tais abordagens sejam adotadas e implementadas de forma reflexiva e
sensivel as necessidades e particularidades de cada estudante. Ainda mais, ¢
fundamental que sejam acompanhadas de um compromisso genuino com a ideia de
educagdo inclusiva, um compromisso que deve ser partilhado nao apenas pelos

educadores, mas por todos os membros da comunidade escolar. (p.14)

Assim, a adaptacdo do ambiente fisico e pedagogico, ndo € apenas uma questdo de
acessibilidade, mas uma condi¢ao para que os alunos com TEA possam prosperar
academicamente. A experiéncia desse estudante esta intrinsicamente ligada a disponibilidade
e efetividade do suporte institucional. A percepcao de que a universidade ndo apenas
reconhece suas necessidades, mas também oferece servicos de acessibilidade, apoio
psicologico e pedagdgico de forma proativa e sem estigma, ¢ crucial para o sucesso € a

permanéncia desses alunos na universidade.

No entanto, a realidade muitas vezes revela lacunas que se estreitam, quando existe o
apoio de professores e colegas que compreendem as particularidades do TEA. Isso se torna
um fator transformador que converte desafios em oportunidades de crescimento e contribuem

para uma experiéncia académica mais inclusiva e enriquecedora.
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Estratégias e parcerias da rede de apoio para a inclusdo de estudantes com TEA no ensino

superior

Para a efetiva inclusdo e sucesso académico do estudante com TEA no ensino
superior, ¢ indispensavel a colaboragao entre professores, alunos e familiares. O ambiente
académico embora visto como um lugar que exige autonomia e independéncia, devido as
complexidades das demandas do TEA, exige a construcao e fortalecimento de uma rede de

apoio.

A efetiva interagdo da comunidade educativa ¢ fator fundamental para otimizar a
experiéncia universitaria, garantindo que a potencialidade do aluno com TEA seja plenamente
realizada. A parceria entre a institui¢do e a familia ¢ necessaria para o aluno com TEA, ja que
a comunicacao e troca de informagdes entre ambos, contribuem para a efetiva formacao

integral desse estudante.

No ambiente académico, o docente assume um importante papel que transcende a
simples transmissao de conhecimento. Sua atuacao se expande ao assumir estratégias de
mediacao e mentoria, sendo essencial para o aluno com TEA enfrentar os desafios propostos
no ambiente académico. A respeito das estratégias que o docente assume, Vasconcelos (2023,

p.40) discorre:

As estratégias de ensino correspondem aos meios que os docentes utilizam para
alcancar os objetivos propostos para a aprendizagem e quando este tem a consciéncia
de sua func¢ao social, termina por proporciond-la, além de ensinar valores e respeito as

diferencas.
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A colaboragdo do professor reside na sua abertura para o dialogo sobre as
necessidades do aluno, na implementagdo dos ajustes pedagogicos necessarios e na criagao de
uma relacdo de confianga entre as partes. Essa postura de parceria faz com que o estudante se
sinta seguro para manifestar suas dificuldades e procurar suporte, convertendo a dindmica da

sala de aula em um ambiente de seguranca e aprendizado reciproco.

Para que a organizacao seja aprimorada e o desenvolvimento dos estudantes seja
impulsionado no ambiente educativo, a colaboragao de todos os segmentos se torna

indispensavel. Conforme aponta Alves (2022), quando discorre que a a¢do colaborativa:

E um método de ensino inovador que pode contribuir muito para a melhora da
aprendizagem dos alunos, baseada na interagdo entre professores e os estudantes, e
compreende que ambos podem atuar ativamente na constru¢do do conhecimento, além
de, ser pautada na colaboragdo, ela promove o engajamento e motivacao dos
estudantes e tem sido vista como um recurso efetivo para a aprendizagem. E um
método de ensino inovador que pode contribuir muito para a melhora da
aprendizagem dos alunos, baseada na interacdo entre professores e os estudantes, e
compreende que ambos podem atuar ativamente na constru¢cdo do conhecimento, além
de, ser pautada na colaboragdo, ela promove o engajamento e motivagao dos

estudantes e tem sido vista como um recurso efetivo para a aprendizagem. (p.28)

Quanto aos familiares, estes possuem informagdes valiosas do historico de
desenvolvimento, de desafios superados e das estratégias que se mostraram mais eficazes ao
longo da vida do estudante. Sua relevancia incide ao ser a ponte que traz essas informagoes
para a instituicao de ensino. Essa parceria estratégica permite que a universidade acesse

informacdes cruciais para a personaliza¢do do apoio necessario ao estudante.
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O didlogo continuo entre a instituicdo e a familia garante que as necessidades do
aluno com TEA sejam atendidas de forma consistente e integrada, criando um ambiente mais
estavel e propicio ao seu desenvolvimento académico e pessoal desse estudante. Dessa forma,
a colaboracdo ndo se restringe a mera comunicagdo, mas se estabelece como uma rede de

apoio estratégica que sustenta a inclusdo em sua totalidade.

Sobre esse vinculo familia e institui¢ao de ensino, Amaral (2020) citado em Cardoso e
Pinto (2025) discorre que ¢ fundamental que a instituicdo de ensino escute as familias para ter
uma pratica pedagdgica realmente inclusiva. Ao alinhar o trabalho do professor com as
necessidades e habilidades dos alunos, a instituicdo de ensino consegue criar um curriculo

mais significativo, respeitoso e acessivel a todos.

A subjetividade docente como fator para a inclusdo de alunos com TEA no ensino superior

A inclusdo de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ambiente
universitario ¢ um desafio que vai além da mera conformidade legal e das adaptacdes
estruturais. Para que essa inclusdo seja efetiva, ¢ fundamental considerar a qualidade das
interacdes interpessoais € pedagdgicas que ocorrem nesse contexto. Nesse sentido, a
subjetividade e a postura do docente se revelam como fatores de maior peso, influenciando

diretamente a experiéncia académica do aluno com TEA.

A subjetividade docente ¢ uma matriz complexa que resulta da combinacdo da historia
de vida do professor, sua formacao inicial e continuada, suas experiéncias prévias com a
diversidade, seus valores €ticos e sua concepgao sobre a aprendizagem e a deficiéncia.
Segundo Tardif e Lessard (2005), a subjetividade docente ¢ construida ao longo da trajetéria

profissional do professor, influenciada por experiéncias pessoais e profissionais. Além disso,
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Novoa (1992) destaca que essa subjetividade pode ser transformada ao longo da carreira do

professor, por meio da reflexdo, da formagao continuada e da experiéncia pratica.

A percepgao do docente sobre o TEA ¢ um fator crucial que influencia suas
expectativas de desempenho e suas estratégias de interagao com os alunos. Camargo ¢ Bosa
(2009) relatam que a percepcao dos professores sobre o TEA pode influenciar
significativamente suas a¢des docentes, incluindo a forma como eles interagem com os
alunos, adaptam o curriculo e criam um ambiente de aprendizado inclusivo. Uma visao
baseada no déficit pode levar a um olhar mais restritivo e focado nas limitagdes, enquanto
uma visdo ancorada no modelo social da deficiéncia e nas potencialidades abre espaco para a
escuta ativa e a busca por adaptacdes curriculares significativas. Gomes e Lima (2016)
destacam que o desconhecimento sobre o TEA pode levar a esteredtipos e estigmas, o que

pode afetar negativamente a relacdo professor-aluno e a inclusdo do aluno com TEA.

A empatia do professor ¢ fundamental para criar um ambiente de aprendizado
inclusivo e acolhedor. Hart e Whalon (2013) destacam que a empatia do professor pode
ajudar a desenvolver estratégias de ensino adaptadas as necessidades dos alunos com TEA,
melhorando a inclusdo e o sucesso académico. A disposi¢do afetiva do professor atua como
um catalisador ou um bloqueador da inclusdo, influenciando a forma como o aluno se sente

acolhido e valorizado no ambiente académico.

Por outro lado, a intolerancia a ambiguidade pode ser interpretada como rejeicao ou
desorganizacao do ambiente, minando a seguranga necessaria para a participagdo do aluno
com TEA. Docentes com maior sensibilidade as necessidades de clareza e previsibilidade

tendem a estruturar melhor suas aulas, o que € essencial para esses alunos.
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Em suma, a subjetividade docente desempenha um papel fundamental na inclusdo de
alunos com TEA no ensino superior. A inclusdo efetiva na universidade serd um reflexo
direto da capacidade do corpo docente de integrar a diversidade em sua pratica pedagogica,
movidos por uma ética do cuidado informada por uma so6lida base conceitual. Portanto, ¢
fundamental investir na formacao continuada dos docentes, visando desenvolver sua
capacidade de criar ambientes de aprendizado inclusivos e acolhedores para todos os alunos.
Considerando a complexidade da subjetividade docente e sua influéncia na experiéncia
académica do aluno com TEA, ¢ fundamental que os docentes sejam apoiados e estimulados
a desenvolver suas habilidades empaticas e a criar ambientes de aprendizado inclusivos e
acolhedores.

Descricao do contexto e do cenario da investigaciao

O contexto corresponde ao espago social, cultural historico e politico em que ocorre o
fenomeno em estudo. Ele ¢ um elemento importante pois pode influenciar a maneira em que
os participantes percebem e interpretam a realidade, tornando-se elemento essencial para

entender os significados e a complexidades dos dados coletados.

Segundo Flick (2023), “o contexto desempenha um papel crucial na investigacao
qualitativa, pois fornece o pano de fundo necessario para compreender as experiéncias e
significados atribuidos pelos participantes. Sem uma consideracdo cuidadosa do contexto, as

interpretagdes dos dados podem ser superficiais ou erroneas” (p. 45).

Desta forma, o contexto espacial da investigagao proposta esta centrado na cidade de

Teresina, capital do estado do Piaui, Brasil e temporalmente no ano de 2025.

A cidade de Teresina possui uma 4rea territorial de 1.391,293 km? e de acordo com o

ultimo Censo Demografico realizado em 2022, a populagao totalizava 866.300 habitantes,
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resultando em uma densidade demografica de 622,66 habitantes por quilometro quadrado

(IBGE, 2023).

Teresina possui uma localizagdo privilegiada por se encontrar em confluéncia com
dois rios, Parnaiba e Poti. Seu relevo ¢ caracterizado por baixas altitudes e sua vegetagao
encontra-se em uma regiao de transi¢ao entre a Caatinga e o Cerrado. A cidade apresenta um
clima semiumido, com elevadas temperaturas a maior parte do ano e com dois periodos bem
definidos. O verdo caracterizado por uma esta¢ao chuvosa e um inverno seco, com baixos

indices pluviométricos.

Fundada no ano de 1852, a cidade recebeu esse nome em homenagem a esposa de
Dom Pedro II, a Imperatriz Teresa Cristina Maria de Bourbon. Teresina ¢ considerada a
primeira capital planejada do Brasil, com um tracado urbano peculiar, planejada com um

desenho geométrico que apresenta ruas e avenidas que se cruzam em angulos retos.

Desde sua fundagdo, a cidade apresenta um intenso crescimento demografico, sendo
considerada o maior polo econdmico da regido. Suas atividades estdo centradas
principalmente no setor tercidrio, representando o maior gerador de empregos formais da
cidade. Ademais, Teresina destaca-se como centro de referéncia em satde da regido, por
abrigar hospitais de referéncia, clinicas especializadas e laboratdrios, atraindo pessoas que

buscam tratamento.

No que diz respeito ao diagndstico de pessoas com TEA, dados do censo de 2022
apontam que no estado do Piaui, onde Teresina ¢ a capital, ha prevaléncia do transtorno em
1,2% de sua populacao, totalizando 37.856 individuos com diagnodstico declarado (IBGE,

2022).
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Quanto a educacdo, Teresina com sua oferta diversificada de institui¢des de ensino,
atrai estudantes de diversas localidades, ¢ a Universidade Federal do Piaui (UFPI) se destaca
como uma das principais instituigdes publicas e gratuitas de ensino superior da regido
Nordeste do Brasil. E nesse contexto que a UFPI se tornou o cenario ideal para a

investigacao.

Para Creswel e Poth (2018), o cenario de investigagdo refere-se ao contexto fisico,
social e cultural especifico onde a coleta de dados ocorre. Esse ambiente pode ser uma sala
de aula, um hospital, um bairro ou qualquer outro local relevante para a pesquisa, onde as
interacdes e comportamentos dos participantes podem ser observados e analisados de forma

direta e aprofundada.

A UFPI (Campus Ministro Petronio Portela) ¢ uma das instituigdes publicas e
gratuitas de ensino superior da regido Nordeste do Brasil, com sede localizada na cidade de

Teresina, capital do estado do Piaui.

Atualmente, a instituicdo oferta 113 cursos de graduagao e conta com
aproximadamente 43.424 alunos ativos, sendo 22.907 regularmente matriculados,
provenientes de todas as unidades federativas do pais. Em 2024, foi langado o edital do
processo seletivo do Centro de Educagdo Aberta e a Distancia (CEAD), ampliando as

oportunidades de acesso ao ensino superior por meio da modalidade a distancia.

A criacdo da UFPI remonta ao ano de 1971, sendo resultado da Lei n® 5.528, de doze
de novembro de 1968, sancionada pelo entdo presidente Costa e Silva, a qual autorizou o
funcionamento da universidade sob a forma de fundagdo, mediante a integragao de

faculdades isoladas ja existentes no estado.
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Atualmente, a universidade oferece cursos de graduagio e pds-graduagdo em diversas
areas do conhecimento, nas modalidades presencial e a distancia, distribuidos em 49
unidades. A UFPI ¢ mantida pela Fundagdo Universidade Federal do Piaui (FUFPI) e
financiada pelo Governo Federal. As atividades académicas e administrativas da UFPI estao
distribuidas em quatro campi, localizados nas cidades de Teresina, Floriano, Picos e Bom

Jesus.

A infraestrutura da institui¢cdo, também, se destaca sendo composta por uma
Biblioteca Universitaria com um amplo acervo bibliogréfico, laboratérios de pesquisa bem
equipados, salas de aula dotadas de projetores e sistemas de som, além de espagos destinados
ao lazer, a convivéncia e a acessibilidade. A UFPI disponibiliza, ainda, servicos de apoio
estudantil, como residéncia universitaria em alguns campi e restaurantes universitarios, os
quais contribuem para a permanéncia de estudantes oriundos de outras localidades (Sousa,

2017).

No que diz respeito ao ingresso nos cursos de graduagdo, a UFPI adota diferentes
modalidades de selecdo, possibilitando o acesso de candidatos com perfis variados. A
principal forma de ingresso € por meio do Sistema de Sele¢do Unificada (SISU), que utiliza
as notas obtidas no Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) para a classificagdo
automatica dos candidatos, conforme as regras estabelecidas a cada edi¢do do processo

seletivo.

Ao que tange o ingresso de estudantes com necessidades especiais os dados revelam
que a forma de ingresso na instituicao pela modalidade “processo seletivo especial” possui
atualmente 123 alunos ativos e 21 matriculados em 5 cursos. E importante mencionar que no

ano de 2014 foi instituido no ambito da instituicao o Nucleo de Acessibilidade da
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Universidade Federal do Piaui (NAU), e desde entdo, tem desenvolvido ac¢des ¢ atividades
voltadas para a inclusdo e acessibilidade de alunos com deficiéncia, promovendo sua
permanéncia no ensino superior (Desenvolvido pelo STI - Universidade Federal do Piaui).

Descricao do Microgrupo

O microgrupo da investigacao refere-se aos participantes que compuseram a amostra.
Gumplowicz apud Fonseca, 1988, p. 180 citado por Sternschein (2015, p. 52) caracteriza o
microgrupo como “(...)Jum nucleo de pessoas bastante pequeno para que cada pessoa possa

ligar-se a cada uma das outras de um modo direto e pessoal e sem a mediacdo de terceiros.”

Na pesquisa, a eleicdo do microgrupo teve como objetivo alcancar uma compreensao
mais aprofundada do fenomeno. Este foi composto por trés segmentos inter-relacionados: os
alunos autistas, que sao o foco central da pesquisa; os docentes, responsaveis pela mediacao
pedagodgica e inclusdo em sala de aula; e os familiares, que fornecem o contexto vital e o

historico de desenvolvimento dos alunos.

A especificacdo do microgrupo com critérios previamente estabelecidos, possibilitou
aos informantes compartilharem informagdes com caracteristicas semelhantes. Dessa forma,
as informacgodes coletadas tornam-se mais precisas e relevantes para alcangar objetivo da
pesquisa.

Descri¢cao da problematica e pergunta geral

O ingresso no ensino superior marca uma etapa de transicdo importante nas vidas dos
jovens com TEA. Ela abre portas para o desenvolvimento de suas potencialidades e a
construgdo de um futuro profissional. No entanto, essa jornada pode ser permeada por
desafios relacionados a adaptagdao ao ambiente universitario, as demandas académicas e as

interacdes sociais (Gil, 2019).
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A legislagdo brasileira tem avangado na garantia dos direitos dos estudantes com
TEA, onde a Lei Brasileira de Inclusao (Lei n® 13.146/2015) ¢ a Politica Nacional de
Educacao Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva estabelecem diretrizes que
asseguram a acessibilidade, o atendimento educacional especializado e a implementagdo de
recursos pedagogicos adaptados (Brasil, 2015). No entanto, a efetiva inser¢ao desses alunos
ainda encontra barreiras, como a falta de capacita¢dao docente, a infraestrutura inadequada e

dificuldades na interagdo social dos estudantes (Mantoan, 2015).

Gillespie-Lynch et al. (2015) identificaram que a participacdo de autistas no ensino
superior € crescente em todo o mundo, ao tempo que se tornam urgentes a ampliacdo de
medidas que garantam a permanéncia com equidade destes alunos. A Politica Nacional de
Educagao Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva, fundamentada na concepcao dos

direitos humanos, conjuga igualdade e diferenca como valores indissocidveis (Brasil, 2008).

A investigacdo destaca um ponto crucial e frequentemente subestimado na jornada da
educacdo inclusiva: a necessidade de ressignificar o papel do professor, da escola e das
praticas pedagogicas. Esta ¢ uma limitagdo que ressoa de maneira particularmente forte no
ensino superior, especialmente quando consideramos a inclusao de alunos com TEA. Logo, o
desafio posto ao professor de ensinar a toda uma turma, sem diferenciacdo das aulas e
conteudos, onde todos estdo incluidos, revela uma visdo idealizada, mas muitas vezes

irrealista, da educacao inclusiva (Mantoan, 2015).

Embora a meta seja a inclusdo plena e a ndo segregacao, a pratica de nao diferenciar
aulas e conteudo pode ser contraproducente, especialmente para alunos com TEA. As
particularidades do transtorno do espectro autista exigem abordagens pedagogicas e de

suporte especificas, que vao muito além da simples inser¢do fisica na sala de aula.
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A constru¢do de um ensino superior verdadeiramente inclusivo requer esfor¢os
conjuntos de gestores, professores, estudantes e familiares. Dessa forma, para que essas
instituicdes se tornem espago comum de formagao profissional e de desenvolvimento
garantindo que todos tenham as mesmas oportunidades de aprendizagem e crescimento
académico, faz-se necessario a implementagao de politicas efetivas associadas a debates que

envolvam a discussdo das necessidades dos alunos com TEA.

Nesse sentido, compreende-se que a transi¢do do ensino médio para o ensino superior
constitui uma fase delicada, demandando significativo preparo por parte dos estudantes.
Segundo Pinho et al. (2015), o ingresso na universidade € caracterizado por um processo
complexo de transi¢do e adaptagdo. Ou seja, essa etapa exige um alto nivel de esforco e
reorganizacao académica, pois influencia diretamente o desenvolvimento dos estudantes ao

longo de sua trajetdria universitaria.

Diante desse panorama, se essa transi¢ao ja representa um periodo desafiador para os
estudantes em geral, torna-se pertinente questionar como esse processo ocorre para aqueles
diagnosticados com TEA. Isso porque, nessa etapa crucial da formagao, tanto a escola quanto
a familia exercem um papel essencial no fornecimento do suporte necessario para que essa

passagem ocorra de forma estruturada e inclusiva.

Diante do exposto, ¢ evidente que a inclusdao de alunos com TEA no ensino superior ¢
um desafio complexo que exige esfor¢os conjuntos. Embora haja avangos legislativos e
politicas publicas voltadas para a garantia dos direitos desses alunos, ainda existem
obstaculos significativos que precisam ser superados para garantir uma educagao
verdadeiramente inclusiva e € nesse contexto que surge o questionamento geral da

investigacao: Quais as percepcgoes dos participes do processo educativo sobre o ingresso dos
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alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino superior, na cidade de Teresina,
Piaui, no ano de 2025?

Justificativa e Viabilidade da Investigacao

A inclusdo de pessoas com Transtorno do Espectro Autista no ensino superior ¢ um
direito garantido por lei, mas que enfrenta desafios e € neste sentido, que a investigagao se
justifica pela necessidade de compreender as percepgdes que envolvem o ingresso do aluno

com TEA nas universidades.

A medida em que as percepgdes foram exploradas, foi possivel capturar os
significados e os sentidos que os participantes atribuiam a sua experiéncia. Isso permitiu
entender como eles vivenciam e interpretam o fendmeno em estudo, trazendo uma visao
detalhada das praticas inclusivas e da qualidade do ensino que ¢ oferecido. Dessa forma, o
estudo fomenta uma reflexdo critica sobre o ingresso desses alunos na universidade,
destacando os aspectos como a equidade, a convivéncia e o respeito a diversidade. Assim, a
pesquisa contribui para a melhoria da educagdo inclusiva no ensino superior, incentivando
um ambiente mais acolhedor para todos esses alunos. Por estas razdes a investigacdo alcanga

sua relevancia teorica, metodologica e social.

Relevincia Teorica

Quanto aos aspectos tedricos, os resultados da investigacao contribuem com a
producao de conhecimento que auxilia na formulagdo de politicas e praticas educacionais
mais inclusivas, a fim de construir um ensino superior que acolha a diversidade e promova o

desenvolvimento integral desses estudantes.
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Relevincia Metodologica

Quanto aos aspectos metodologicos, os resultados da investigagdo sdo significativos,
contribuindo para a inovacao metodoldgica, para a compreensao mais aprofundada e na

melhoria da pratica educacional.

Relevincia Social

Quanto aos aspectos sociais do estudo, estes contribuem para a promogao da inclusdo,
para a melhoria da qualidade de vida e para a reducao da exclusdo de alunos com TEA no

ensino superior.

Viabilidade

No que diz respeito a viabilidade da investigagdo, em fun¢do do acesso aos
participantes, a disponibilidade de recursos financeiros proprios, ao tempo disponivel,

metodologia aplicada e ao apoio institucional, a pesquisa tornou-se exequivel.

Método

Objetivo geral da investigaciao

O objetivo geral da investigacao ¢ compreender as percepgoes dos participes do
processo educativo sobre ingresso dos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
ensino superior, na cidade de Teresina, Piaui, no ano de 2025.

Visao geral do desenho de investigaciao

Dessa forma, para alcancar o objetivo geral, o método escolhido foi o enfoque

qualitativo, na perspectiva fenomenologica e com énfase na teoria fundamentada.
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Lakatos e Marconi (2003, p.83), definem que “o método € o conjunto das atividades
sistemadticas e racionais que, com maior seguranga € economia, permite alcangar o objetivo-
conhecimentos validos e verdadeiros-, tracando o caminho a ser seguido, detectando erros e

auxiliando as decisGes do cientista”.

Através do enfoque qualitativo foi possivel compreender fendmenos sociais a partir
das perspectivas dos sujeitos envolvidos, enfatizando a profundidade da analise e na
contextualizagdo dos fendmenos em estudo. Ela difere do enfoque quantitativo ao explorar a

consciéncia, significados e intera¢des ao invés de se ater a mensuracao e a generalizacao de

dados. (Creswell, 2014)

A pesquisa qualitativa enfatiza a profundidade da analise e a contextualizacdo dos

fendmenos estudados. Segundo Minayo (2014):

A pesquisa qualitativa ¢ um método que busca compreender o fendmeno social a
partir da perspectiva dos sujeitos envolvidos. Esse método valoriza a subjetividade e a
complexidade das experiéncias humanas, utilizando técnicas como entrevistas,
observagoes e analise de documentos para obter um entendimento profundo dos

contextos e significados atribuidos pelos participantes (p. 45).

A validade e a confiabilidade na investigagao qualitativa sdo frequentemente
debatidas, uma vez que os critérios tradicionais de rigor cientifico, como replicabilidade e
controle de variaveis, nem sempre se aplicam a esse tipo de pesquisa. Para garantir a
credibilidade dos achados, estratégias como triangulagdo de fontes, participagao prolongada

no campo e validacao dos dados pelos participantes podem ser empregadas (Gil, 2019).
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A contextualizagdo da investigacdo nos processos de pesquisa qualitativa ¢ de
extrema relevancia, uma vez que permite a elucidagdo do fendmeno em anélise, considerando
os diversos elementos que emergem ao longo do estudo. Esse processo abrange desde o
registro minucioso das caracteristicas do contexto investigado até¢ a defini¢do dos

procedimentos de entrada e saida do campo de pesquisa (Minayo, 2002).

A abordagem qualitativa na perspectiva fenomenologica, com seu foco na
compreensao da experiéncia vivida, emerge como uma ferramenta valiosa para explorar a
complexa transi¢ao do individuo com TEA para o ensino superior. Ao invés de se ater a
dados quantitativos e generalizagdes, a fenomenologia visa desvendar a esséncia do
fendmeno, explorando as perspectivas e significados atribuidos pelos proprios jovens com
TEA a essa fase crucial de suas vidas, uma vez que busca acessar suas percepgoes subjetivas

e compreender como significam sua inser¢ao no ambiente universitario (Bicudo, 2000).

A Perspectiva Epistemologica Adotada

A perspectiva epistemoldgica adotada nessa investigacao foi a fenomenologia.
Segundo Bicudo (2000), a pesquisa fenomenoldgica transcende a abordagem meramente
externa ao se direcionar a andlise dos fendmenos ou da realidade conforme ela se manifesta a

consciéncia, a fim de captar a esséncia do fendmeno em questao.

Foi possivel explorar profundamente a experiéncia humana e gerar insights ricos e
significativos através da fenomenologia. Conforme defende Giorgi (2009), a natureza
subjetiva da investigacdo fenomenoldgica nao exclui o rigor cientifico; pelo contrario, exige
que o investigador realize a redugdo fenomenologica, suspendendo seus preconceitos e

pressupostos para assegurar a fidedignidade dos achados.
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A fenomenologia, ao buscar a compreensdo da experiéncia vivida, permitiu explorar
as nuances dessa transicao. Através das entrevistas, analises e da observagao participante, foi
possivel desvendar como os jovens com TEA percebem e vivenciam o ambiente académico,
quais os desafios que enfrentam, quais as estratégias que desenvolvem para se adaptar, bem
como, o papel da familia nesse processo, além de permitir desvendar as estratégias de
enfrentamento desenvolvidas por esses alunos e pela familia para lidar com os desafios do

Ensino Superior.

A Teoria Fundamentada (TF) constitui uma abordagem metodoldgica voltada para o
desenvolvimento de conceitos e teorias a partir de dados empiricos. Segundo Barrientos

(2023, p. 50):

Es um método de investigacion em el que la teoria emerge desde los datos- método
indutivo-. Es uma metodologia que tiene por objetivo la identificacion de procesos
sociales bésicos de un micro grupo como punto central de la teoria. Lo que emerge
como unidad de andlisis son las relaciones sociales y patrones de comportamiento de
los diferentes actores. Utiliza una serie de procedimentos que a través, de la

induccion, genera una teoria.

Ao enfatizar essa metodologia, tornou-se possivel compreender de maneira mais
profunda a experiéncia de jovens com TEA no ensino superior. A partir da coleta e andlise
dos dados, a TF contribuiu para a formulacao de explicacdes sobre essas vivéncias,
oferecendo subsidios para praticas mais inclusivas e de suporte no contexto académico.

Espriella e Restrepo (2020, p. 127) reforgam essa perspectiva ao afirmarem que:

La teoria fundamentada (TF) es un método de investigacion cualitativa que busca en

los datos conceptualizaciones emergentes en patrones integrados y categorizados
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analizando, através de pasos rigurosos, en un proceso de constante comparacion. Este
método esta disefiado para generar conceptos y teorias que se fundamentan en los

datos, de ahi su nombre (p.127).

Desta forma justifica-se a abordagem fenomenoldgica com €nfase na Teoria
Fundamentada.

Técnica e Instrumento de Coleta de Dados

A coleta de dados se configura como uma etapa relevante para a investigacao, pois
através dela o pesquisador retine informagdes para a compreensao do objeto em estudo. A
escolha da melhor técnica e do instrumento, permitem uma maior qualidade e validade dos

dados, além de uma maior confiabilidade na obten¢ao de resultados.

Para a investiga¢ao, a técnica escolhida foi a entrevista aberta em profundidade
integrada a observagdo participante. A entrevista aberta em profundidade constitui um
recurso que possibilita aos participantes exporem suas vivéncias de forma ampla e detalhada,
favorecendo a expressao de diferentes perspectivas e narrativas. Nesse processo, o
entrevistador atua como mediador do didlogo, conduzindo a interagdo de maneira aberta, sem
interferir ou direcionar as respostas. Essa abordagem se mostra valiosa para a melhor
compreensao do fendmeno em estudo, pois permite ao pesquisador acessar informagdes ricas
e detalhadas sobre as experiéncias dos sujeitos. Batista, Matos e Nascimento (2017) ressaltam

que:

A entrevista como coleta de dados sobre um determinado fendomeno ¢ a técnica mais
utilizada no processo de trabalho de campo. Por meio dela os pesquisadores buscam
coletar dados objetivos e subjetivos. Considera-se a entrevista como uma modalidade

de interagdo entre duas ou mais pessoas” (p.24).
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De forma complementar, Gil (2019) destaca que a entrevista ¢ uma das técnicas mais
empregadas na investigagdo cientifica, justamente por possibilitar a obtengdo de um volume
denso de informagdes, conferindo maior profundidade e riqueza aos resultados da pesquisa.
Nesse sentido, reforcando a flexibilidade e a profundidade que caracterizam esse tipo de

técnica, Fernandez e Camargo (2019, p. 384) acrescentam sobre as entrevistas abertas:

Se refieren a un tema general escogido por el entrevistador acerca de la informacion
que quiere obtener. Generalmente se realiza a niveles altos de direccion y
normalmente se refiere a cuestiones estratégicas, dejando que el entrevistado

desarrolle el tema en la forma que considere conveniente.

Quanto a observagao participante, ela se configura como um método que permite ao
pesquisador entrar em meio aos sujeitos, observando e registrando suas relagdes e
comportamentos. A andlise desses registros permite ao investigador compreender de forma

mais aprofundada o fendmeno em estudo. Segundo Creswell (2014, p. 203):

Na observacao participante, o pesquisador se torna parte do ambiente que esta
estudando para observar e registrar comportamentos € interagdes em seu contexto
natural. Esse método oferece uma perspectiva interna sobre o fendmeno de interesse,

facilitando uma anélise mais profunda das dinamicas sociais e culturais.

Vale ressaltar que para assegurar a fidelidade e a integridade do material coletado
durante as sessOes de entrevista, foi empregado um gravador de dudio digital. O uso do
dispositivo permitiu o registro completo das falas dos participantes, garantindo que a
transcricdo subsequente e a andlise dos dados fossem realizadas com a méaxima precisao,

preservando a nuance e o contexto das respostas.
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Fontanella et al. (2011) enfatizam que o gravador de dudio permite ao pesquisador
capturar a entrevista de forma precisa e detalhada, liberando-o para se concentrar na interagao
com o entrevistado. J& para Bardin (2016), o gravador de dudio ¢ util para capturar a
linguagem e as expressdes utilizadas pelos entrevistados, o que pode ser importante para a
andlise de conteudo.

Amostra

Os sujeitos da investigagao foram recrutados através de técnicas de amostragem nao

probabilistica: intencional e de bola de neve.

Para Taquette e Borges (2020), o principal foco da amostragem nao probabilistica em
pesquisa, nao ¢ a quantidade de participantes ou a representatividade estatistica, mas sim a
qualidade e a profundidades das informagdes que se podem oferecer. Neste sentido, Augusto
et al. (2013) ao se referir a pesquisa qualitativa, destaca que “a validade da pesquisa ndo se da
pelo tamanho da amostra, como na pesquisa quantitativa, mas, sim, pela profundidade com

que o estudo € realizado” (p.748).

Dessa forma, a técnica de amostragem intencional permitiu a selecao dos sujeitos com
base em dados especificos e relevantes para o tema em investigagdo € que nesse contexto, as

experiéncias e percepgoes dos participantes, trouxeram profundidade para analise dos dados.

Para Marotti et al (2008), a sele¢do de amostras intencionais depende do julgamento
do pesquisador. Se esse julgamento for baseado em critérios razoaveis, ¢ possivel obter bons
resultados. Corroborando, Campos e Saidel (2022), discorrem que com a experiéncia € a
capacidade do pesquisador em identificar individuos com caracteristicas que podem fornecer

informacdes relevantes, € possivel alcancar os objetivos da pesquisa. Patton (2002) também
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enfatiza que a selecdo da amostra deve ser baseada na relevancia para a questdo de pesquisa e

na capacidade de fornecer informacdes detalhadas e ricas.

Para selecionar os participantes da amostra foram utilizados os seguintes critérios de

intencionalidade:

Quanto aos critérios de intencionalidade para selecionar os alunos autistas:

e Alunos que tenham o diagnostico formal do autismo (laudo), conforme
certificado por um profissional qualificado;
e Alunos que estejam atualmente matriculados em uma institui¢do de ensino

superior ou que tenham experiéncia recente no ensino superior.

Attwood (2007) destaca que o laudo pode ser um instrumento valioso para ajudar
individuos com autismo e suas familias a entender melhor o diagndstico e a acessar os

recursos € Servicos necessarios.

Quanto aos critérios de intencionalidade para selecionar os docentes:

e Docentes que tenham experiéncia no ensino superior € que tenham trabalhado

com alunos autistas;

e Docentes que estejam dispostos a compartilhar suas percepgdes e experiéncias.

A experiéncia docente permite um conhecimento mais profundo sobre os alunos com
TEA e uma percepcao mais ampla sobre as necessidades e desafios enfrentados por eles. A
esse respeito, Lomba e Schuchter (2023, p. 9) diz que ¢ “imprescindivel reconhecer a

subjetividade e os conhecimentos que cada docente constrdi ao longo da vida profissional”.

Quanto aos critérios de intencionalidade para selecionar os familiares:
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e Familiares que tenham uma relagao préxima com um aluno autista que estejam
cursando o ensino superior;

e Familiares que tenham experi€éncia em apoiar o aluno autista em sua trajetoria
académica;

o Familiares que estejam dispostos a compartilhar suas percepgoes e

experiéncias sobre o ingresso do aluno autista no ensino superior.

De acordo com Damasceno e Paiva (2023), o envolvimento ativo das familias de
pessoas com TEA ¢ fundamental na luta pela inclusdo, combatendo o preconceito e apoiando
seus filhos na busca por um ensino justo e igualitario. Tinto (1993) destaca que apoio familiar
¢ fundamental para o sucesso do aluno no ensino superior, proporcionando apoio emocional,

fomentando a autoestima e apoiando a tomada de decisdes.

Quanto a amostragem bola de neve, os participantes iniciais foram solicitados a
indicar outros participantes que pudessem ser relevantes para a pesquisa. Segundo Campos e
Saidel (2022,) essa € uma técnica “utilizada principalmente quando ha dificuldade em localizar
participantes pelo pesquisador ou por serem individuos com acesso restrito” (p.09). No mesmo
sentido, Biernacki e Waldorf (1981) destacam que essa técnica ¢ util para acessar populagdes que
sejam dificeis de alcangar por meio de métodos tradicionais de amostragem.

Entrada e Saida de Campo

A entrada no campo de investigag@o aconteceu apos contato estabelecido com a

instituicao de ensino e pedido de parceira para identificagdo dos participantes.

O levantamento dos alunos e dos docentes que participaram da pesquisa, foi realizado
em parceria com o laboratdrio de acessibilidade, vinculado ao Nucleo de Acessibilidade da

instituicao, vinculado a Pro- Reitoria de Assuntos Estudantis e Comunitarios (PRAEC), que



PERCEPCOES DOS PARTICIPES DO PROCESSO EDUCATIVO 53

tem como finalidade garantir a permanéncia, o desenvolvimento pessoal e a aprendizagem de
estudantes publico-alvo da educagdo especial de graduagdo (pessoas com deficiéncia, pessoas
com TEA e com altas habilidades/superdotacdo). Somente apds a identificagdo desses
sujeitos, foi realizado o contato via WhatsApp. Apds esse primeiro contato, foi realizada a
apresentacdo, mencao de interesse e 0s motivos que levaram a pesquisa, a justificativa pela
escolha daquele entrevistado e o convite para que estes participassem da mesma. As
entrevistas foram previamente agendadas, conforme disponibilidade dos participantes,

mantendo o seu anonimato.

A saida de campo ocorreu somente apos saturagdo tedrica dos dados, ou seja, quando
a coleta dos dados foi satisfatoria para compreender o fenomeno estudado, ndo havendo
informagdes emergentes ou relevantes e que pudessem ser adicionadas. Segundo Crarmaz
(2006) citado por Creswell (2021, p. 282) dizem que: “paramos de coletar dados quando as
categorias (ou temas) estdo saturadas: quando a reunido de novos dados nao provoca novos
insights ou revela novas propriedades. Esse sera o momento em que vocé tem uma amostra

adequada.”

No mesmo sentido, Strauss e Corbin (2008), dizem que a saturacdo tedrica €
compreendida como o ponto em que a redundancia dos dados indica que o fendémeno foi
suficientemente explorado, ndo havendo mais o surgimento de novas propriedades que
justifiquem a continuidade da coleta.

Descricdo dos Participantes da investigaciao

Descrigdo da Investigadora

A investigadora ¢ mulher, nordestina, teresinense, mae atipica, com 45 anos de idade

e 11 anos de experiéncia docente na educacdo bésica. Funcionaria publica municipal da
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cidade de Teresina, ¢ licenciada em Pedagogia pela Faculdade Latino-Americana de
Educacao (FLATED-2014), especialista em Atendimento Educacional Especializado pela
Unido Brasileira de Faculdades (UniBF-2022) e mestre em educacdo pela Universidade

Tecnologica Intercontinental (UTIC-2023).

As reflexdes sobre suas praticas educativas, suas experiéncias ¢ a maternidade atipica,
lhe levaram a questionamentos sobre o processo educativo e profissionalizagcdo dos alunos
autistas. Assim, o interesse em compreender as necessidades e desafios enfrentados por eles

no ensino superior, foram motivos que despertaram o interesse pela tematica da investigacao.

Para a investigadora, a inclusdo e o apoio aos alunos com TEA, sdo fatores que
influenciam no sucesso académico e profissional desses estudantes. Ela ainda ressalta que ao
coletar e analisar os dados, ¢ possivel compreender as experiéncias e as percepgoes dos
envolvidos nesse processo, contribuindo para melhorias na inclusao e apoio a esses

estudantes.

Descricdo da relacdo existente entre a pesquisadora e os participantes

Um fator fundamental para a validade e confiabilidade dos resultados da pesquisa ¢ a
boa relagao entre a pesquisadora e os participantes. Essa boa relagdo permite a investigadora
obter uma compreensdo mais aprofundada sobre as experiéncias e percepgoes dos
participantes. Para que os participantes se sintam confortaveis em compartilhar suas
experiéncias e percepgoes, faz-se necessario criar um ambiente acolhedor e seguro,

fundamentado nos sentimentos de confianga, respeito, empatia € compreensao.

Denzin e Lincoln (2000) enfatizam a importancia da boa relagdo entre o investigador

e os participantes, destacando que ela ¢ fundamental na pesquisa, pois se constroi através da
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interacdo e da comunicagdo entre ambos. Nesse mesmo sentido Minayo (2014) discorre que
“[...] é preciso saber que a experiéncia e a vivéncia de uma pessoa ocorrem no ambito da
historia coletiva e sdo contextualizadas e envolvidas pela cultura do grupo em que ela se

insere. [...] (p. 623)”.

Vale ressaltar que a investigadora ndo manteve nenhum relacionamento prévio com os
participantes e que o contato foi estabelecido somente apos o chamamento e aceitagdo em
participar das entrevistas, e posteriormente, para o agendamento delas. Essa conduta garantiu
que ndo houvesse implicagdo ética que pudesse comprometer a integridade e os resultados da

pesquisa.

Descricdo dos Participantes da investigacdo

A solidez desta investigagao assenta-se na riqueza e diversidade das vozes que
compdem o ecossistema da inclusdo universitaria do aluno autista. Para compreender de
forma multifacetada as percep¢des sobre o ingresso e a vivéncia académica, o estudo se
fundamenta em uma amostra intencional, triangulando as experiéncias dos alunos autistas,
dos docentes e dos familiares. A seguir, ¢ apresentado de forma minuciosa, a descrigao

sociodemografica dos 13 participantes da pesquisa.

Participantes Alunos com TEA. A amostra dos alunos com TEA, foi composta
majoritariamente por jovens do sexo masculino, em fase inicial/intermediaria da graduagao,
distribuidos em areas com alta demanda cognitiva e potencial necessidade de adaptagdes

metodoldgicas e sensoriais especificas.
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Distribuicdo por Sexo. Os estudantes que formam o cerne da investigacao,
apresentam uma predominancia masculina, com 5 participantes do sexo masculino e 1

participante do sexo feminino.

Figura 1

Distribuig¢do por Sexo dos Participantes Alunos

Distribui¢do por Sexo dos Participantes Alunos

FEMININO
17%

MASCULINO
83%

Distribuicdo por Idade. Dos participantes alunos da pesquisa 16,7% tém 19 anos,
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16,7% 20 anos, 16,7 % 21 anos, 33,3% 23 anos e 16,7% 24 anos. As idades variadas refletem

diferentes estagios de adaptagdo ao ambiente de ensino superior.

Figura 2

Distribui¢do por Idade dos Participantes Alunos
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Distribui¢do por Idade dos Participantes Alunos

19 ANOS 20 ANOS 21 ANOS 23 ANOS 24 ANOS

Distribuicdo por Curso de Graduacdo. Estes estio matriculados em cursos variados,
abrangendo os cursos de Farmécia, Enfermagem, Engenharia Elétrica, Quimica e Ciéncias da
Computacdo. Os cursos representados refletem uma diversidade de areas do conhecimento,
englobando Ciéncias Exatas, Biologicas e da Satde, o que enriqueceu a discussao sobre as

especificidades das barreiras e suportes em diferentes matrizes curriculares.

Figura 3

Distribui¢do por Curso de Graduagdo dos Participantes Alunos
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Participantes Docentes. A amostra foi composta por quatro docentes com
experiéncia que varia de quinze a trinta anos de atuacdo. Estes sujeitos foram selecionados
por sua experiéncia direta com o processo educativo universitario, proporcionando uma
perspectiva crucial para a compreensdo das percepcdes sobre o ingresso de estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino superior. A seguir o perfil detalhado dos

quatro docentes que compdem a amostra.

Distribuicdo por Sexo. A amostra dos docentes ¢ composta em sua totalidade de 4

individuos todos do sexo masculino.

Figura 4

Distribui¢do por Sexo dos Participantes Docentes

Distribui¢ao por Sexo dos Participantes Docentes
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Distribuicdo por Idade. Os participantes docentes encontram-se na faixa etaria
compreendida entre 49 e 60 anos, um periodo que tipicamente representa o auge da
maturidade profissional, combinando um vasto conhecimento acumulado com uma

perspectiva contemporanea sobre as tendéncias atuais em suas respectivas areas de atuagao.
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Figura 5

Distribui¢do por Idade dos Participantes Docentes

Distribui¢do por Idade dos Participantes Docentes
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Formacdo Académica dos Docentes. A formagao dos docentes é notavelmente
diversificada, abrangendo areas das Ciéncias Exatas, Engenharias e Ciéncias da Saude, o que
pode influenciar suas abordagens pedagogicas e a percepgao sobre as adaptagdes necessarias

para estudantes com TEA.

Distribuicdo por Graduacdo. Quanto a graduacdo, um docente tem formacao em
Farmacia, dois possuem formagao em Engenharia Elétrica € um tem formacao em

Informatica.
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Figura 6

Distribui¢do por Curso de Graduagdo dos Participantes Docentes

Distribui¢do por Curso de Graduagao dos Participantes
Docentes

Farmacial Engenharia Elétrica Informatica

Distribuicdo por Especializacdo Stricto Sensu Mestrado. Dos docentes que
compuseram a amostra, 25% possui mestrado em Produtos Naturais Sintéticos e Bioativos,
50% possuem Mestrado em Engenharia Elétrica e 25% possuem mestrado em Informatica

Aplicada.

60
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Figura 7

Distribui¢do por Especializa¢do Stricto Sensu (Mestrado) dos Participantes
Docentes

Distribui¢do por Especializagdo Strictu Sensu (Mestrado)
dos Participantes Docentes
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Distribuicdo por Especializacdo Stricto Sensu Doutorado. 25% dos docentes
possuem doutorado em Produtos Naturais Sintéticos e Bioativos, 25% em Microeletronica e

50% em Engenharia Elétrica e de Computagao.
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Figura 8

Distribui¢do por Especializagcdo Stricto Sensu (Doutorado) dos Participantes
Docentes

Distribuigado por Especializagao Stricto Sensu (Doutorado)
dos Participantes Docentes
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Tempo de Atuagdo Docente. O tempo de experiéncia no ensino superior varia
significativamente, oferecendo uma gama de vivéncias institucionais e pedagdgicas. Os

docentes apresentam tempos de servigo de 15 anos, 22 anos, 23 anos e trintas anos.
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Figura 9

Distribui¢do por Tempo de Atuagdo dos Participantes Docentes

Distribui¢ao por Tempo de Atuagao dos Participantes
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Estes dados indicam que o grupo inclui tantos profissionais com experiéncia
consolidada (mais de duas décadas) quanto aqueles com uma trajetoria mais recente, o que €
fundamental para contrastar visdes sobre a evolugdo das praticas de acolhimento

universitario.

A descrigdo detalhada destes quatro sujeitos permite aprofundar a analise das suas
percepgdes individuais sobre os desafios e as potencialidades do ingresso de estudantes

autistas no ambiente universitario.

Participantes Familiares. Para complementar a compreensdao multifacetada sobre o
ingresso universitario do aluno autista, a investigacdo contou com a valiosa contribui¢cdo de

trés participantes familiares.
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Distribuicdo por Sexo. 100% participantes familiares sdo mulheres, refletindo a
tendéncia de maior envolvimento materno no acompanhamento da jornada educacional de

seus filhos.

Figura 10

Distribuig¢do por Sexo dos Participantes Familiares

Distribuigao por Sexo dos Participantes Familiares
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Formacgdo Académica dos Familiares. Em relacdo a formacgdo académica, este grupo
demonstra um notavel nivel de instrugdo: todos os familiares possuem formagao superior e
especializagdo, o que sugere um engajamento ativo e, frequentemente, uma busca informada

por recursos e direitos educacionais.
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Figura 11

Distribui¢do por Formagdo Académica dos Familiares.

Distribui¢do por Formacao Académica dos Familiares
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Distribuicdo por Idade. Em termos de idade, elas estdo concentradas na faixa etaria
entre 40 e 52 anos, indicando que estdo em um momento de vida que coincide com o pico da
transi¢do de seus filhos para o ensino superior, permitindo uma descrigao rica e detalhada das

experiéncias vivenciadas durante esse importante marco.

Figura 12

Distribuicdo por ldade dos Participantes Familiares
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Distribui¢do por Idade dos Participantes Familiares

40 anos 50 anos 52 anos

Descricdo Detalhada da Etapa de Analise de Dados

A Fase de Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada no periodo compreendido entre os dias 13 de setembro
do ano de 2025 e 06 de outubro do ano de 2025, através de entrevista aberta em profundidade

e da observagao participante.

A unido da entrevista aberta em profundidade e da observacao participante trouxe
vigor para a coleta de dados, pois permitiu uma triangulagdo metodoldgica enriquecendo a

compreensao do fendmeno em estudo.

A amostra foi segmentada em trés grupos distintos, que garantiu a triangulacdo das
percepgdes. Os alunos autistas trouxeram consigo suas percepgdes de experiéncias vividas, ja
os docentes as percepcdes sobre suas praticas pedagogicas e os familiares, as percepgdes

sobre 0 apoio, transi¢cdo e expectativas.

A aplicagdo da entrevista aberta em profundidade seguiu rigor ético, garantindo a
integridade e a responsabilidade na pesquisa. A pesquisadora seguiu rigorosamente 0s

principios de respeito pela dignidade e autonomia dos participantes, de confidencialidade e
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privacidade dos dados coletados, e de transparéncia e honestidade na apresentacao dos

resultados.

Com o intuito de assegurar a ética na investigagdo, foi entregue aos participantes um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido -TCLE (apéndice A), contendo as informagdes
detalhadas sobre a pesquisa e entrevista, garantindo que os participantes estivessem cientes
de seus direitos e da confidencialidade das informagdes por eles fornecidas. Assim,
protegendo sua identidade e sua privacidade. Cabe ressaltar que somente apos a leitura e

assinatura do TCLE deu-se prosseguimento com a entrevista.

Conforme destacado por Palmeira e Lima (2024), "a ética ¢ um importante elemento
que constitui a atividade cientifica, e, portanto, pode ser apresentada na forma de alguns
conceitos que preceituam a boa conduta, a atitude correta, lisura e retidao, ou aplicagao da
boa-fé" (p. 71). Dessa forma, a pesquisa foi conduzida com integridade, respeito e

responsabilidade.

A coleta dos dados foi encerrada apds alcangar a saturagao tedrica dos dados. Vale
ressaltar, que a amostra inicial da pesquisa foi composta por 13 participantes que atenderam
aos critérios de intencionalidade, mas que apds a coleta de dados, cinco destes participantes
foram excluidos da andlise final, pelo fato de suas respostas nao abordarem diretamente a

tematica da investigacao.

Assim, a amostra final do estudo consistiu em 8 participantes, cujas contribui¢des
foram relevantes e alinhadas aos objetivos propostos. Isso permitiu a analise aprofundada do

fendmeno estudado.
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Sobre os critérios de exclusao, Filho (1998, p.736) “indica o subgrupo de individuos
que embora preencha aos critérios de inclusdo também apresenta caracteristicas ou
manifestagdes que podem inferir na qualidade dos dados, assim como na interpretagao dos

resultados”.

A Construgdo do Corpus: da preparacdo a transcrig¢do dos dados

A produ¢ao do material proveniente das entrevistas e da observagao participante foi
cuidadosamente organizado por grupos de participantes e enumerados sequencialmente.
Assim, os docentes foram identificados pela letra “D”, os alunos pela letra “A” e os

familiares pela letra “F”.

Os dados coletados nas entrevistas foram transcritos a integra para um documento
unico de texto. A fim de garantir a fidelidade integral as respostas, manteve-se a linguagem
original dos participantes e que posteriormente as entrevistas, a pesquisadora fez uso do
diario de bordo. O conjunto total dessas respostas abertas constituiu o corpus de analise da
pesquisa e foi sobre essa estrutura que as operagdes de analise foram aplicadas. Essa
ferramenta foi fundamental para que ela pudesse documentar e refletir sobre a fase da coleta e
transcricdo dos dados, assegurando a rastreabilidade do todo o processo. De acordo com Silva
(2018), o diario de bordo ¢ compreendido como um instrumento que acompanha o
pesquisador ao longo de sua trajetoria investigativa, permitindo registrar descobertas,
estranhamentos e experiéncias vividas durante o percurso da pesquisa. Trata-se de um recurso
autoral e reflexivo, no qual o pesquisador narra e rememora suas vivéncias por meio de

escritos pessoais, assumindo o papel de testemunha e co-participante da experiéncia narrada.
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As Etapas de Anadlise de Conteudo

Segundo Bardin (2021), a metodologia de anélise de contetido, visa uma interpretagdo
sistematica e objetiva dos relatos, independentemente de serem textuais, audiovisuais ou de
qualquer outra natureza. A autora ainda destaca a flexibilidade que permite a exploragao de
diversos tipos de dados e a investigacao de uma ampla gama de fendmenos. Dessa forma, a
analise de conteudo considera o contexto em que as mensagens foram produzidas e recebidas,
buscando compreender os fatores que influenciaram sua criagdo e interpretacao (Bauer,

2008).

As etapas da analise de conteudo, de acordo com Bardin (2021), incluem: a pré-

analise, exploragao do material, o tratamento dos resultados e a interpretagao.

A Pré-Analise. A analise de contetido seguiu o modelo de Laurence Bardin (2021) e

se iniciou com a pré-analise.

A etapa de pré-analise ¢ crucial no processo de anélise de contetdo, atuando como um
momento de organizac¢do e familiarizagdo inicial com o material. Nesta fase, ocorreu a leitura
flutuante do corpus de forma atenta e exaustiva. A imersdo no material permitiu a formagao
das impressdes iniciais, confirmando a pertinéncia do material em relagdo ao objeto da
pesquisa. E importante ressaltar que, conforme Bardin (2021, p. 122), "o corpus é o conjunto
de documentos lidos em conta para serem submetidos aos procedimentos analiticos.” A
autora ainda destaca a pré-analise como etapa em que o pesquisador se familiariza com os
dados e define a dire¢dao que vai seguir para analise, € que € o momento de organizagao e
preparagdo para a analise propriamente dita. Por sua vez, Krippendorftf (2004) complementa

ao dizer que a pré-analise ¢ uma importante etapa para garantir a validade e a confiabilidade
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da andlise de conteudo, por se tratar de um momento em que se define claramente os

objetivos da andlise e a selecdo os dados relevantes.

Do estabelecimento de critérios. A validagao e o rigor da Analise de Contetido
dependeram fundamentalmente da etapa de estruturagao das regras analiticas. Nesse ponto,
foi criado o sistema de categorizacao aplicado ao material coletado, utilizando um conjunto
de categorias que eram exclusivas entre si € capazes de cobrir todo o material. As regras de
codificagdo garantiram a objetividade ao detalhar os critérios para a classificagdo: cada
registro foi alocado em uma subcategoria. O passo seguinte foi a sintese: as subcategorias
foram consolidadas para formar as categorias de analise, capturando o significado central
comum. Essa rigorosa defini¢cdo de regras foi essencial para a transparéncia e a
replicabilidade do processo, reduzindo a influéncia do analista. Dessa forma, o contetdo
inicial foi estruturado, permitindo uma interpretagao sistematica, clara e teoricamente

justificada.

Segundo Bardin (2021), a categorizagao ndo pode ser construida de forma arbitraria.
Ela deve seguir principios metodologicos rigorosos a fim de garantir sua eficicia na analise
do contetido. A autora discorre sobre a necessidade de o sistema apresentar exclusdo mutua,
onde cada unidade de registro deve pertencer a uma unica categoria. Homogeneidade, onde o
critério de classificagdo deve ser coerente em todo o sistema. Pertinéncia, quando as
categorias devem ser adequadas ao material, ao referencial tedrico e aos objetivos da
pesquisa. Exaustividade, no qual o sistema deve cobrir todo o material relevante. Por fim, da
objetividade e fidelidade, em que a aplicacdo deve ser consistente, resultando em
classificagdes similares, mesmo quando feita por analistas diferentes ou em momentos

distintos.
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A exploraciao do material e a identificacdo das unidades de registro
(significacfo). A etapa de exploragdo do material constitui a fase central da analise, onde os
dados brutos sdo transformados e organizados para serem interpretados. Bardin (2021, p.
130) define claramente o foco desta fase, a exploracdo do material "consiste essencialmente
em operacdes de codificagdo, decomposi¢do e enumeragao em funcio de regras previamente

formuladas."

Nessa etapa, as unidades de registro foram criteriosamente identificadas, visando a
posterior formagao das categorias. As unidades de registro correspondem ao menor segmento
de conteudo que ¢ submetido a anélise, codificacdo e que este veicula um significado
relevante para o tema da pesquisa. Por sua vez, Minayo (2010), enfatiza a identificagdo das
unidades de registro como um processo importante para andlise de contetdo e € ele que
permite ao pesquisador, identificar os temas e categorias que sdo relevantes para a pesquisa.
Bardin (2021, p .131), diz que o tema “¢ a unidade de significa¢do que se liberta naturalmente

de um texto analisado segundo certos critérios relativos a teoria que serve de guia a leitura”

Desse modo, a pesquisadora percorreu o corpus frase a frase, paragrafo por paragrafo
em busca dos segmentos que expressassem as percepcoes sobre o ingresso do aluno com TEA
na Universidade. A selecao das Unidades de Registro foi orientada pela relevancia semantica
e pela pertinéncia tematica. A cada unidade de registro identificada, foi atribuido um tema
que descrevesse o conteudo. Minayo (2010) enfatiza que o tema € um conceito que expressa

o significado subjacente aos dados e que pode ser identificado através da analise de contetido.

Classificacao e Agregacio: a construcio das categorias. Apds a identificagdo das

unidades de registro e de seus temas, deu-se inicio ao processo de categorizagdo. Foi nessa
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fase em que os codigos iniciais e suas unidades de registro foram comparadas e agrupadas

com base na sua afinidade ou na convergéncia de sentido.

Os grupamentos das unidades de registro semelhantes, formaram as subcategorias.
Estas foram refinadas e nomeadas de forma clara, concisa e validadas conforme o objetivo
central da investigacdo. E importante destacar que todas as unidades de registro foram
agrupadas, em apenas uma subcategoria que apresentasse sentido interno coerentes. Sobre a
formacao das categorias, Bardin (2021) destaca que elas sdo formadas a partir da analise

detalhada dos dados e que elas devem ser precisas e relevantes para o estudo.

Posteriormente, as subcategorias foram agrupadas dando origem as categorias de

analise, reunidas sob um tema mais abrangente e unificador.

O resultado dessa etapa formou o sistema de categorias, que estruturou a analise e
discussdo do resultado desta pesquisa, permitindo a compreensao aprofundada das

percepcoes dos participantes.

Vale ressaltar que as categorias tematicas surgiram a posteriori, ou seja, emergiram a
partir das falas dos personagens. Segundo Carmo (2018, p.7), as categorias a posteriori “sao
sinteses obtidas apés a interpretagdo dos resultados e refletem pontos em comum entre os

autores dos estudos do corpus, representadas por meio de pressupostos”.

O Processo de formacgao das Categorias de Analise. O processo de formagao das
categorias de analise constitui 0 momento metodologico mais sensivel e inventivo da
pesquisa qualitativa, pois € nele que o material empirico bruto, as falas transcritas e os dados
coletados, sdo transformados em unidades de significado passiveis de interpretagdo critica. A

seguir, apresenta-se o processo de formagao das seis categorias de andlise da investigacao.
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Da formacgdo da categoria de andlise 1.A categoria de andlise 1"O Estudante com
Transtorno do Espectro Autista (TEA): Caracteristicas, Desafios e Necessidades de Suporte
no Contexto Académico" foi formada como um construto analitico abrangente que sintetiza a

totalidade da experiéncia do aluno autista no ensino superior.

A categoria atua como um eixo tematico que articula trés dimensoes cruciais da
vivéncia académica: as particularidades intrinsecas do TEA que influenciam o
comportamento ¢ a aprendizagem, as barreiras e dificuldades enfrentadas pelo estudante e as

solugdes, apoios e adaptacdes requeridas para garantir a permanéncia € o sucesso académico.

Essa sintese garante que a analise ndo seja focada apenas nas dificuldades, mas que
também reconhega o potencial e as solu¢des necessarias para a inclusao plena no ambiente de

ensino e aprendizagem.

A coeréncia e a profundidade da categoria principal foram alcangadas através de sua
decomposicao em quatro subcategorias, que representam as dimensdes conceituais essenciais.
O processo de formacao das subcategorias seguiu a agrupamento sistematico das unidades de

registro que compartilhavam um foco tematico especifico.

Tabela 1

Da formagdo da Categoria de Analise 1

Categoria de analise 1'"'O Estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA): Caracteristicas,
Desafios e Necessidades de Suporte no Contexto Académico"

Unidades de Registro Subcategorias

Falta de acolhimento as necessidades especificas/ Subcategoria 1: Desafios de Intera¢ido Social e
Fobia Social /Necessidade de Medicacao, dificuldade | Comunicagao
de comunicagdo/Dificuldade de Interacdo em Sala de

Aula; Engloba as barreiras relacionais e comunicacionais
que o estudante enfrenta no contexto académico,

A Evasdo Silenciosa na Etapa Final: Dificuldade de muitas vezes amplificadas por questdes emocionais
Falar em Publico (Defesa do TCC) / Especificidade coexistentes (comorbidades).

do aluno com TEA;

Busca do Aluno pela Solitude e Distanciamento
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Fisico Mesmo em Relagoes de Amizade/
Especificidades do aluno com TEA;

Rejeicdo e Recusa Ativa do Aluno ao Suporte de
Acompanhante por Pares Bolsista-Oficial/
Especificidade do aluno com TEA.

Auséncia de Compreensdo da Linguagem Abstrata-
Subjetiva da Disciplina/ Especificidade do TEA;

Incompatibilidade entre Pergunta-Explicacao e
Tempo Prolongado para a Compreensdo Subjetiva e
Aprofundada/ Especificidade do TEA;

Engajamento seletivo conforme afinidade tematica e
perfil cognitivo;

Caracteristica do TEA :Dificuldade de Memoria e
Tensdo durante a Avaliagdo;

Escolhas académicas silenciosas como expressdo de
autonomia.

Subcategoria2: Especificidades Cognitivas e de
Processamento do TEA

Concentra-se nas caracteristicas neurocognitivas do
TEA que impactam diretamente a aprendizagem, o
processamento de informagdes e a avaliagdo do
conhecimento.

Reconhecimento da Capacidade Cognitiva e
Intelectual do Aluno Autista/ Especificidades TEA;

Contraste entre Alta Capacidade Intelectual/Aptidoes
Especificas e o Desafio Exclusivo de Socializagao/
Especificidades do aluo com TEA;

Subcategoria 3: Capacidade Intelectual e Talentos
Especificos

Esta subcategoria oferece um contraponto essencial
ao focar no potencial, nas habilidades e nos talentos
do estudante, reconhecendo a alta capacidade
intelectual que coexiste com os desafios sociais.

Persisténcia da Demanda de Suporte Clinico e
Emocional (Ansiedade, Sono, Crises) / Natureza
Continua e Incontornavel do Desafio;

Comorbidade e Complexidade de Diagnésticos
Adicionais;

Dificuldade de compreender situagdes e
comportamentos/ Uso de Mediagdo Familiar (mae)
para Compreensao dessas situagoes;

Sobrecarga académica como fator gerador de
ansiedade.

Subcategoria 4: Necessidade de Suporte e
Comorbidades

Aborda a natureza continua do apoio requerido e a
complexidade clinica do quadro, destacando a
coexisténcia de outros diagnosticos e o papel crucial
da mediagdo familiar. Unidades de registro/ falas dos
participantes.
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Da formacgdo da categoria de andlise 2. A categoria de andlise 2 "Barreiras
Estruturais e Sistémicas da Instituicdo de Ensino Superior (IES) e a Ineficacia das Politicas de
Inclusdo para Estudantes com TEA" foi formada por meio de uma sintese interpretativa que
agrupou dados convergentes, evidenciando o déficit institucional na promog¢ao da inclusdo de

alunos com TEA.

O eixo tematico central da categoria ¢ a critica institucional. A categoria agrupa todas
as evidéncias que apontam que os obstaculos enfrentados pelos estudantes com TEA nao sao
primariamente individuais, mas sim derivados das limitagdes, omissoes e contradi¢cdes dentro

da propria estrutura da institui¢do de ensino superior.

A sintese interpretativa identificou trés dimensdes criticas que, juntas, compdem a
ineficacia do sistema: a discrepancia entre o que € prometido e o que ¢ feito (falhas
estruturais), a auséncia de capacitacao e comunicagao clara (despreparo) e as propostas de

acdo que reforcam a responsabilidades das instituicdes de ensino superior (solugdes).

As trés subcategorias atuam como pilares que detalham a natureza das barreiras

institucionais, garantindo a coeréncia interna da categoria principal.

Tabela 2

Da Formacgao da Categoria de Andlise 2

Categoria de analise 2 "Barreiras Estruturais e Sistémicas da Instituicio de Ensino Superior (IES) e a
Ineficacia das Politicas de Inclusio para Estudantes com TEA"

Unidades de registro Subcategorias

Identificacdo de Barreiras Estruturais/ Auséncia de Subcategoria 1: Falhas e Barreiras na Estrutura
Formacao Docente/ Falha Institucional na Cobranga | Institucional (Discurso vs. Pratica)
por Capacitagdo em Inclusdo;

Concentra-se na contradi¢do entre a retorica
Ineficacia ou Inexisténcia de Suporte Institucional inclusiva da IES e a realidade da auséncia de agdes
Pos-Ingresso (Promessa ndo Cumprida); praticas.

Critica a Inclusdo como 'Bandeira'/ Falta de Agdes
Préticas para o TEA;
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Desconhecimento- Auséncia de Estratégias
Institucionais Claras para Inclusdo;

Resisténcia Institucional a Adaptagdo no Ensino
Superior, Focada na Meta de "Profissional
Completo"/ Negagdo da Permanéncia/Natureza
Cronica do TEA;

Deslocamento da Responsabilidade de Inclusdo para
a Familia/ Critica a Inclusdo Meramente Formal-
Teodrica (no Papel) / Questionamento sobre a
Efetividade da Pratica Inclusiva;

Generalizagdo da Inclusdo Ineficaz (Problema Social
Amplo) / Contradigéo entre o Discurso e a Pratica
(Falar vs. Incluir);

Enfase na Urgéncia e Extensdo da Capacitagio para
Inclusdo: Necessidade de Abranger Toda a
Comunidade Académica;

Conhecimento dos procedimentos formais para ser
incluido em sala de aula / O aluno gerencia seu
processo de inclusdo / Falha na identificago
institucional das NEE do aluno com TEA;

Acesso a Suporte (NAU) Dependente de Iniciativas
Individuais/ Rede Informal de Informagéo;

O Apoio Limitado a Informagao Bruta/ Falha na
Comunicagdo Institucional- Caracteristica do
processo de inclusdo da instituigdo;

Desconhecimento de Politicas e A¢des Institucionais
para o atendimento do aluno com TEA;

Exceléncia da Politica de Inclusdo do Aluno/
Auséncia do Suporte/Formacdo para o Docente.

Subcategoria 2: Caréncia de Formacio,
Comunicacio e Suporte Especifico

Detalha o despreparo operacional da comunidade
académica em lidar com as necessidades especificas
do TEA.

Sugestdo de Treinamento Continuo e Abrangente
para Toda a Comunidade Universitaria (Gestores,
Docentes, Discentes e Técnicos);

Falta trabalhar a Aceitabilidade, Comunicagio
Tripartida (Aluno/Familia/IES) / Necessidade de
Politicas Publicas de Suporte;

Centralizagdo e Investimento em Nucleos
Especificos de Suporte Institucional
(Responsabilidade da Universidade e Nao do Curso)
/

Necessidade de Agao Diretiva da Coordenacao
(Reunido Docente para Adaptagio) / Enfase na
Avaliagdo Individualizada-Qualitativa/ Superacgdo do
Modelo Tradicional de Prova.

Subcategoria 3: Propostas de Acio e
Redirecionamento da Responsabilidade

Nesta subcategoria estdo reunidas as sugestdes
explicitas sobre quem deve assumir a
responsabilidade pela inclusdo e quais a¢cdes devem
ser tomadas (formacao, mediacdo, avaliagdo).
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Da formacgdo da categoria de andlise 3. O processo de formagdo da categoria de
andlise 3 “A Inclusdo do Estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino
Superior: Desafios, Barreiras e Possibilidades de Acolhimento Docente” evidencia a
complexidade das experiéncias vividas por esses estudantes no ambiente académico. A
categorizagao foi construida a partir da recorréncia de temas relacionados a formagao
docente, as atitudes em sala de aula, as metodologias empregadas, as praticas de acolhimento
e aos desafios pessoais enfrentados pelos alunos. Pela proximidade seméantica e tematica das
unidades de registro, foram delineadas seis subcategorias que revelam tanto os obstaculos

quanto as possibilidades de inclusao.

De um lado, emergem barreiras significativas: a falta de preparo docente, marcada
por lacunas na formacao inicial e continuada; atitudes negativas e excludentes, que reforcam
preconceitos e dificultam a relagdo professor e aluno; e metodologias avaliativas
inadequadas, que ndo contemplam a diversidade dos estudantes com TEA. Esses elementos
apontam para uma realidade em que a inclusdo ainda depende fortemente da sensibilidade

individual do professor, em vez de se apoiar em politicas institucionais consistentes.

Por outro lado, surgem experiéncias que demonstram possibilidades de acolhimento e
suporte. Entre elas, destacam-se praticas docentes de adaptacdo e sensibilidade, fatores que
potencializam o acolhimento e ajustes metodoldgicos que favorecem a permanéncia
académica. Além disso, a trajetoria dos estudantes ¢ marcada por desafios pessoais e
académicos, que revelam tanto insucessos e dificuldades de adaptacdo quanto experiéncias

positivas de inclusdo.
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A integracao dessas subcategorias revela um movimento dialético entre exclusdo e

inclusao, mostrando que a vivéncia do estudante com TEA no Ensino Superior ¢ atravessada

por tensdes constantes. A analise evidencia que a inclusdo nao se limita ao campo

pedagbgico, mas envolve dimensdes institucionais e culturais, exigindo mudancas estruturais

e formativas.

Tabela 3

Da Formagao da Categoria de Andlise 3

Categoria de analise 3: “A Inclusio do Estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
no Ensino Superior: Desafios, Barreiras e Possibilidades de Acolhimento Docente”

Unidades de Registro

Subcategorias

Reconhecimento da Lacuna em Formagéo
Pedagoégica/ Esforco Pessoal para Garantir a
Compreensdo Imediata / Especificidade do TEA;

A Lacuna da Formagio em Areas Técnicas/
Dependéncia da Sensibilidade Individual - condi¢ao
para que a inclusdo acontega;

Caréncia de Capacitagdo- Formagao Docente /
Especifica (TEA);

Reivindicagdo e Auséncia de Formagdo Continuada
(Capacitagao/Reciclagem) para Docentes;

Maior Dificuldade Focada no Docente/ Inadequagdo
da Formag@o- Treinamento / Persisténcia do
Capacitismo/Visdo de 'Frescura' sobre a Necessidade
do Aluno com TEA / Preconceito docente;

Subcategoria 1: Falta de Preparo docente

Engloba um conjunto de registros que evidenciam a
insuficiéncia da formagao inicial e continuada dos
professores para lidar com as especificidades do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino
Superior.

Manifestag¢do de Hostilidade Docente (Humilhagdo
Publica) / Pouca Empatia

Manifestagdo de Atitudes Capacitistas
(Rotulag@o/Riso) / Consequente Perda de Paciéncia /
Inibi¢do de Perguntas;

Critica a Motivagdo Docente / Desinteresse pela
Inclusdo de Alunos Laudados;

Subcategoria 2: Atitudes e Condutas Negativas/
Excludentes

Reune registros que evidenciam comportamentos
docentes que, em vez de favorecer a incluséo,
reforgam barreiras e praticas discriminatdrias no
Ensino Superior.

Critica a Metodologia Docente como Limitante e
Nao Preparada para o Aprofundamento;

Receio de Permissividade Excessiva / Compromisso
com a Qualidade do Contetido- Equidade /
Metodologia de Ensino inadequadas;

Subcategoria 3: Metodologias e Avaliaciao
Inadequadas/Limitantes

Apontam para as fragilidades nas praticas
pedagogicas e avaliativas adotadas pelos docentes
frente as demandas de alunos com TEA no Ensino
Superior.
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Reconhecimento da Alta Capacidade Técnica do
Aluno / Inabilidade-Falta de Estratégias Docentes
para Potencializar o seu Desenvolvimento/
Metodologias de ensino inadequadas;

Ineficacia da Aprendizagem em Sala de Aula (Falta
de Interacdo/Absorc¢do) / Preferéncia-Eficacia da
Busca Autdénoma-Audiovisual (YouTube) para o
Estudo/ Metodologias de ensino inadequadas;

Acolhimento Docente (Esforco para incluir);

Vivéncias positivas na universidade/ Acolhimento
docente no ensino superior;

O Esforgo Individual (Paciéncia e Tentativa) para
Mediar a Compreensao Subjetiva;

Dificuldade na Identificagdo do Aluno / Estratégias
Cautelosas de Incentivo a Socializagdo /
Sensibilidade do docente;

Subcategoria 4: Acolhimento e Suporte Positivo

Destacam praticas positivas e esfor¢os individuais de
professores voltados a inclusdo de alunos com TEA
no Ensino Superior.

Percepcdo de que a Experiéncia Pessoal Docente
(Pais de TEA) melhora a Qualidade do Suporte
Oferecido;

Esfor¢o Docente para modificar a metodologia de
ensino apds a Identificagdo do Aluno com TEA,;

Subcategoria 5: Fatores que Melhoram o Suporte

Evidencia elementos capazes de potencializar a
inclusdo e a qualidade do atendimento oferecido a
alunos com TEA no Ensino Superior.

Historico de Insucesso Académico / Dificuldades de
Adaptacdo ao Ensino Superior/Interagdo com
Docentes no Ambiente Universitario;

Insatisfacdo com a Falta de Estimulo Intelectual e
Apoio Personalizado

Reconhecimento da Heterogeneidade do TEA
/Sugestao de Puni¢do Institucional para Exclusdo do
aluno com TEA pelo Docente.

Subcategoria 6: Desafios Pessoais e Académicos
(Foco na Trajetoria do Aluno)

Destacam as dificuldades enfrentadas pelos
estudantes com TEA em sua trajetoria no Ensino
Superior, destacando tanto aspectos individuais
quanto institucionais que impactam sua permanéncia
e desenvolvimento académico.
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Da formacgdo da categoria de andlise 4. A categoria de andlise 4 "Desafios e
Estratégias na Experiéncia Académica" foi construida como um mapa da trajetoria vivencial
do estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino Superior. Seu foco central
¢ o protagonismo do estudante e os mecanismos ativos de enfrentamento (desafios, criticas e

solucdes) diante das demandas institucionais.

O eixo central da categoria ¢ a vivéncia do estudante, estruturada como um ciclo de
acdo e reacdo: a instituicdo de ensino superior impde um curriculo € um sistema de avaliagao
(Subcategorias 1 e 2), o estudante desenvolve taticas e busca suporte para enfrentar esses
desafios (Subcategoria 3) e a superacdo ou a mudanca positiva decorrente das estratégias e

adaptacdes (Subcategoria 4).

As quatro subcategorias convergem para mapear esse ciclo de obstaculos, respostas
ativas e resultados, garantindo que a andlise permanega centrada na experiéncia do sujeito. As

subcategorias foram agrupadas para representar as etapas ldgicas da experiéncia académica

do estudante com TEA:

Tabela 4

Da Formagdo da Categoria de Andlise 4

Categoria de anilise 4 "Desafios e Estratégias na Experiéncia Académica"

Unidades de Registro

Subcategorias

Necessidade por Adaptagdes Curriculares para
aprender/ Sentimento de Sobrecarga quanto as
atividades curriculares e Avaliagdes;

Incompatibilidade de Ritmo Académico e Exigéncia
de Esfor¢o Excessivo/

Estresse em situacdo de avaliagdo. "Nervosismo".

Subcategoria 1: Desafios Curriculares,
Sobrecarga e Estresse

Reune as unidades que expressam as dificuldades do
aluno em relacdo ao curriculo, a carga de trabalho e
ao impacto emocional das avaliagoes.

Critica a Prova Padrao como Ineficaz para Medir a
Capacidade Real do Aluno.

Subcategoria 2: Critica ao Sistema de Avaliacio
Padrio

Foca nas criticas diretas aos métodos de avaliacao
tradicionais e na sua ineficacia percebida para
mensurar o aprendizado real do aluno.

Estratégias de Aprendizagem Preferenciais: Recursos

Subcategoria 3: Estratégias de Aprendizagem e
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Visuais, Objetivos Definidos e Suporte Externo/ Busca por Apoio
Busca Ativa e Externa de Apoio Pedagdgico
(Rrofesgor Parti'cular) para Superar Dificuldades em | Concentra as unidades que descrevem as agdes e
Disciplinas Basicas. preferéncias dos participantes para superar suas
dificuldades académicas e otimizar seu aprendizado.

Superacao por Adaptacao Avaliativa / Mudanca de Subcategoria 4: Resolucio e Mudanca de
Percepgdo Docente. Percepcio

Destaca os aspectos positivos sobre a eficacia de
adaptagoes e a evolucdo na postura ou percepcao dos
docentes. Unidades de registro e falas dos
participantes:

Da formacao da categoria de andlise 5. A categoria de analise 5 “Inclusdo e
Exclusdo Social no Contexto Académico: A Dialética entre Estigma e Suporte de Pares”
busca analisar a tensdo e a interdependéncia entre os mecanismos sociais que produzem
pertencimento e aqueles que geram distanciamento dentro do ambiente universitario. O foco
¢ entender como o ambiente académico opera simultaneamente como um espaco de estigma e

de suporte de pares, moldando a experiéncia social dos estudantes.

As duas subcategorias representam os polos opostos e interligados dessa dialética,
garantindo que a analise capture tanto os elementos negativos quanto os positivos da

experiéncia social no contexto académico.

Tabela 5

Da Formagado da Categoria de Andlise 5

Categoria de analise 5 “Inclusio e Exclusido Social no Contexto Académico: A
Dialética entre Estigma e Suporte de Pares”

Unidades de Registro Subcategorias
Estigma Social (Rotulagdo)/ Incompreenséo das Subcategoria 1: Desafios Sociais, Exclusio e
Dificuldades Especificas pelos Pares; Estigma

Barreira a Inclusdo Social (Panelinhas);

Historico de Exclusdo Social/ Dificuldade no Engloba os desafios sociais, a vivéncia de estigma, e
processo de socializagdo (Infancia/Adolescéncia); os processos de exclusdo que minam o sentimento de
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Rejeicdo as diferengas/Mascaramento da Identidade
(Camuflagem) como Estratégia de Aceitagdo/ Busca

de identificagdo com o grupo social;

Relutancia em Revelar o Diagndstico (Direito a Nao

Divulgag@o) /Constrangimento;

Desconhecimento dos pares sobre condi¢des clinicas
(fator que contribui para a incompreensao e estigma).

pertencimento e limitam a participagdo plena do
estudante na vida académica.

Fatores de Permanéncia e Alegria no Ensino
Superior: Construgdo de Vinculos Sociais /
Reconhecimento da Competéncia Académica
(Pesquisa)/ Respeito as diferencas;

Apoio de Pares Formalizado para Suporte
Académico e Social;

Avaliacao Positiva da Interacdo com Estudantes
(Pares);

A Ajuda dos Pares: A Solidariedade dos Colegas
como Fator de Inclusio;

Percepgdo de um Ambiente Académico de
Acolhimento ¢ Auséncia de Bullying.

Subcategoria 2: Fatores de Inclusdo, Suporte e
Vinculos Positivos

Engloba os vinculos sociais positivos, o suporte

mutuo (especialmente entre pares), € as estratégias de

inclusdo que promovem o pertencimento, o bem-
estar e a integracao do estudante.

Da formacdo da categoria de andlise 6. A categoria de analise 6 “O Papel

Multifacetado da Familia na Trajetoria Educacional Superior do Estudante com TEA” busca

analisar a complexa rede de interagdes e influéncias que a familia estabelece para apoiar a

experiéncia do estudante com TEA no Ensino Superior. O foco ¢ capturar a multifaceta da

atuagdo familiar, desde o acompanhamento direto até¢ a mediagdo com a instituicao.

As subcategorias foram reformuladas para representar blocos de anélise mais claros e

distintos, abordando a a¢do da familia, os desafios encontrados e a base estrutural do suporte.
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Tabela 6

Da Formagdo da Categoria de Andlise 6

A categoria de analise 6 “O Papel Multifacetado da Familia na Trajetéria Educacional Superior do
Estudante com TEA”

Unidades de Registro

Subcategorias

Acompanhamento familiar da escolarizacdo do
estudante até o ingresso no Ensino Superior/Falta de
conhecimento familiar para acompanhamento do
aluno no Ensino Superior;

Reconhecimento do Suporte Familiar Direto no
Aprendizado Relacionado ao TEA;

Reconhecimento do Papel Crucial da Familia no
Processo Educacional Superior;

Sacrificio e Dedicacdo de Tempo Extensivo do
Familiar na Acompanhamento/ Espera Didria na
Universidade;

Reconhecimento da Tentativa Institucional de
Envolvimento Parental/ Disponibilidade e
Participacdo Constante do Familiar (Apoio
Remoto/Ativo).

Subcategoria 1: O Papel e a Dindmica do
Acompanhamento Familiar no Processo
Educacional

Concentra-se no papel ativo da familia no dia a dia.
Inclui o acompanhamento direto (logistica, rotina de
estudos, organizagao), as estratégias de mediagdo
entre o estudante e o ambiente académico, € como a
dindmica interna da familia se ajusta a demanda do
Ensino Superior.

Controle e Ensino Moral/Comportamental pela
Familia desde o Diagnostico;

Relagdo Constrangedora com a Familia/A Tentativa
de Interven¢do Parental;

Barreira Inicial da Ndo-Aceitagdo (Familia/Aluno) /
O Impacto na Organizagdo do Suporte Académico/
Barreira na comunicagdo com a familia;

Impacto da Barreira Emocional (Vergonha) na
Comunicag@o Familiar/ Importincia da Parceria
Estratégica;

Reconhecimento do Desgaste e Adoecimento do
Familiar Devido ao Intenso e Continuo Apoio
(Esforgo de Cuidado);

Subcategoria 2: Desafios, Barreiras e Impactos
Emocionais na Rela¢do Familia-
Estudante/Instituicao

Concentra-se nos conflitos e nas dificuldades
vivenciadas. Abrange os desafios institucionais (falta
de acessibilidade, comunicagao ineficaz), as barreiras
emocionais (estresse, ansiedade, sobrecarga familiar)
e os impactos na relagdo entre Familia, Estudante e
Instituicao.

Diagnostico como marco de libertagdo e
reconfiguragdo das relagdes familiares;

Parceria institucional como suporte a maternidade
atipica.

Subcategoria 3: O Diagnéstico e a Estrutura de
Suporte Institucional e Familiar

Concentra-se nos pilares que sustentam o processo.
Inclui a importancia e 0 momento do diagndstico, a
busca e o acesso a estruturas de suporte institucional
e o conhecimento formal da familia sobre o TEA e os
direitos académicos.
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Interpretacgio e analise dos dados

A interpretagdo e analise dos dados ¢ uma etapa importante, pois ajuda a organizar e
dar sentido as informacdes coletadas. Por meio delas, a pesquisadora conseguiu identificar os
principais temas, padroes e compreender melhor o que os dados revelavam. Sem essa etapa, o
material ficaria apenas como um conjunto de informagdes soltas, sem clareza ou
profundidade. A seguir, a interpretagdo e analise das categorias da investigacdo que

transforma os dados em conhecimento util e estruturado.

Interpretacao da Categoria 1: O Estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA):

Caracteristicas, Desafios e Necessidades de Suporte no Contexto Académico

A inserc¢ao do estudante com TEA no Ensino Superior revela um conjunto de desafios
que ultrapassa a dimensao académica, envolvendo aspectos sociais, cognitivos, emocionais €
clinicos. A andlise das falas de alunos, docentes e familiares permitem compreender como
essas dimensdes se manifestam na pratica e como sao percebidas pelos diferentes atores do

processo educativo, possibilitando a triangulacao dos dados.

No campo da interacdo social, os relatos evidenciam que esta ¢ uma das maiores
barreiras enfrentadas pelos estudantes autistas, aspecto ja destacado por Aratijo e Monteiro
(2025), ao apontarem que dificuldades de interagdo social e comunicagdo constituem
obstaculos centrais para a adaptacdo académica. O aluno A4 descreve seus primeiros dias de
aula como tensos: “Eu tenho fobia social... naquela época eu precisava tomar medicamento
pra sair de casa... na sala de aula, eu ndo interagia”. Os primeiros dias de aula geralmente
causam expectativas e ansiedade, que podem ser estressantes e desorganizadores para o aluno
com TEA. A ansiedade e a desregulacdo emocional e comportamental podem ser
identificadas na narrativa do aluno, que revela a intensidade da ansiedade social e a

necessidade de suporte clinico para que o estudante pudesse frequentar o ambiente
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académico, situac¢do que dialoga com Santos e Pedro (2023), quando analisam a inclusdo de
universitarios autistas e ressaltam a ansiedade social como fator recorrente. Foi possivel
perceber que a recordagdo sobre o processo de ingresso na Universidade, evoca no
participante sentimento de medo e inseguran¢a, que naquele momento desencadeavam sua
fobia social, evidenciados na alteracdao no seu tom de voz grave e comprimida, e na sua

postura retraida, demonstrando estado de tensdo.

Por outro lado, a presenca do aluno com TEA em ambiente académico também
desencadeia sentimento de inseguranga por parte do professor. Assim como relata o
participante D3 que ao se deparar com as especificidades do aluno com TEA, se frustra em
funcdo deste ndo atender suas expectativas relacionadas a aprendizagem. D3 exemplifica o
momento de frustragcdo diante dos casos de evasdo silenciosa: “A gente tem caso de aluno que
estd faltando so o TCC e ndo vem porque tem que defender”. Nesse contexto, estudos
apontam que a auséncia de preparo institucional e docente para lidar com as demandas
especificas dos estudantes autistas intensifica sentimento de impoténcia e inseguranga, o que

repercute diretamente na permanéncia académica (Freitas & Sanches, 2022).

A fala do docente aponta para a dificuldade de exposi¢do oral e de interagdo social do
aluno com TEA no contexto académico, diante das diversas tentativas de contato no intuito
de articular a melhor forma ou estratégia para que acontecesse a defesa do trabalho de
conclusdo do curso. Nesse sentido, a familia complementa esse quadro ao observar a busca
pela solitude: “Ele ndo gosta de muita proximidade, gosta de ficar mais sozinho” (F1). A
solitude nesse caso ndo significa apenas estar sozinho, mas uma forma de isolamento
escolhido pelo aluno na busca de tranquilidade e de equilibrio emocional ao se afastar de
interagdes sociais muito intensa, caracteristica comum em ambiente académico. Essa

caracteristica também ¢ discutida por Santos e Pedro (2023), que identificam a busca pela
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solitude e pela autonomia como elementos presentes na experiéncia académica de estudantes

autistas.

A recusa ao acompanhamento por pares bolsistas, relatada por F1, evidencia o desejo
de autonomia do estudante, mesmo diante das dificuldades sociais: “Mas ele tem direito de
um acompanhante, um coleguinha que ganha a bolsa pra acompanhar ele, mas ele ndao
quis”. Os pares bolsistas sdo estudantes selecionados e remunerados por meio de bolsas
institucionais para atuar como tutores de apoio, oferecendo auxilio a colegas com deficiéncia
ou em situagdo de vulnerabilidade em atividades académicas e sociais. Nesse caso, a op¢ao
de ndo utilizar o recurso institucional pode refletir tanto a busca por independéncia quanto

possiveis barreiras emocionais ou sociais na aceitacao desse tipo de ajuda.

As especificidades cognitivas e de processamento também se destacam nos discursos,
aspecto que Saviato et al. (2025) discutem ao enfatizar a necessidade de adaptagdes
pedagbgicas que considerem as particularidades cognitivas e comportamentais, ressaltando o
papel da neurodiversidade. O docente D2 aponta que “eles demoram mais a fazer essa
compreensdo subjetiva que vai permitir ir além da explicag¢do imediata”, evidenciando o

ritmo diferenciado de aprendizagem.

A familia confirma esse padrao ao destacar o engajamento seletivo do estudante:
“Quando era aula de ciéncias, algo ligado a saude, ele é muito atento... ele sempre foi muito
estudioso” (F3). Esse relato evidencia sua capacidade de foco e dedicagdo quando o tema
desperta interesse, reforcando que, no caso do TEA, o engajamento tende a ser altamente
seletivo e condicionado pela afinidade com o contetido. Nesse sentido, o termo engajamento
refere-se ao envolvimento ativo, a motivacao e a participacao do estudante, que se

manifestam de forma mais intensa em areas de interesse, caracteristica comumente observada
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em pessoas autistas. Segundo Laugeson (2013), pessoas no espectro autista ndo ficam
sozinhas porque querem, mas porque tém dificuldade em aprender regras sociais importantes,
como comegar uma conversa ou lidar com rejei¢ao. Essas barreiras atrapalham a criagdo de

amizades, que sdo fundamentais para o bem-estar emocional e para se adaptar a vida adulta.

Contudo, ao lado desse engajamento especifico, emergem também relatos que
evidenciam fragilidades cognitivas e emocionais. Ja o aluno A5 reconhece suas dificuldades
de memoria ao afirmar: “Eu posso passar dois dias lendo... mas quando chega no dia da
prova da um branco”. Durante esse relato, observou-se o sentimento de angustia diante da
incapacidade de acessar o conhecimento no momento crucial, o que refor¢a a necessidade de
compreender as dificuldades de memoria no TEA ndo apenas como um aspecto cognitivo,

mas também como uma experiéncia emocional e corporal.

A esse respeito Bergson (2020), discorre que a memoria € um processo dindmico que
articula passado e presente. No contexto do TEA, as dificuldades de memoriza¢ao nao se
limitam a reten¢do, mas resultam da dissociacao entre memoria e acao, dificultando o uso de

experiéncias anteriores para orientar o presente.

No entanto, nem todo estudante com TEA apresenta dificuldades cognitivas. Muitos
tém desempenho intelectual dentro da média ou acima dela, mostrando habilidades
especificas e grande capacidade de concentragdo em areas de interesse. Essa perspectiva
dialoga com os relatos docentes, que, apesar de reconhecerem limitagdes emocionais €
sociais, destacam o elevado potencial intelectual dos estudantes autistas. Como afirma D3:
“Eles sdo inteligentissimos... tém facilidade na computagdo, sao bons em matematica”. Tal
percepg¢ao evidencia o contraste entre alta capacidade cognitiva e desafios de socializagao,

aspecto também analisado por Silva (2019), ao mostrar que o processo de aprendizagem de
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estudantes autistas revela justamente essa tensdo entre potencial cognitivo elevado e

dificuldades emocionais.

A triangulacao dos dados mostra que, enquanto os familiares e os proprios alunos
relatam dificuldades emocionais e sociais, os docentes destacam o talento e a inteligéncia,
refor¢ando a necessidade de que a universidade valorize essas habilidades especificas como

forma de promover inclusdo e autoestima.

No que diz respeito aos aspectos clinicos e emocionais, eles aparecem de forma
recorrente nas falas. F1 relata: “Ele tem crise de ansiedade, toma remédio, ndao dorme bem...
¢ uma demanda que é pra sempre”, evidenciando a natureza continua do suporte necessario.
O aluno A5 acrescenta: “Além da hiperatividade eu tenho a dislexia”, mostrando a
coexisténcia de comorbidades que ampliam a complexidade do quadro, aspecto também
evidenciado por Matson e Nebel-Schwaim (2007), ao apontarem a alta frequéncia de

comorbidades emocionais e cognitivas, como dislexia e TDAH, em individuos autistas.

Essas dificuldades clinicas e emocionais ndo se manifestam de forma isolada e
exigem constante mediagdo e apoio externo, especialmente da familia e da instituicao
académica. A4 revela a importancia da medic¢ao familiar ao relatar o compartilhamento com
a sua genitora: “Entdo, eu conto situagoes pra ela e ela diz pra mim o que que aquela
situagao significa. O que ela fala significa o que aquele comportamento diz e ela me fala
como eu devo reagir naquela determinada situagdo”, demonstrando como a familia atua
como mediadora na interpretagdo de situacdes sociais, conforme analisa Silva (2019), ao

reforcar o papel continuo desse suporte.

Por fim, F3 destaca a sobrecarga académica como fator de ansiedade: “A4, a demanda

de quantidade de material. Ontem a noite ele estava muito ansioso, porque ele sempre acha
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que ndo vou dar conta. E eu ndo vou dar conta. Quando varios professores pedem material,
pedem prova, marcam muita quantidade de provas. Entdo ele, ele fica muito ansioso.” O
relato da genitora evidencia a sobrecarga do seu filho e destaca a sua atuagdo como meio para

contornar € minimizar os efeitos dessa exigéncia académica.

Em sintese, a integragdo das falas evidencia que o estudante com TEA no ensino
superior enfrenta barreiras sociais € comunicacionais, especificidades cognitivas e demandas
clinicas continuas, mas também apresenta talentos intelectuais notdveis. Enquanto os alunos
relatam suas dificuldades emocionais e cognitivas, os docentes reconhecem a inteligéncia e o
potencial académico, e os familiares refor¢am tanto a necessidade de suporte quanto a busca
pela autonomia. O sucesso académico, portanto, depende da articulag@o entre valorizagdo das
habilidades, adaptagdo pedagogica, suporte clinico, institucional e do trabalho conjunto ente
instituicao de ensino e familia com compromisso desde o ingresso a permanéncia e realizagcdo
académica e pessoal.

Interpretacio da Categoria 2: “Barreiras Estruturais e Sistémicas da Institui¢io de
Ensino Superior (IES) e a Ineficacia das Politicas de Inclusido para Estudantes com

TEA”

A andlise da categoria “Barreiras Estruturais e Sistémicas da Institui¢do de Ensino
Superior (IES) e a Ineficacia das Politicas de Inclusdo para Estudantes com TEA” revela um
conjunto de contradi¢des que se manifestam entre o discurso institucional e a pratica
cotidiana. Os dados evidenciam com maior clareza como essas barreiras se materializam na
experiéncia concreta de alunos, docentes e familiares. Tais barreiras dizem respeito nao
apenas a acessibilidade fisica e pedagdgica, mas também a auséncia de recursos de apoio, a
falta de formacao docente e a fragilidade das politicas institucionais de inclusdo. De forma

sistémica, elas se expressam na distancia entre o discurso oficial de acolhimento e a realidade
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vivida, marcada por praticas burocraticas, pouca articulagdo entre setores da universidade e
invisibilidade das necessidades especificas dos estudantes autistas. Young (1990) discorre
que as barreiras sistémicas ndo surgem porque alguém quer prejudicar outra pessoa, mas
porque normas sociais, costumes e regras das institui¢gdes acabam limitando de forma

continua as oportunidades e a autonomia de certos grupos, como as pessoas com deficiéncia.

Através dos dados € possivel observar que a retorica inclusiva das universidades nao
se traduz em agdes efetivas. O relato de A4 ¢ emblematico ao afirmar: “Em outros ndo porque
al ja vem uma questdo estrutural, né eh estrutural que eu digo, por exemplo, eh o os
professores me queixam muito de que ndo sdo preparados, né? Pra lidar com isso, pra sala
de aula, mas também eles ndo procuram ir atras e a universidade também ndo forca eles a
buscarem.” Essa declaragao revela uma cadeia de responsabilidades, onde de um lado a
institui¢ao falha em oferecer suporte e politicas de formagao e do outro, os docentes nao se
mobilizam para suprir essa auséncia. O resultado ¢ um ambiente pouco preparado para lidar
com a diversidade em sala de aula, evidenciando como as barreiras estruturais comprometem

a efetivacao da inclusao.

Essa percepcao ¢ reforgada por A6, ao afirmar: “Eles dizem que vado atras, so que
nunca foram atras de mim.” O aluno denuncia uma lacuna entre o discurso e a a¢do, onde
existe uma promessa de busca ou apoio, mas na pratica o sujeito nao ¢ procurado. Na
observacdo participante foi possivel identificar o desapontamento do participante que baixou
a cabega e olhou fixamente para o chdo ao expressar-se verbalmente. Nesse sentido, Souza et
al. (2022) ressaltam que, apesar dos avangos nas politicas de inclusdo no ensino superior,
muitas universidades ainda apresentam contradi¢des entre o discurso institucional e as
praticas cotidianas, o que limita a permanéncia e a efetiva participacdo dos estudantes com

deficiéncia.
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A narrativa institucional também ¢ criticada por D2, que aponta: “Nao adianta a
Universidade dizer que nos vamos ser inclusivos... Isso é uma bandeira pra gerar um
numerozinho... a ndo ser jogar na mdo de professor e dizer que vocé tem um aluno com
TEA.” Neste discurso, o docente afirma que a universidade utiliza a inclusdo como uma
forma de marketing institucional, preocupando-se mais em gerar indicadores do que em criar
condi¢des reais para que ela acontega. Esse posicionamento também ¢ reforcado na
observagao participante, revelando um comportamento marcado pelo ceticismo e pelo
descrédito em relagdo as instancias superiores. Essa postura ¢ alimentada pela memoria de
experiéncias anteriores, nas quais precisou agir sozinho diante de situagdes semelhantes.
Nesse cenario, o docente permanece isolado diante do desafio de incluir um aluno com TEA,
sem suporte ou preparo adequado, ¢ o estudante, por sua vez, ndo tem suas necessidades

atendidas.

Essa critica se articula com a percepc¢do de D1, que sintetiza a auséncia de estratégias
ao afirmar: “Desconheco estratégias da Universidade para se alcan¢ar uma correta
inclusdo.” A fala comprova que a instituigdo ndo possui, ou ndo tornam visiveis os
mecanismos organizados para promover a inclusdo, refor¢ando a ideia de que ela permanece
restrita ao nivel do discurso. Sem acdes estruturadas que garantam suporte real a estudantes
com necessidades especificas, o discurso inclusivo perde forca e se distancia da pratica

cotidiana.

Na mesma direcdo, F1 destaca a resisténcia institucional ao afirmar que “No ensino
superior, a gente vé essa resisténcia de querer formar um profissional completo... porque o
TEA ndo vai desaparecer.” Em outra fala, F1 acrescenta: “A inclusdo so estd no papel. Serd
que realmente quem esta la, esta incluindo?” e conclui: “Todo mundo fala em inclusdo, mas

ninguém inclui.” As falas demonstram que a inclusao ¢ tratada como bandeira institucional,
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mas permanece restrita ao plano formal, sem se concretizar em praticas pedagogicas e
administrativas. Essa constatacdo dialoga diretamente com Melo et al. (2023), que discutem
como, apesar da existéncia de politicas formais de inclusdo, ha auséncia de suporte
institucional e falhas na formagao docente, comprometendo a permanéncia dos estudantes

autistas.

De forma semelhante, Pisetta e Marques (2025) destacam que o discurso da inclusao
nao se traduz em praticas pedagodgicas consistentes, sendo a inclusao ainda recente e marcada
por grandes desafios, sobretudo pela falta de preparo da comunidade académica. Martins et
al. (2024) reforgam essa perspectiva ao evidenciar a fragmentacgado das politicas inclusivas e a
distancia entre discurso e pratica, mostrando que a inclusdo muitas vezes se limita ao plano

formal, sem garantir condic¢des reais de permanéncia.

Os relatos também evidenciam a auséncia de capacitagdo docente e falhas na
comunicacao institucional, onde A4 insiste na necessidade de formag¢ao ao afirmar:
“Capacitagdo. Capacitagdo docente. Capacitagdo docente. Ndo so docente, mas de toda a
comunidade académica.” A fala do aluno reforca que a inclusdo s6 sera possivel mediante um
esforco coletivo e institucional de formagdo, que va além do discurso e se traduza em praticas

concretas envolvendo professores, gestores, técnicos e colegas.

Entretanto, na auséncia desse esfor¢o estruturado, a responsabilidade termina por
recair sobre o proprio aluno. A4 relata: “Eu mando pra eles o nome dos professores... Mas
ndo é a universidade que vem atras... Isso sou eu quem pe¢o.” A fala revela que a
universidade ndo assume seu papel ativo na inclusdo e, em vez de organizar estratégias e
oferecer suporte, transfere ao estudante a tarefa de solicitar e intermediar processos que

deveriam ser garantidos institucionalmente.
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A6 confirma essa fragilidade ao destacar a dependéncia de redes informais: “Foi
gragas a um funcionario que tinha conhecimento do NAU.” Ja D2 denuncia a superficialidade
do apoio oferecido: “O apoio ¢ limitado a dizer que a gente vai ter um aluno com TEA... e se
limita a isso.” Em outra fala, acrescenta: “Eu ndo sei exatamente o que eles fazem... Eu ndo
vejo.” Esses relatos evidenciam que a inclusdo, na pratica, ndo ¢ sustentada por politicas
estruturadas, mas por solucdes improvisadas e pouco visiveis. Como consequéncia, tanto
alunos quanto professores vivenciam inseguranga e falta de suporte, ficando dependentes de

iniciativas isoladas que ndo garantem a efetividade da inclusdo.

D3 critica a falta de apoio aos professores ao afirmar: “Para o aluno, com essas
politicas de inclusdo e acessibilidade, é excelente. Para nods professores, nada.” Esse
depoimento evidencia que, além de oferecer um atendimento frequentemente insuficiente as
necessidades especificas dos estudantes, a universidade falha ainda mais quando se trata dos
docentes, que ndo recebem suporte técnico-pedagogico adequado. Dessa forma, a inclusdo
torna-se incompleta e fragil, pois sem apoio e preparo dos professores ndo € possivel
transformar o discurso institucional em pratica efetiva dentro da sala de aula. Em conjunto,
essas falas revelam que a auséncia de formagao continuada e de canais de comunicacdo claros
compromete a pratica inclusiva, transferindo para alunos e familiares responsabilidades que

deveriam ser assumidas pela instituigdo.

A Lei Brasileira de Inclusao (Lei n° 13.146/2015) determina que institui¢cdes de ensino
devem assegurar ndo apenas o acesso € a permanéncia dos estudantes com deficiéncia, mas
também a formacao e o suporte adequados aos docentes, condi¢ao indispensavel para que a
inclusdo seja efetiva. Essa realidade confirma o que Melo et al. (2023) apontam sobre a falta
de suporte institucional e formagao docente, além de reforgar o argumento de Pisetta e

Marques (2025) acerca do despreparo da comunidade académica frente as demandas da
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inclusdo. Os relatos dos participantes também apresentam sugestdes concretas para superar as
barreiras identificadas. D1 defende: “Muito importante a participag¢do da Universidade com
palestras treinamentos constantes para gestores, docentes, discentes e técnicos.” Em outra
fala, complementa: “Trabalhar inicialmente na aceitabilidade... e com uma boa comunicagdo
entre discente com TEA, familia e institui¢do... para isto devem se ter politicas publicas que
tratem sobre o tema.” D3 propde: “Mais investimento no nucleo... eu acho que isso é papel
de um nucleo especifico da universidade... ndo pode ser um papel de todos os cursos.” F1
sugere a¢des diretivas da coordenagdo: “E a coordenagdo reunir os professores e dizer olha
nos temos quatro alunos com TEA na sala... Fazer uma aproximagdo com esses alunos e
fazer eles se sentirem incluidos e avaliados ndo so naquela avaliag¢do tradicional que pra

eles muitas vezes ndao serve.”

As falas evidenciam que os participantes entendem a inclusdo como responsabilidade
institucional, ndo restrita a docentes ou cursos. Destacam a necessidade de treinamentos
continuos, politicas publicas de suporte e agdes coordenadas pela universidade como
condi¢des essenciais para sua efetividade. Nesse sentido, Melo et al. (2023) apontam que a
permanéncia de estudantes autistas depende de agdes sistemdticas, como formacao
continuada de docentes e gestores, enquanto Pisetta e Marques (2025) refor¢gam o despreparo

da comunidade académica frente as demandas da inclusao.

Assim, observa-se uma convergéncia entre as falas dos participantes e a literatura
especializada: ambos apontam que a inclusdo ndo pode se restringir ao discurso ou a
iniciativas pontuais, mas deve ser sustentada por praticas estruturadas, coordenadas e
permanentes, capazes de garantir ndo apenas o ingresso, mas também a permanéncia e o

sucesso académico dos estudantes com TEA.
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Em sintese, a articulag@o das falas confirma que a inclusdo de estudantes com TEA no
ensino superior ainda se encontra fragilizada por barreiras estruturais e sistémicas. As falas
dos participantes reforcam a contradi¢do entre discurso e pratica, a auséncia de formagao
docente e suporte institucional, além da necessidade de redirecionar a responsabilidade para a
universidade. As propostas apresentadas apontam caminhos concretos para que a inclusio
deixe de ser apenas simbolica e se torne efetiva, garantindo ndo apenas o ingresso, mas
também a permanéncia e o sucesso académico do aluno autista.

Interpretacao da Categoria 3: “A Inclusdo do Estudante com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) no Ensino Superior: Desafios, Barreiras e Possibilidades de Acolhimento

Docente”

A categoria de analise “A Inclusdo do Estudante com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) no Ensino Superior: Desafios, Barreiras e Possibilidades de Acolhimento Docente”
evidencia um conjunto de tensdes que atravessam a trajetoria académica desses estudantes. A
triangulacdo das falas de docentes, discentes e familiares revela padrdes que se organizam em
torno de barreiras estruturais e atitudinais, mas também de praticas de acolhimento que

apontam para possibilidades de transformagao institucional.

Um ponto recorrente ¢ a falta de preparo dos professores para lidar com o TEA. Isso
aparece claramente na fala de D2: “Ndo tenho nenhuma formagdo em educagdo... eu pelo
menos me esfor¢o muito pra que eles tenham entendimento imediato” e complementa “Na
drea técnica, tecnologica, nos ndo temos formagdo... se o professor ndo tem a sensibilidade

dele proprio, como é que isso vai acontecer?”

Ao reconhecer que ndo estd preparado, D2 ndo tenta esconder essa realidade, mas

denuncia a solidao pedagogica em que se encontra. Neste momento o participante revelou
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tensdo interna associada a frustagdo, inclinando levemente o tronco para frente como se
estivesse “armado”. Sua postura revela além de frustragdo raiva, por ndo ter apoio
institucional. Nesse contexto, o esfor¢o individual acaba sendo o unico recurso disponivel

diante de um sistema que valoriza mais o conhecimento técnico do que a formagao inclusiva.

Essa percepcao nao ¢ isolada, D1 reforca: “Ndo tive nenhum treinamento especifico”,
enquanto D3 acrescenta: “Eu tive capacita¢do zero e eu gostaria de ter alguns cursos,
algumas reciclagens... mas ndo tem.”. A percep¢ao de F1 sintetiza o impacto dessa lacuna:
“Eles ndo conseguem ver o aluno com TEA como um aluno que realmente tem uma
necessidade. A maioria acha que é frescura!”. Esses relatos revelam que a inclusdo depende
da sensibilidade individual do docente, ja que a formacao institucional ndo contempla as
especificidades do espectro autista. Nesse sentido, Melo, Constant e Ferreira (2023) reforcam
que o0 acesso € a permanéncia de pessoas com autismo no ensino superior ainda sao
atravessados por barreiras estruturais e atitudinais, sendo a auséncia de preparo docente um
dos maiores entraves. Para os autores, a inclusdo acaba se apoiando na disposi¢do pessoal dos
professores, o que evidencia a necessidade urgente de politicas institucionais de formacao

continuada e praticas de acolhimento.

As atitudes e comportamentos excludentes também se destacam como barreiras
significativas. A6 denuncia: “Professores... que tém muita pouca empatia... Se ele tiver que
humilhar o aluno... ele humilha na frente de todo mundo”. D2 reforga: “Rotular esses
estudantes como os burrinhos da sala... Rir do que eles dizem... alguns professores perdem
paciéncia”. AS acrescenta: “A maioria so quer receber seu salario todo més e nem todos os

professores querem saber quem sdo os alunos que sao laudados”.
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Esses relatos evidenciam praticas capacitistas que ndo apenas dificultam a
aprendizagem, mas também produzem sofrimento psiquico e inibi¢ao da participagao
estudantil. Nesse sentido, Freitas e Sanches (2022), em seu estudo sobre a inclusao de
estudantes autistas no ensino superior, identificam que condutas docentes marcadas pela
impaciéncia, ironia ou descrédito constituem barreiras atitudinais recorrentes. As autoras
ressaltam que tais praticas ndo apenas inviabilizam processos de aprendizagem, mas também
intensificam o sofrimento emocional e a exclusdo simbdlica. Esta ¢ entendida como a
negacdo de reconhecimento e pertencimento do estudante, mesmo quando ele permanece
fisicamente presente na sala de aula e segundo Couldry (2017), a exclusdo simbdlica ocorre
quando grupos sdo invisibilizados ou deslocados dos espacos de representagdo cultural e

social, sendo privados de reconhecimento e pertencimento.

Outro eixo de barreiras refere-se as metodologias e avalia¢cdes inadequadas. A4
observa: “Eles ndo estdo preparados pra ir mais além. Entdo eles tém uma metodologia que
é limitante”. D1 complementa: “Meétodos de ensino... podem ser por alguns docentes muito
permissivos em detrimento dos outros discentes”. F1 destaca o potencial ndo aproveitado:
“Na parte de programagdo ele é muito bom! Mas os professores ainda ndo souberam
aproveitar e saber como manejar para que ele tenha um desenvolvimento melhor”. Em outro
momento, acrescenta: “Na sala ele ndo absorvia nada! Ele absorvia era em casa, porque lda o
professor falava e ele ndo interagia”. Esses registros demonstram que a inadequagao
metodologica compromete a aprendizagem e obriga os estudantes a buscarem alternativas
fora da sala de aula, aspecto também evidenciado por Oliveira et al. (2025), ao apontarem que
praticas pedagogicas pouco adaptadas as necessidades dos estudantes com TEA
comprometem sua permanéncia e aproveitamento académico, reforcando a urgéncia de

metodologias mais flexiveis e centradas no estudante.
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Apesar das barreiras, surgem das falas dos participantes as experiéncias de
acolhimento e suporte efetivo. Esse suporte aparece quando professores, colegas ou a propria
instituicdo demonstram empatia e oferecem ajuda pratica, fazendo com que os estudantes se
sintam valorizados e parte do ambiente académico. A6 afirma: “Eu sou bem acolhido. Eu
percebo que os professores realmente se esfor¢cam”. F3 reforga: “Ele tem professores la que
pegam na mdo dele mesmo... sdo os anjos que Deus botou porque o que ele sofreu no ensino
fundamental néo estd vendo no ensino superior”. D2 relata: “E essa paciéncia e esse tentar...
eu acho que eu ajudo”. D3 acrescenta: “Eu busco incentivar a socializag¢do... Mas sem ser

invasivo, pra ele ndo se retrair ainda mais”.

Esses relatos mostram que, quando ha disposi¢ao e sensibilidade, praticas inclusivas
podem ser construidas, ainda que de forma pontual. De acordo com Canal e Santos (2024),
praticas inclusivas no ensino superior emergem justamente quando docentes demonstram
sensibilidade e disposi¢ao para apoiar estudantes com TEA, sendo que atitudes como
paciéncia, incentivo a socializacdo e suporte individualizado contribuem para experiéncias de
acolhimento que favorecem a permanéncia académica, mesmo em contextos em que barreiras

institucionais persistem.

Os fatores que melhoram o suporte estao relacionados a experiéncia pessoal dos
docentes. A6 observa: “Parte significativa de professores no meu curso, que tem filhos com
TEA. Entdo, eu percebo que tem cuidado maior com relagdo a isso”. AS complementa:
“Quando a pessoa se identifica, né? Eles tentam mudar um pouco como eles ensinam e eles
focam principalmente na questdo da dificuldade”. Esses relatos revelam que a vivéncia direta
com o TEA gera maior empatia e disposi¢do para adaptar metodologias, mas também
evidenciam a fragilidade da inclusdo, j& que depende de experiéncias individuais e ndo de

uma politica institucionalizada. Nesse sentido, Oliveira et al. (2025) evidenciam que docentes
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que possuem vivéncia direta com o TEA, como no caso de familiares, tendem a demonstrar
maior empatia e disposicdo para oferecer suporte; contudo, alertam que essa forma de
inclusao ¢ fragil, pois se apoia em experiéncias pessoais € ndo em politicas institucionais

estruturadas, o que compromete a consolidacio de praticas inclusivas no ensino superior.

De modo geral, os desafios pessoais e académicos dos estudantes revelam trajetorias
marcadas por insucessos ¢ dificuldades de adaptagdo. A4 afirma: “Eu ja tentei fazer dois
cursos superior... e nunca consegui termind-los... tive muita dificuldade... e quase desisti do
curso no terceiro periodo”. Em outro momento, acrescenta: “Eles ndo me ddo esse amparo...
Sempre fica a desejar. Eles podiam instigar muito mais... e eles ndo vao”. A6 destaca a
heterogeneidade do espectro: “O que funciona pra um aluno autista, ndo funciona para o
outro... Eu aconselharia a reitoria a ser mais incisiva em propor medidas e sangoes para
professores que praticassem essa exclusdo”. Esses relatos evidenciam que a permanéncia
académica ¢ fragil e constantemente ameacada pela auséncia de apoio institucional especifico
para atender as necessidades educativas especiais. Nesse sentido, Oliveira et al. (2025)
apontam que as trajetorias académicas de estudantes com TEA sdo frequentemente marcadas
por insucessos e dificuldades de adaptagdo, sobretudo quando nao hé suporte institucional
adequado, destacando que a permanéncia desses estudantes no ensino superior ¢
constantemente ameagada pela auséncia de politicas inclusivas efetivas e pela falta de
medidas estruturadas que considerem a heterogeneidade do espectro e promovam condicdes

reais de inclusao.

Em sintese, a analise integrada dos relatos confirma que a inclusdo do estudante com
TEA no ensino superior ¢ marcada por contradi¢des. Por um lado, ha a predominancia de
barreiras como a falta de preparo docente, atitudes capacitistas e metodologias inadequadas,

mas por outro lado hd também experiéncias de acolhimento que demonstram possibilidades
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de transformagdo. O significado central que emerge ¢ de que a inclusdo depende menos da
existéncia de leis e diretrizes e mais da capacidade da institui¢do de transformar sua cultura
pedagbgica e que sem uma formagdo docente consistente, sem politicas institucionais de
apoio e sem mudanca de atitudes, a inclusdo continuara sendo ocasional e desigual. Contudo,
quando ha empatia, experiéncia pessoal e disposicdo para adaptar praticas, abre-se a
possibilidade de uma universidade verdadeiramente inclusiva, capaz de cumprir sua func¢ao
social de formar cidaddos em sua diversidade.

Interpretacao da Categoria 4: ""Desafios e Estratégias na Experiéncia Académica"

O ingresso no ensino superiot, para estudantes autistas, ndo se configura apenas como uma
etapa burocratica, mas como um processo pedagdgico permeado por desafios relacionados ao
curriculo e as formas de avaliagdo. A analise dos relatos evidencia que a incompatibilidade de
ritmo ndo deve ser interpretada como falta de capacidade, mas como auséncia de adaptacdes
adequadas, aspecto que também ¢ ressaltado por Sales e Viana (2019), ao destacarem que a
permanéncia desses estudantes depende de adaptagdes curriculares e metodologicas, sendo

fundamental que a avaliagdo considere estilos de aprendizagem diferenciados.

O sentimento de sobrecarga e o estresse em avaliacdes refor¢am a ideia de que a
normatizag¢do institucional nem sempre garante a legitimacao do acesso pedagogico, levando
o aluno a gastar mais energia na compreensao do formato da atividade do que no conteudo
em si. Para Pires e Ross (2024), esse cenario evidencia a necessidade de repensar o curriculo
e a formacao docente, de modo a contemplar ritmos diferenciados e reduzir a
incompatibilidade entre o tempo institucional e o tempo de processamento dos estudantes

autistas.
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Os discursos evidenciam a necessidade de adaptacdes para que o estudante consiga
acompanhar o ritmo das aulas. A fala de A4 mostra claramente o sentimento de sobrecarga ao
afirmar: “Em algumas situagoes eu preciso de certas adaptagoes pra mim poder acompanhar
a aula. Por exemplo, até mesmo a questdo de me sentir sobrecarregado e das minhas provas,
né?” Esse relato evidencia que a inclusdo ndo se resume ao acesso fisico ou ao ingresso
formal, mas exige adaptagdes pedagdgicas continuas capazes de evitar a sobrecarga e garantir

tanto a permanéncia quanto o sucesso académico do aluno autista.

Na mesma direcao, A6 reforga a desproporgao entre o tempo de processamento ¢ a
cadéncia institucional ao afirmar: “Eu ndo conseguia dar conta das atividades e das provas
com a mesma velocidade que os meus colegas conseguiam. Eu tinha que fazer um esfor¢o
sobre humano pra dar conta.” A5 complementa ao relatar o impacto do estresse cognitivo:
“A mente fica um turbilhdo e depois fica tudo branco e vocé ndo consegue mais fazer nada.”
Os discursos confirmam que o baixo rendimento e a sobrecarga dos estudantes ndo resultam
de falta de capacidade ou déficit de aprendizagem, mas da inadequacdo das praticas
académicas e das barreiras estruturais e sensoriais. Nesse sentido, Oliveira e Leite (2022)
ressaltam que a inclusdo de estudantes autistas no ensino superior exige praticas pedagogicas
que respeitem o tempo de processamento e reduzam a sobrecarga cognitiva, de modo a
assegurar ndo apenas o acesso, mas também a permanéncia e o sucesso académico. Sem
adaptagdes, a inclusdo permanece apenas no discurso, sem assegurar a permanéncia € nem o

sucesso académico.

A critica a avaliacdo padrao aparece de forma contundente na fala de AS: “4 prova é o
nosso meio de avaliagcdo, né? Certo. So que ela nao reflete aquilo que realmente o aluno

entendeu e é capaz.”. Esse relato mostra que a prova escrita padronizada ndo consegue captar
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a real competéncia do aluno autista, funcionando mais como instrumento de exclusao do que

de verificacdo de aprendizagem.

Nesse contexto, a critica a esse tipo de avaliagdo torna-se central, pois as provas
tradicionais, em vez de mensurarem a aprendizagem, acabam por refor¢ar mecanismos de
exclusao ao ignorarem a singularidade do processamento cognitivo do aluno autista. Canal,
Rocha e Santos (2024) corroboram essa perspectiva ao mostrarem que provas padronizadas
geram sobrecarga e exclusao, reforcando a necessidade de repensar a avaliagao para legitimar
o acesso pedagdgico. A rigidez avaliativa, portanto, revela uma concepgdo capacitista que

desconsidera diferentes formas de expressao do conhecimento.

Apesar das dificuldades, os dados mostram protagonismo e resiliéncia dos estudantes,
que recorrem a estratégias proprias de aprendizagem. Contudo, a busca por professores
particulares expoe a falha do suporte institucional e transfere para a familia a
responsabilidade de garantir a mediacdo pedagdgica, gerando sobrecarga. A fala de AS
destaca a importancia de recursos visuais e objetivos definidos: “Na minha opinido o que eu
acho que melhora é quando tem videoaulas como YouTube com exemplos e tem objetivos
definidos ensinando por fora, porque muitas vezes a gente ndo entende o que o professor estd
falando.” Esse dado demonstra a necessidade de acessibilidade metodoldgica que combinem
explicagdes objetivas, recursos visuais € metas bem definidas, de modo a tornar o processo de

aprendizagem mais acessivel e reduzir barreiras comunicacionais.

Na mesma linha, F1 revela a sobrecarga familiar diante da auséncia de suporte
institucional ao relatar: “7eve um periodo que ele estava com dificuldade em umas matérias
basica, ai fomos procurar um professor de matematica.” Esse depoimento confirma que,

diante da falha da universidade, a familia acaba assumindo o papel de mediadora, arcando
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com custos e responsabilidades que deveriam ser institucionais. Sobre esse aspecto Santos
(2024) ressalta que a transferéncia dessa responsabilidade compromete a efetividade da
inclusao, pois o protagonismo dos estudantes e familiares emerge mais como estratégia de

sobrevivéncia académica do que como resultado de politicas institucionais consistentes.

Ao mesmo tempo, ¢ na pratica pedagogica que pode surgir uma mudanga importante
quando os professores flexibilizam métodos e avaliagdes, o potencial dos alunos aparece e a
inclusdo se torna possivel. Luckesi (2001) argumenta que a avaliacao deve ser instrumento de
inclusdo, e ndo de exclusao, reforgando que flexibilizar ¢ condigdo para legitimar o acesso
pedagdgico. Exemplos como o sucesso em provas orais mostram que o preconceito
académico muitas vezes decorre do desconhecimento das potencialidades do TEA, e que a
inclusdo se efetiva na pratica da adaptagdo e no reconhecimento da alteridade. Canal et al.
(2024) evidenciam que docentes muitas vezes desconhecem essas potencialidades, e que a
mudanga de percepcao ocorre justamente quando praticas avaliativas diferenciadas revelam o

potencial do aluno.

O relato de A4 ¢ emblematico: “Eu solicitei o professor pra mim fazer uma prova
oral e ele ficou apavorado. E ai eu fago a prova oral e tiro uma nota boa, tiro nove, quase
dez na prova oral e a partir daquele momento aquele professor que ndo me respeitava ele
passa a me ver com outros olhos.”. Na observagao participante, o estudante fala com
satisfacdo sobre a frustracdo do professor diante do seu sucesso na avaliacdo. A mudanca de
postura do professor, provocada pelo bom resultado, confirma que a inclusdo acontece

quando ha adaptacdo e reconhecimento da diferenca.

Em sintese, a experiéncia académica do aluno autista € marcada por uma oposi¢ao

entre um sistema rigido que invalida o conhecimento por meio de provas padronizada e um
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estudante que desenvolve estratégias, mas que depende da mudanga de percepcao docente

para exercer plenamente seu direito a educacao.

A anélise sugere que a universidade ainda opera sob uma logica de integracao, em
que o aluno deve se adaptar ao sistema, e nao de inclusao plena, em que o sistema se
transforma para acolher a diversidade. A necessidade de suporte externo evidencia que a

acessibilidade pedagogica permanece como um dos maiores desafios do ensino superior.

Interpretagao da Categoria 5: “Inclusio e Exclusdo Social no Contexto Académico: A

Dialética entre Estigma e Suporte de Pares”

A inclusdo do estudante autista no ensino superior ndo ocorre em um vacuo, mas em
um cenario de tensdes relacionais. A triangulagdo dos dados demonstra que, enquanto o
diagndstico € um marcador de diferenca, a forma como o entorno reage a essa diferenga

determina se a experiéncia académica sera de exclusdo ou de éxito.

A fala de A6 mostra o estigma vivido no ambiente académico, quando colegas o
chamam de irresponséavel por ndo conseguir realizar tarefas que, para eles, parecem faceis:
“Alguns colegas meus, me chamam de irresponsavel, como se eu fosse irresponsavel por ndo
dar conta de algo que pra ele é simples... Eu tenho uma dificuldade e a maioria ndo tem e

que ndo entende.”

Esse relato revela a injustica e o desgaste emocional que o estudante enfrenta. Ao
mencionar o rétulo de “irresponsavel”, sua voz ganha forga e indignagao, mostrando como
esse julgamento afeta diretamente sua identidade. Fica claro que ndo se trata apenas de uma
dificuldade de comunica¢do, mas de uma barreira de atitude que ignora as especificidades do

TEA. O cansago de A6 aparece tanto nas palavras quanto na energia que ele dedica para
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defender sua integridade diante de colegas que ndo reconhecem os obstaculos invisiveis de

sua rotina universitaria.

Essa percepcao encontra eco nas discussoes de Myles (2014), que discute o curriculo
oculto e como a falha nas fung¢des executivas faz com que o aluno autista pareca desatento ou
pregui¢coso quando, na verdade, estd enfrentando uma sobrecarga cognitiva. Isso expoe
quanto a incompreensao clinica se traduz em julgamento moral, e o desconhecimento sobre
as fungdes executivas do autista transforma uma dificuldade biolégica em uma falha de
carater. Nesse contexto, as fungdes executivas sdo as habilidades que nos permitem planejar
tarefas, manter o foco e controlar impulsos. No caso de estudantes com TEA, dificuldades

nessas areas podem prejudicar seriamente sua rotina académica.

Esse estigma ¢é corroborado pelo relato de F3: “Nem todo dia o M*** estd muito
atento as aulas, esta acordado porque ele toma medica¢do e as vezes ele dorme e ai os
colegas criticam alguns colegas ndo sabem que ele tem esse problema ai eles criticam ele,
mas ele sempre consegue se sobressair e os professores ddo muito sGo muito bons com ele
em relagdo a isso.” O relato do familiar sobre a sonoléncia causada pela medicacdo € alvo de
criticas dos colegas, revelando o estigma e a falta de compreensao sobre sua condi¢ao. Essa
situagdo mostra que a inclusdo ndo depende apenas de adaptagdes pedagogicas, mas também
da mudanga de percepcao social no ambiente académico. Enquanto o preconceito reforca
barreiras invisiveis que comprometem a permanéncia e o bem-estar, o acolhimento docente

se destaca como pratica essencial para legitimar a inclusao.

Nesse sentido, Castro et al. (2023) destacam que, embora os psicofdrmacos possam
reduzir sintomas como irritabilidade e hiperatividade, seus efeitos colaterais como sonoléncia

e lentidao podem comprometer diretamente o desempenho escolar e a motivagao dos
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estudantes, o que refor¢a a necessidade de compreensao e apoio institucional diante dessas

dificuldades.

Tal cenario valida a perspectiva de Laplane (2011), que argumenta que o ambiente
académico foca no desempenho produtivo, ignorando as condi¢des biologicas e
farmacologicas do aluno. Fica evidente que, sem o letramento sobre o autismo, os pares

interpretam o comportamento do aluno através de lentes meritocraticas e excludentes.

Essa pressdo social for¢a o estudante ao mascaramento. O desabafo de A6 ¢ pungente
A6: "As pessoas elas se incomodam muito com o diferente... Eu preciso mascarar quem eu
sou... A primeira vez que eu me senti feliz [...] foi quando eu comecei a ser apenas mais um."
Ele sugere que a felicidade, para o autista, muitas vezes estd atrelada a invisibilidade, pois ser
diferente atrai o incomodo alheio. A observagao participante reforca esse ponto ao explicar o
uso de oratoria e da postura corporal como disfarce e sua voz se embarga ao falar da
felicidade de ser apenas mais um, revelando a dor de ter que esconder a propria identidade

para evitar exclusdo.

Dessa forma, invisibilidade significa estar presente na universidade sem ser
reconhecido em suas necessidades, sendo visto apenas como mais um, o que for¢a o aluno a
esconder sua identidade para evitar criticas e preconceitos. Esse movimento de retragao ¢
agravado pela necessidade de mascaramento estudada por Hull et al. (2017), que demonstram
como a busca pela invisibilidade ¢ uma estratégia de sobrevivéncia emocional diante de um

entorno que se incomoda com a diferenca.

A relutancia de A5 em revelar o diagnostico: “Mas assim, eu sou do time que ndo
gosta de falar muita coisa. eu sei que é meu direito, mas eu acho meio ruim" reforga essa

percepgao de que a divulgacao da identidade autista ainda ¢ vista como um risco social ou um
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constrangimento, € ndo como uma chave para o acesso a direitos. A inseguranga do aluno
exemplifica o que Davidson (2015) denomina como o dilema da divulgagdo, onde o receio do

estigma sobrepde-se a busca pelos direitos legais.

Por outro lado, ¢ fundamental reconhecer que o sucesso académico estd diretamente
relacionado a presenca de redes de apoio, capazes de neutralizar os efeitos do estigma. O
relato de A4 revela que sua satisfagdo em frequentar a universidade esta sustentada na
combinacdo entre sentir-se amado e respeitado, e ter seu valor reconhecido em ambito
académico: "E aqui eu fiz amizade. Além deu ter conseguido entrar nos projetos de pesquisa.
E duas coisas que que me alegram de vim pra ca. E saber que eu tenho um lugar onde eu
tenho pessoas que gostam de mim, que me respeitam como eu sou e saber que
academicamente também sou reconhecido.” O discurso do aluno representa a vivéncia de
pertencimento e reconhecimento social e institucional da inclusao académica, além de
sintetizar o ideal de uma universidade inclusiva, que promova tanto vinculos afetivos quanto

oportunidades académicas, neutralizando o estigma e fortalecendo a permanéncia.

Esse relato corrobora a tese de Tinto (2012), que aponta que a persisténcia do
estudante depende da integragdo equilibrada entre os dominios social e académico. Isso
demonstra que, quando o aluno encontra um nicho de aceitagdo, sua autopercep¢ao muda; ele

deixa de ser o aluno com deficiéncia para se tornar o pesquisador.

A figura do aluno-auxiliar, mencionada por A5, aponta para a importancia da
institucionalizagdo do suporte: “Também descobri sobre uma bolsa que no caso um aluno
que esta no meu mesmo semestre, ai ele vai se tornar o seu auxiliar e vai receber pra te
ajudar. Ndo so no meio académico, mas ele também tenta te ensinar a ética e sobre

comportamento.” Esse relato evidencia que a inclusdo efetiva ndo se restringe a adaptacoes
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metodolodgicas, mas depende de estruturas institucionais de apoio que promovam tanto o
aprendizado académico quanto a formagao cidada. A bolsa de auxilio estudantil aparece,
assim, como mecanismo capaz de neutralizar barreiras e ampliar as condi¢des de
permanéncia, demonstrando o papel ativo da universidade na constru¢do de ambientes

inclusivos.

Esse suporte reflete o conceito de mediagao de Vygotsky (1997), no qual a interagao
com um par mais experiente impulsiona o desenvolvimento de competéncias sociais, €
alinha-se a proposta de Mendes et al. (2014) sobre o ensino colaborativo, onde a rede de

apoio institucionalizada atua como o motor principal da inclusdo efetiva no Ensino Superior.

Nesse sentido, além das iniciativas institucionais que formalizam o apoio e promovem
a mediacdo pedagogica, ¢ igualmente relevante considerar as redes informais de solidariedade
que emergem no cotidiano académico. A convivéncia entre pares e a postura acolhedora dos
docentes complementam o suporte institucional, revelando que a inclusao se efetiva na

articulagdo entre politicas estruturadas e praticas relacionais de respeito e ajuda muitua.

As falas dos docentes D2 e D3 reforcam a presenca de solidariedade e respeito no
ambiente académico. D2 observa: “Os alunos autistas, eles ja tém bons amigos que ajudam.
Eu lembro do ultimo da minha sala que tinha um colega que estava sempre com ele e
ajudava muito ele. Tem esse preconceito em sala de aula, né?! Que é que é contrario, mas eu
acho que tem muita amizade, muita ajuda também.” Ja D3 complementa: “Aqui, eu acho que
eles sdo bem tratados, tanto pelos professores quanto pelos colegas de turma. Eu percebo
que ndo existe um bullying dentro da sala de aula, onde eu vejo, estd entendendo? Eu ndo
percebo isso.” Esses relatos evidenciam que a rede de apoio informal entre colegas e a

postura acolhedora dos docentes funcionam como elementos fundamentais para neutralizar
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praticas de exclusdo, ainda que a percepcao da inclusao varie conforme o olhar e o contexto

vivenciado.

Topping (2005) destaca a eficacia do suporte entre pares, evidenciando que a rede de
apoio informal pode se tornar um dos principais agentes da inclusdo. Nesse sentido, a
observacao de D3, ao afirmar que “ndo percebe bullying”, sugere que, em determinados
contextos, a maturidade dos colegas contribui para a formacao de um ecossistema de

protecao, essencial a preservacao da saude mental do estudante autista.

A convergéncia dos dados revela que o ingresso do autista ¢ marcado por uma
ambivaléncia constante. O mesmo ambiente que isola através de panelinhas e julgamentos
como visto na fala de A6: "Formam-se grupos, panelinhas e depois é muito dificil ser
incluido” ¢ o ambiente que oferece bolsas de apoio e amizades genuinas (como visto nas falas
de A5 e D2) AS: “Eu diria que é boa e que até hoje eu ndo tive nenhum problema com

ninguém, com estudante no caso".

A diferenca entre o sucesso € o fracasso do estudante parece residir na atitude dos
pares. Quando os colegas compreendem que as dificuldades de atengdo ou socializagdo sao
parte de uma condicao clinica e ndo uma escolha ética, o estigma da lugar a colaboragao.
Dessa forma, a inclusdo social no ensino superior depende da transicdo de uma visao baseada
no julgamento do comportamento para uma visao baseada no respeito a neurodiversidade,
conceito discutido por Singer (2017) que propde o reconhecimento das diferencas

neuroldgicas como uma forma de diversidade humana, e ndo como patologia ou falha moral.
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Interpretagio da Categoria 6: O Papel Multifacetado da Familia na Trajetoria

Educacional Superior do Estudante com TEA

A entrada do estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino superior
revela-se como um fendmeno sistémico e ndo meramente individual. A familia, ao cruzar os
portdes da universidade, transcende seu papel historico de agente de socializagdao primaria
para assumir func¢des de suporte logistico, emocional e pedagogico. Muitas vezes, essa
atuacao ocorre para preencher lacunas estruturais que deveriam ser ocupadas pela propria
instituicao, configurando uma dindmica de protese cognitiva e organizacional. Essa realidade
reflete o distanciamento entre a normatizacao legal e a legitimacao pratica da inclusdo, que
acaba sendo terceirizada para o nucleo familiar devido a caréncia de suportes institucionais

efetivos (Cabral & Melo, 2017).

A fala de A5 mostra a importancia da familia em sua trajetéria: “A minha mde sim, a
minha mde e meu pai me ajudam muito, principalmente minha mde nessa parte de
aprendizado, deu ter TEA. Ela me ajuda.” Nesse sentido, o apoio familiar torna-se essencial
para que o aluno permaneca na universidade, compensando a falta de mediadores e recursos
pedagogicos (Favoretto, 2020). Essa dependéncia aparece ndo apenas nas palavras, mas
também no modo como A5 fala, com tom mais calmo e detalhado ao descrever a rotina com a
familia, revelando uma seguranga afetiva e pratica que o ambiente académico, sozinho, nao

consegue oferecer.

Essa centralidade da familia, entretanto, nao se restringe ao suporte emocional e
pedagdgico imediato, mas implica também uma profunda reconfiguracao da rotina doméstica,
marcada por sacrificios extensivos de tempo e energia. Os relatos demonstram que a

autonomia do estudante ¢, frequentemente, uma autonomia mediada, como se observa nos
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depoimentos de F1: “Eu chegava com ele ld e eu passava a manhd toda esperando ele sair
doze horas. Eu passei muito tempo fazendo isso, quase o periodo todo.” e no de A4: “F ela
me acompanhou. Hoje ndo, porque ela ndo sabe nada de quimica. Mas até o ensino médio
ela ficava madrugadas comigo me ensinando, me auxiliando." Assim, a permanéncia
universitaria dos estudantes autistas revela-se fortemente dependente da mediagao familiar,
em que a autonomia se configura como assistida, sustentada pelo esfor¢o da familia e

evidenciando tanto a for¢a dos vinculos quanto as lacunas institucionais de apoio.

Nesse cendrio a familia atua como um centro de gestdo de crises em tempo real,
resolvendo questdes burocraticas e emocionais via tecnologias de comunicagao, F1: “Tu tem
que se disponibilizar a participar né? Tu pode ndao querer participar, vai da pessoa, né? Mas
a gente sempre estd presente em tudo e resolvendo aqui pelo celular”, todavia, surge uma
tensao inerente a complexidade do ensino superior: a medida que os conteidos se tornam
mais técnicos, como exemplificado na mencao a disciplina de Quimica por A4, a familia

perde a capacidade de auxilio pedagogico direto.

Essa barreira técnica gera inseguranca no estudante, que historicamente dependeu
desse suporte, e evidencia o risco da infantilizagdo quando ndo ha um equilibrio entre o apoio
necessario e o fomento a independéncia. Nesse sentido, conforme apontam Silva et al.
(2024), a permanéncia académica de estudantes autistas frequentemente depende dessa rede
de apoio familiar, que assume fung¢des pedagogicas e logisticas diante da auséncia de recursos

institucionais, mas que também enfrenta o desafio de equilibrar suporte e autonomia.

Um ponto sensivel e frequentemente negligenciado ¢ o impacto desse suporte
continuo na saude mental dos cuidadores. A analise das barreiras emocionais revela uma zona

de conflito e desgaste. De um lado o estudante busca a construcao de sua identidade adulta e
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pode perceber a intervencao parental como invasiva e de outro, a familia, movida pelo temor

do fracasso do filho, exerce um controle que beira o constrangimento.

Esse movimento ¢ ilustrado por D2 ao relatar: “Ndo tive contato com outras, mas sei
de uma outra mde, que vinha e frequentava e o contato pelo que eu sei, pelo que eu ougo dos
meus colegas é muito negativo. Porque ela trazia presentes pros professores e isso gerava
muito constrangimento.” Embora o apoio familiar seja fundamental, quando se manifesta de
forma considerada inadequada pode gerar constrangimento e ser percebido como uma

interferéncia indevida no espago académico.

A auséncia de um protocolo de colaboragdo gera o que se pode chamar de custo
invisivel da inclusdo. O dado mais alarmante surge na voz de F1: "Eu ficava de apoio do
outro lado. Mas ela me chamou e disse que eu ndo ia aguentar, que é muito desgaste, é muito
trabalho e realmente houve um desgaste e eu fui adoecendo.” Isso indica que a permanéncia
do aluno com TEA, da forma como esta estruturada atualmente, € mantida as custas do

esgotamento do cuidador.

A vergonha relatada por D1 “Dificilmente a familia comunica... por vergonha...
acredito que o papel da familia é muito importante para junto da Universidade tragar as
melhores estratégias” ,somada a ndo-aceitagao, também destacada por D1 “A4 primeira
dificuldade é a aceitabilidade do discente e da familia do Transtorno, o que dificulta a
comunicagdo... para organizar as melhores estratégias”, ou ainda ao diagndstico tardio,
funcionam como barreiras que atrasam a construcao de suportes adequados. Esses fatores
acabam sobrecarregando a triade familia-aluno-instituicdo e geram um paradoxo: a familia,
que deveria ser parte essencial do processo de inclusao, acaba sendo excluida dentro da

propria tentativa de incluir o filho.
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A esse respeito, Fernandes (2024), destaca que a participacao ativa da familia ¢
essencial para que o diagndstico ndo se torne um obstaculo. Quando tardio, dificulta a
organizacao de estratégias pedagdgicas e aumenta a sobrecarga emocional e institucional.
Corroborando, Lourenco ef al. (2021) argumentam que o diagndstico tardio de TEA atrasa a
implementagdo de suportes adequados, sobrecarregando a triade familia-aluno-escola e

dificultando a efetiva inclusio.

Contrastando com o desgaste, o diagndstico surge nos relatos como um marco de
poténcia emocional e ressignificacdo. Para F3, a confirmagao clinica ¢ sinonimo de liberdade
e de saber lidar, permitindo a transicao da culpa para a estratégia, abrindo caminho para
autodefesa e busca por direitos, transformando pais em agentes ativos na busca de
acessibilidade. F3 “Porque se eu soubesse desde o inicio que era TEA, eu tinha me
comportado e eu sabia. E ai chorou eu, chorou a médica e chorou ele e foi assim um dia
muito assim pra ele foi a liberdade. Entdo uma coisa foi antes né? Qutra coisa o o
diagnostico pra ele foi tudo de bom pra gente, porque a partir dai a gente se libertou porque
a gente hoje a gente sabe lidar, pelo menos quando ele estd muito ansioso.” Essa fala
evidencia que o diagnostico se constituiu como um marco de libertagdo e reorganizagdo da
vida emocional e pratica da familia e do estudante com TEA, transformando o sofrimento em
possibilidade de enfrentamento e inclusdo. O momento do reconhecimento formal da
condi¢do ndo apenas trouxe alivio e compreensao, mas também redefiniu a forma como a
familia passou a lidar com as situacdes de ansiedade, inaugurando uma nova etapa marcada

pela aceitagdo e pela construcao de estratégias mais conscientes de apoio.

A experiéncia de inclusdo, entretanto, revela-se heterogénea. Enquanto F3 relata ter
encontrado parceria no curso de Enfermagem F3 “No curso de enfermagem eu ndao vi

dificuldade, pelo contrario, eu vi foi parceria porque ser mae de TEA é muito dificil. Muito
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dificil mesmo”, outros depoimentos apontam para barreiras solidas. Isso sugere que a
acolhida depende mais da sensibilidade individual de docentes e cursos especificos do que de
politicas institucionais uniformes. A expressao maternidade atipica resume a urgéncia de uma
rede de apoio que valide a exaustdo da mae e a transforme em colaboragdo técnica. Quando a
universidade, através de seus Nucleos de Acessibilidade, oferece suporte real, a carga
materna ¢ aliviada, permitindo que a familia deixe de ser um suporte invasivo para se tornar

uma parceira estratégica.

Em suma, a familia € o principal amortecedor do impacto da transi¢ao para o ensino
superior, garantindo a permanéncia do aluno onde a institui¢do falha. Contudo, essa fortaleza
¢ acompanhada por uma vulnerabilidade extrema devido a falta de orientacdo técnica e ao
esgotamento fisico e mental. Nesse sentido, Raquel e Lebre (2024) ressaltam que, embora a
familia desempenhe papel central na sustentagao do percurso académico do estudante autista,
ela frequentemente enfrenta sobrecarga emocional e fisica, agravada pela auséncia de apoio

institucional e de politicas claras de orientagao.

Para que a inclusao seja efetiva, a universidade nao pode limitar suas politicas apenas
ao estudante. Faz-se necessario criar canais de acolhimento e de escuta para as familias,
atenuando o custo invisivel e transformando a autonomia vigiada em um processo de
emancipacao gradual e sustentavel. A sintese dos dados reforca que a maior barreira ndo
reside no TEA em si, mas na caréncia de uma comunicagao institucional que reconheca e

integre a familia como parte fundamental do ecossistema académico.

Conclusoes

O ingresso no Ensino Superior representa uma etapa decisiva para jovens com

Transtorno do Espectro Autista (TEA), pois abre possibilidades de desenvolvimento
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académico e profissional. Contudo, essa transi¢ao ainda se mostra permeada por desafios
relacionados a adaptacdo ao ambiente universitario, as exigéncias académicas e as interacdes
sociais. Apesar dos avangos normativos e das politicas inclusivas, persistem barreiras
significativas que comprometem a efetiva insercao desses estudantes, como a auséncia de

formagdo docente, a insuficiéncia de infraestrutura e as dificuldades de interagdo social.

A presenca crescente de estudantes com TEA nas universidades evidencia que a
inclusdo ndo pode se restringir ao acesso fisico as salas de aula, mas deve contemplar praticas
pedagbgicas diferenciadas e suporte estruturado que reconhecam as especificidades do
transtorno. Nesse sentido, a problematica central desta investigacdo se inscreve na tensao
entre o discurso inclusivo e a pratica efetiva da inclusdo, revelando que a meta da inclusao

plena ainda encontra obstaculos que fragilizam a experiéncia académica desses estudantes.

Diante desse panorama, o estudo buscou compreender as percepgdes dos diferentes
participes do processo educativo sobre o ingresso de alunos com TEA no ensino superior. Foi
possivel compreender que os participes percebem a existéncia de avangos e entraves no
processo de ingresso e permanéncia dos alunos com TEA no ensino superior e que existem
desafios institucionais e pedagogicos, através dos quais se percebem a ineficiéncia e
ineficcia de politicas e praticas que assegurem ndo apenas o acesso, mas também a

permanéncia e o sucesso académico desses estudantes.

A construcao de uma educacao verdadeiramente inclusiva exige o compromisso €tico
e politico das institui¢cdes de ensino superior em ressignificar suas praticas, reconhecendo a

diversidade como valor e condi¢do para o fortalecimento da democracia e da justica social.

Nesse sentido, a rede semantica construida a partir dos dados empiricos sintetiza e

organiza os elementos centrais do fendmeno investigado, revelando os grandes nucleos que
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se interconectam para compreender as percepcdes sobre o ingresso do aluno com TEA no

ensino superior.

Figura 13

Rede Semantica

Dessa forma, a compreensao perpassa pelas proprias caracteristicas do transtorno, os
desafios e as necessidades desses estudantes. Ao tratarem das questdes de acesso tanto os
docentes, os familiares quanto o préprio aluno, referem-se em primeiro lugar, as
caracteristicas mais negativas do espectro, mostrando a forte estigmatizagdo e o pouco
conhecimento sobre o transtorno. Por outro lado, a entrada de estudantes com TEA no ensino
superior envolve desafios que vao além das questdes académicas, alcangando aspectos
sociais, emocionais, cognitivos e clinicos. Entende-se que as maiores barreiras sdo as

relacionadas a interac¢do social, muitas vezes associada a ansiedade e a fobia social, o que
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dificulta a adaptacdo e a permanéncia. Destaca-se ainda a inseguranca dos docentes diante
das especificidades dos estudantes e da falta de preparo institucional, refor¢ando a

necessidade de formacao e suporte adequados.

Apesar das dificuldades, os estudantes apresentam talentos intelectuais e engajamento
em areas de interesse, confirmando seu potencial académico quando encontram condigdes
favoraveis. A familia aparece como mediadora essencial, oferecendo apoio emocional e
ajudando na interpretagcdo de situagdes sociais, mas também aponta a sobrecarga académica
como fator de ansiedade. Dessa forma, o sucesso académico depende da valorizagao das
habilidades, da adaptagdo pedagogica, do suporte clinico e institucional e da parceria entre

universidade e familia.

Foi possivel captar que na percepgao dos docentes, familiares e alunos, barreiras
estruturais e sist€émicas na instituicdo de ensino superior caracterizando uma contradi¢ao
entre o discurso inclusivo das instituigdes e a pratica cotidiana. Embora as universidades
apresentem um discurso voltado a inclusdo, isso nao se traduz em agdes efetivas e que a
auséncia de politicas estruturadas, falta de formacao docente e fragilidade dos mecanismos de
apoio resultam em praticas improvisadas e pouco articuladas, deixando estudantes e

professores desamparados e inseguros.

Desta forma, a responsabilidade pela inclusao recai muitas vezes sobre os proprios
alunos e suas familias, que precisam buscar solu¢des informais. Essa realidade reforca a
percepgao de que a inclusao permanece restrita ao plano formal, funcionando como bandeira
institucional sem impacto concreto na vida académica dos estudantes. Para que seja efetiva, ¢
necessario investir em formagao continuada, fortalecer nicleos de acessibilidade, criar canais

claros de comunicagao e implementar politicas publicas que garantam suporte sistematico.
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Quanto ao acolhimento do docente ao estudante, percebeu-se que ¢ marcada por
tensdes entre barreiras persistentes e praticas pontuais de acolhimento. A falta de preparo
docente aparece como um dos maiores entraves, ja que a formacgao institucional ndo
contempla as especificidades do espectro autista. Essa lacuna gera inseguranca e frustragdo,
além de atitudes capacitistas que produzem exclusao simbolica e sofrimento psiquico.
Metodologias e avaliagdes inadequadas também comprometem a aprendizagem, obrigando os

estudantes a buscarem alternativas fora da universidade.

Apesar disso, surgem experiéncias de acolhimento que revelam possibilidades de
transformagao. Professores que demonstram empatia, paciéncia e incentivo a socializagao
criam ambientes mais inclusivos, ainda que de forma isolada. Observa-se que vivéncias
pessoais com o TEA favorecem maior sensibilidade, mas também evidenciam a fragilidade da

inclusdo, que depende de iniciativas individuais e nao de politicas estruturadas.

Sobre a experiéncia académica, o ingresso e a permanéncia de estudantes autistas no
ensino superior ndo dependem apenas do acesso formal, mas de adaptacdes continuas no
curriculo e nas formas de avalia¢do. Os relatos mostram que o estresse em avaliagdes € a
incompatibilidade de ritmo ndo decorrem de falta de capacidade, mas da auséncia de praticas
pedagdgicas adequadas que respeitem o tempo de processamento e reduzam a sobrecarga

cognitiva.

As provas padronizadas surgem como um dos principais mecanismos de exclusao,
pois nao refletem as reais competéncias dos estudantes e reforcam uma logica capacitista.
Essa rigidez avaliativa transfere para as familias responsabilidades que deveriam ser
institucionais. Por outro lado, experiéncias de flexibilizagdo como provas orais €

metodologias adaptadas, revelam o potencial transformador da pratica pedagdgica,
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permitindo que os estudantes expressem suas capacidades e provocando mudangas na

percepgao docente.

A inclusdo de estudantes autistas no ensino superior ¢ marcada por uma ambivaléncia
constante entre praticas de exclusao e experiéncias de acolhimento. O estigma aparece em
julgamentos morais e criticas que comprometem a identidade e o bem-estar dos alunos,
levando-os ao mascaramento e a invisibilidade como estratégias de sobrevivéncia emocional.
Isso mostra que a permanéncia académica nao depende apenas de adaptagdes pedagogicas,

mas também da mudanca de percepgao social no ambiente universitario.

Ao mesmo tempo, emergem experiéncias positivas que revelam o papel fundamental
das redes de apoio. Bolsas de auxilio estudantil, praticas colaborativas e a solidariedade entre
colegas e docentes funcionam como ecossistemas de prote¢do, capazes de neutralizar praticas

excludentes e promover pertencimento.

Quanto ao papel da familia, ¢ essencial para a permanéncia académica dos estudantes
autistas que nao € resultado apenas de sua trajetoria individual, mas de um fendmeno
sistémico em que a familia assume fungdes logisticas, emocionais e pedagdgicas para suprir
lacunas institucionais. Diante da auséncia de protocolos claros e de suporte efetivo, a familia
atua como mediadora constante, garantindo a permanéncia, mas ao custo de sobrecarga fisica

e emocional dos cuidadores.

Essa centralidade familiar revela tanto a forca dos vinculos quanto a vulnerabilidade
gerada pela falta de apoio institucional. A dependéncia do estudante em relagdo ao suporte
doméstico expde riscos de infantilizacao e desgaste dos cuidadores, configurando um custo
invisivel da inclusdo. O diagnoéstico aparece como marco ambivalente, pois quando tardio,

intensifica barreiras e quando precoce, fortalece estratégias de enfrentamento e reorganizagao
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da vida académica e familiar. Entdo foi possivel perceber que a familia € o principal
amortecedor da transi¢do para o ensino superior € que sua atuagdo precisa ser reconhecida e
apoiada pela universidade. Para que a inclusdo seja efetiva e sustentavel, € necessario criar
canais de escuta e acolhimento as familias, transformando a autonomia assistida em
emancipag¢do gradual e consolidando a familia como parte fundamental do ecossistema

académico.

Dessa forma, o ingresso de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no
ensino superior revela-se como um fendmeno complexo, marcado por tensdes entre discurso
institucional e pratica cotidiana. A investigacdo buscou compreender as percepcdes de alunos,
docentes e familiares sobre esse processo, evidenciando que a inclusdo nao se limita ao

acesso formal, mas exige condicdes reais de permanéncia e reconhecimento da diversidade.

A énfase na Teoria Fundamentada permitiu a construg¢do de conceitos manifestados
nas categorias tedricas que emergiram do material empirico. Além disso, foi possivel explicar
o processo social de acesso e permanéncia do aluno com TEA nos cursos de ensino superior
que ¢ marcado por fragilidades significativas na forma de incluir esse aluno. Cabe ressaltar
que estas fragilidades refletem a propria sociedade e suas desigualdades que se perpetuardo
uma vez que os “diferentes” continuardo sendo excluidos da vida académica e

consequentemente do mercado de trabalho.

Desta maneira, em funcao da énfase na Teoria Fundamentada, emergiu a seguinte

teorizagao:

A inclusdo de estudantes com TEA no ensino superior € um processo complexo e
multifacetado que depende da interagdo entre barreiras estruturais, atitudinais e pedagogicas,

bem como do suporte familiar e institucional. A efetivacdo da inclusdo requer uma
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transformag¢do na cultura académica, que valorize a diversidade e promova a acessibilidade,
garantindo que os estudantes com TEA tenham oportunidades iguais de permanéncia e

sucesso académico.

Por fim, reafirma-se que a maior barreira ndo reside no TEA em si, mas na auséncia
de praticas institucionais que reconhecam e valorizem a neurodiversidade. A universidade que
se abre a diferencga e transforma sua cultura pedagogica cumpre sua fungdo social de formar
cidadaos em sua diversidade, garantindo que o ingresso se converta em permanéncia e

sucesso académico.

A principal contribuicdo deste estudo ¢ evidenciar que a inclusao de estudantes
autistas exige ndo apenas leis e diretrizes, mas sobretudo a transformacgdo da cultura
pedagbgica, com formacao docente continuada, flexibilizacao curricular e avaliativa,

fortalecimento dos nucleos de acessibilidade e criacdo de canais de acolhimento as familias.

No entanto, reconhece-se como limitacdo o recorte contextual da investigagdo, restrito
a uma institui¢ao especifica, o que abre espaco para estudos comparativos em diferentes
universidades e regides. Ainda assim, os achados oferecem subsidios relevantes para o debate

académico e politico sobre a inclusdo no ensino superior.

Recomenda-se, assim, que as universidades revejam seus documentos norteadores e
que incluam préticas efetivas de inclusdo. Isso deve ser feito através da formagao constante
dos professores, de provas e atividades mais flexiveis que atendam a todos e de uma rede de
apoio psicologico e social que respeite o jeito proprio de o aluno autista sentir e interagir com

o mundo.
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SOBRE O INGRESSO DOS ALUNOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA
(TEA) NO ENSINO SUPERIOR, NA CIDADE DE TERESINA, PIAU{, NO ANO DE
20257, cujo o objetivo norteador é compreender as percepcdes dos participes do processo
educativo sobre ingresso dos alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no Ensino
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