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Resumen

La investigacion trat6 sobre la resocializacion de los hombres mayores de edad condenados en la
penitenciaria de Itapta afios 2019 y 2020 por hechos punibles de abuso sexual en nifios
convivientes, y su incidencia en la prevencion especial. El objetivo general que se trazé estuvo
relacionado con el analisis del nivel de incidencia de las acciones de resocializacion en la
prevencion especial de hechos punibles de abuso sexual de nifios convivientes, cometidos por
hombres mayores de 18 afios condenados en la penitenciaria de Itapla. El disefio metodolégico
fue no experimental y enfoque cuantitativo, se obtuvo la informacion a través de encuestas. La
poblacion se conformé por condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios y
funcionarios de la penitenciaria. En los resultados tanto condenados y funcionarios conocian los
procedimientos necesarios para la resocializacion. Se concluyd que la asistencia psicoldgica en
ocasiones es escasa 0 nula debido a la poca cantidad de funcionarios y el excesivo nimero de
condenados; el seguimiento fuera de la penitenciaria es nulo y al recuperar su libertad los
condenados, pueden volver al lugar donde vive la victima. En la ley no se reglamentan las
prohibiciones de acercamiento por lo que pierde relevancia el proceso de revictimizacion del
menor. También se concluyd que existe alto nivel de reincidencia en los condenados.

Palabras claves: resocializacion, proteccion especial, abuso sexual, nifios convivientes.
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Abstract

The research dealt with the resocialization of men over 18 years of age sentenced in the
penitentiary of Itapta in 2019 and 2020 for punishable acts of sexual abuse of cohabitating
children, and its impact on special prevention. The general objective was related to the analysis
of the level of incidence of resocialization actions in the special prevention of punishable acts of
sexual abuse of cohabiting children, committed by men over 18 years of age sentenced in the
penitentiary of Itapta. The methodological design was non-experimental and quantitative, and
information was obtained through surveys. The population consisted of convicts convicted of
sexual abuse of children and prison officials. In the results, both convicts and officials were
aware of the procedures necessary for resocialization. It was concluded that psychological
assistance is sometimes scarce or non-existent due to the small number of officials and the
excessive number of convicted persons; follow-up outside the penitentiary is null and void and
when convicted persons are released, they may return to the place where the victim lives. The
law does not regulate prohibitions of approach, so the process of re-victimization of the minor
loses relevance. It was also concluded that there is a high level of recidivism among convicted
offenders.

Key words: resocialization, special protection, sexual abuse, cohabiting children.
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Mombyky

Tembiapo jetypekédpe ojehechakuaa maba’éichapa kuimba’e mayor de edad oiva
fiembotypype Penitenciaria Tava Itapla ary 2019 guive 2020 peve ojavyky haguére mitére
ijereko, ha mba’éicha chupe ofieipytyvo anive hagud umi mba’e vai ojapojey. Jehupytyvoira
ramo ojereko: Jehesa’ §ijo modpeve pe resocializacion ikatu ojoko kuimba’épe mayor 18 ary
oiva iembotypype peninteciaria Tava ItapUa anive hagua oiko mitére jejavyky oipota’ yre.
Disefio Metodologicope ha’e experimental ha ojeiporu enfoque cuantitativo, marandu
ojehupyty encuesta rupive. Mévagui ofiembyaty marandu apytépe oi umi condenado hecho
puniblere ha Carcel ofiangarekdvagui. Marandu rupi ojehechakuaa condenado ha omba’ap6va
upépe oikuaamaha mba’eicha pe resocializacion. Avei oje’ekuaa asistencia psicoldgica sa’ipe
ohupyty hetaitereiguima recluso; okape osg rire avave ndohechakuaavei mba’eicha recluso reko,
sa py’ante ikatuvoi ohojey mitd ojavykyhague rendape. Leype nde’iri ikatu’yha ex recluso oho
mitd rendape upévare nofiepena guasti umivare.Ofiemomiri mitdre ikatujeyva oiko.Avei
oje ekuaa hetaitrei recluso ojapojey jejapo’yva’erd mitére.

Palabras claves: ijereko hapichandi, Nangareko pora, rete javyky, mitd ypype oiva.
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La resocializacién de los hombres mayores de edad condenados en la penitenciaria
de Itapla afios 2019 y 2020 por hechos punibles de abuso sexual en nifios convivientes, y su
incidencia en la prevencion especial.

Esta investigacion se contextualiza en las politicas criminales existentes en el
ordenamiento judicial nacional, y la asuncidn de la problematica que se presenta cuando en la
sociedad se comete un delito de acceso carnal, abusivo o violento donde la victima es un nifio
que posee relacion de convivencia con su agresor. Es importante cuando ocurren estos hechos
conocer la mentalidad de los individuos que lo cometen, como una de las bases para la
resocializacion.

Los procesos de resocializacion judicial necesitan estar orientados a la de los individuos
procesados, tal como se regula en el ordenamiento juridico, pero cuando se analizan los factores
que se desarrollan en el transcurso de dicho proceso, se evidencian falencias, méas adn si se
analizan los hechos punibles de abuso sexual en nifios atendiendo a la gravedad y el aumento de
estos hechos.

De acuerdo a datos estadisticos obtenidos del Poder Judicial en la ciudad de Encarnacion
con relacion al hecho de abuso sexual en nifios, se observa que en el afio 2019 se registraron 115
casos ingresados y en el afio 2020, 86 casos ingresados llegando a un total de 201 casos. De los
cuales en el afio 2019, 60 fueron condenados y en el afio 2020 aumentd esta cifra a 70
condenados arrojando un total de 130 condenados en los ultimos dos afios (Estadisticas Poder
Judicial, 2021)

La seguridad social y familiar necesita ser protegida a través de eficaces acciones de
resocializacion sobre las personas condenadas por hechos punibles de abuso sexual en nifios en

situacion de convivencia, tal problema tiene su argumento en la propia convivencia, pudiendo ser
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los violentadores familiares directos ya sea hermanos, padres bioldgicos, padres afines, tios,
abuelos, otros.

La problematica radica en que una vez cumplido el tiempo de permanencia en la
penitenciaria de los condenados por estos hechos, y puestos en libertad, volveran al hogar donde
el nifio 0 adolescente victima se encuentra. Representa también un problema la inexistencia de
acciones o0 mecanismos de prevencion para ese menor de edad que fue victima, otros menores
integrantes de la familia quienes pudieran ser potenciales victimas de aquel que fue liberado con
el Unico requisito de cumplir la pena impuesta sin un proceso de resocializacion o readaptacion
social acorde al hecho cometido.

Dos son los aspectos desde la dptica del condenado; el primero es determinar si las
condiciones en las que un recluso cumple su pena son las mas apropiadas y efectivas, y el
segundo se centra en el pensamiento y el desarrollo psicolégico de un criminal abusador sexual.
De ahi la necesidad de un tratamiento para evitar la reincidencia. Cuando se analiza la
reincidencia, se esta tratando el problema general en los procesos de resocializacion, para
garantizar una politica eficaz en correspondencia con las bases de la teoria del delito.

Existen comportamientos criminales que son dificiles de enmendar debido a las
condiciones psicologicas de los comisores, y para ser mas precisos existen individuos que son un
peligro para la sociedad, inclusive despues de ser procesados y privados de la libertad; son
aquellos que cometen delitos considerados sexuales. (Pineda, Gonzalez, 2016)

En la actualidad, se esta discutiendo la aplicacion de la ampliacion de la pena para
violadores, abusadores y maltratadores de nifios, nifias y adolescentes, buscando una salida para
prevenir una problematica que aumenta cada dia mas, pero la solucién debe estar enfocada mas a

la prevencion y resocializacion que a la represion. (Lopez, 2010)
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De las victimas de estos delitos se tiene amplia informacién, no sélo estadistica sino de las
situaciones de riesgo. Sus caracteristicas sociodemograficas (edad, sexo, residencia) el tipo de
abuso al que fueron sometidas, entre otras, y poco se conoce acerca del victimario, salvo el delito
por el cual fue condenado y el tipo de condena aplicada. (Lépez, 2010, p. 23)

Son escasas la informaciones en nuestro pais referente a los procesos de resocializacién
para varones abusadores de menores de edad con quieres estuvo en situacion de convivencia,
esto hace que sea méas importante atender el caso ya que no se trata de un situacién aislada, un
predador que haya abusado de un desconocido sino de un menor que vive en la misma casa y que
comparte con su victimario.

El articulo 3 de la ley N° 1.160/97 se refiere al Principio de prevencion y dice cuanto
sigue: Las sanciones penales tendran por objeto la proteccién de los bienes juridicos y la
readaptacion del autor a una vida sin delinquir. Ahora bien es prudente analizar la implicancia
de las acciones de resocializacion en la prevencion de hechos punibles de abuso sexual en

menores como bien protegido.
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Pregunta General
¢ Cuél fue el nivel de incidencia de las acciones de resocializacién en la prevencion
especial de hechos punibles de abuso sexual en nifios convivientes, cometidos por hombres

mayores de 18 afios condenados en la penitenciaria de Itapla, afios 2019 al 2021?

Preguntas Especificas

1. ¢Cudles fueron las acciones de resocializacion asignadas a hombres mayores de
18 afios en situacion de convivencia condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios?

2. ¢Cuales fueron las principales acciones de resocializacion realizadas por hombres
mayores de 18 afios en situacion de convivencia condenados por hechos punibles de abuso
sexual en nifios?

3. ¢ Cudles son los mecanismos de control post penitenciarios disefiados para la
resocializacion de hombres mayores de edad en situacion de convivencia condenados por
hechos punibles de abuso sexual en nifios?

4. ¢Cuantos hombres condenados por abuso sexual en nifios reincidieron en la

comisidén de hechos punibles de abuso sexual en nifios?

Objetivo General
Analizar el nivel de incidencia de las acciones de resocializacion en la prevencion
especial de hechos punibles de abuso sexual de nifios convivientes, cometidos por hombres

mayores de 18 afios condenados en la penitenciaria de Itapda, afios 2019 al 2021.
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Objetivos Especificos

1. Describir las acciones de resocializacion asignadas a hombres mayores de edad en
situacion de convivencia condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios.

2. Identificar las principales acciones de resocializacion realizadas por hombres
mayores de edad en situacion de convivencia condenados por hechos punibles de abuso sexual
en nifos.

3. Describir los mecanismos de control post penitenciarios disefiados para la
resocializacion de hombres mayores de edad en situacion de convivencia condenados por hechos
punibles de abuso sexual en nifios.

4. Determinar la cantidad de hombres condenados que reincidieron en la comision de
hechos punibles de abuso sexual en nifios
Justificacion de la investigacion.

Con esta investigacion se llegd a conocer la importancia de las acciones de
resocializacion, la influencia positiva que pueden generar en la vida de las personas condenas, la
psicoeducacion, como un modelo de trabajo para aprender a controlar ciertos impulsos una vez
fuera del lugar de reclusion y asi evitar la reincidencia. De igual forma favorece la convivencia
armonica y segura para el mismo y para la sociedad.

Ademas con las acciones de resocializacion efectivas se pueden potenciar la autoestima,
el autoconocimiento de sus propias habilidades y potencialidades, llegar a buen término las
actividades iniciadas, desarrollar habilidades para la vida, fortalecer los vinculos prosociales y
brindarle un paradigma de vida diferente al que estan viviendo actualmente a través de la

esperanza en un mafiana mejor basado en valores, trabajo y estudio.
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Es beneficiosa para la sociedad y para las familias ya que es una posibilidad de creer
nuevamente en la justicia, en las personas y darles una oportunidad para incorporarse
nuevamente a una vida sin delinquir.
Viabilidad del estudio y limitaciones

Es trabajo de investigacion fue viable ya que se pudo acceder a la informacion sobre el
tema, de igual forma se tuvo acceso a los condenados y funcionarios forenses que trabajan en el
centro penitenciario. De igual forma al realizarse la investigacion en la zona de residencia de la
investigadora se disminuyeron los costos.

Como limitacion se menciona las medidas sanitarias impuestas por la pandemia del

Covid-19 lo que conllevé a que no se pudiese recopilar toda la informacién empirica deseable.
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Marco tedrico
Antecedentes

En la obra de Salazar Olivares sobre la Trascendencia de la educacion sexual integral como
prevencion del delito de abuso sexual de menores, deja claro el autor que el abuso sexual
es un fendmeno que se caracteriza por ser una agresion de indole er6tico o lascivo, siendo
su particularidad que no tiene como fin 0 no de manera inmediata alcanzar u obtener la
cbpula con el sujeto pasivo; es decir, besos, tocamientos, manoseos, incluso
masturbaciones, ya sea en el victimario o sobre la victima; también, exhibicionismo de
acciones de indole sexual. Debido a las caracteristicas biolégicas, mentales, familiares,
econdmicas o sociales, los episodios no siempre se denuncian. Si son demasiado pequefios
ni siquiera tienen el vocabulario para nombrar lo que ha ocurrido y aunque existen para
ello profesionales que cuentan con estudios especializados para realizar un efectivo
diagnostico. (2020)

De igual forma en el articulo publicado por Morales Mar sobre la incidencia de la gestion
privada de los establecimientos penitenciarios en la resocializacion de los sentenciados a pena
privativa de la libertad efectiva desde una éptica del Penal San Joaquin de Quillabamba, permite
dar una mirada a la penay su funcion resocializadora, y la privatizacion de los establecimientos
penitenciarios; teniendo que dentro de las teorias de la pena una de ellas hace referencia 'y
conforme a lo establecido por nuestra normativa penal.

Se pudo observar gque entre dichos fines se encuentra el resocializar al individuo, lo que
conlleva tres aspectos importantes que son la rehabilitacion, reeducacion y reincorporacion
o reinsercion, pudiendo hablarse Gnicamente de una persona resocializada cuando los tres

factores anteriormente sefialados se den de manera conjunta. Por otro lado la privatizacion
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se puede dar de dos formas, una de manera plena, donde el privado se hace cargo al 100%

del establecimiento penitenciario y la otra de manera semiplena o parcial, donde se cuenta

con participacioén del Estado.
Para comprender mejor este fendmeno el autor plantea que primero debemos conocer de
mejor forma la manera en como nace la privatizacion de los establecimientos penitenciarios,
observandose que inicio en los afios 70 en Estados Unidos, debido al incremento de la
poblacion penitenciaria, situacion que generaba un gasto significativo para el Estado sin
obtener resultados positivos de ello, es decir no se veian resultados a nivel resocializador, es
asi que en merito a tal situacion diversos paises europeos como Espafia y Reino Unido
también optaron por dicha medida, siguiéndose este ejemplo también en paises
latinoamericanos como México y Chile, razén por la cual ante la realidad problematica de
nuestro pais se plantea la privatizacién de los establecimientos penitenciarios de manera
parcial. (2016)

Por su parte Quispe Nufiez en su articulo relacionado con los factores socioeconémicos
que influyeron en los casos de violacion sexual de menores de edad del primer y segundo
juzgado colegiado de la corte superior de justicia de la libertad, analiza como objetivo general de
la investigacion fue determinar los factores socioecondémicos que influyeron en los casos de
violacion sexual de menores de edad (art. 173 del C.P.) del Primer y Segundo Juzgado Colegiado
de la Corte Superior de Justicia de La Libertad en el afio 2012.

La hipotesis fue que los factores socioeconomicos que influyeron en los casos de violacion
sexual de menores de edad (art. 173 del C.P.) del Primer y Segundo Juzgado Colegiado de
la Corte Superior de Justicia de La Libertad, en el afio 2012 fueron: Regular grado de

instruccion o educacion, ocupacion laboral inestable, bajo ingreso remunerativo, comision
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de la violacion en estado sobrio, viviendas ubicadas en sectores poblados y asentamientos
humanos, alto nivel de catolicismo del condenado. En lo que respecta a las victimas en su
mayoria son mujeres, cuyas edades oscilan entre 10 y menos de 14 afios de edad, la
violacion sexual ocurri6 en sus domicilios, siendo el principal violador el padrastro,
finalmente la pena impuesta al violador es entre 20 y 35 afios de prision. (2016).

El derecho penal y su respuesta frente al aumento social de los delitos: sobre el abuso
sexual de nifios en Colombia, fue una publicacion realizada por Tovar y en el articulo examina la
respuesta que debe tener el derecho penal frente a los delitos en crecimiento socialmente,
tomando como objeto de estudio y analisis el abuso sexual de nifios en Colombia.

Lo anterior teniendo en cuenta los impactos que genera el pensar como la legislacion penal
aborda un aumento incontrolado de situaciones delictivas de alta repercusion como la
seleccionada, toda vez que la sociedad busca por intermedio de la modificacién del estatuto
represor, la posibilidad de implementar sanciones o penas mas drasticas que incluso lleven
a establecer hasta la pena de prision perpetua para los autores de dichas conductas,
escenario que ha generado un importante debate al interior de las finalidades y alcances del
derecho punitivo nacional (2014).

Valdivia Meléndez en su obra sobre el Incremento de la pena en los delitos de violacién
sexual en menor de edad y el cumplimiento del fin de la pena en el Peru, hace alusion
precisamente al incremento de la pena en los delitos de violacion sexual en menor de edad y el
cumplimiento del fin de la pena en ese pais, teniendo como punto de partida el texto original del
Articulo 173° del Codigo Penal de 1991, donde se regulaban penas de entre 5 hasta 15 afios de

pena privativa de libertad, Ilegando asi a la actual modificatoria realizada mediante la Ley N.°
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30838 de fecha 04 de agosto del 2018, donde se establece una pena privativa de libertad de
cadena perpetua.

Aprecia la evolucion del aspecto normativo a través del tiempo de los tipos penales en este

tipo de delito, los cuales han sufrido mayores modificaciones legislativas con el correr de

los afios, teniendo en cuenta que estas modificaciones no han sido relevantes para evitar o

prevenir el delito de violacion sexual en menores de edad. Mas por el contrario en estos

Gltimos tiempos se ha incrementado el indice delictivo, por lo que, se conocera dénde se

encuentra el verdadero problema, teniendo en cuenta las distintas politicas que ha

implementado el estado, una de ellas el de incrementar la pena privativa de libertad, bajo el

entendimiento de que a mayor pena se conseguira disuadir de cometer este delito, sin

embargo, se vera que esta estrategia ha resultado poco eficiente (2021).
Bases teoricas

Abuso sexual en nifios. Definiciones
Es importante definir el Abuso Sexual en Nifios: “El Abuso sexual infantil ha sido una

de las tipologias de maltrato que se ha estudiado mas tarde. La investigacion sobre maltrato
infantil se inici6 focalizandose, casi exclusivamente, en el analisis de los malos tratos de tipo
fisico” Y continua:
No obstante cuando se abusa sexualmente de un menor no sélo hay un dafio fisico, sino que
generalmente existe también una secuela psicoldgica. Debido a la ausencia en numerosas, de un
dafo fisico visible, asi como a la no existencia de un conjunto de sintomas psicologicos que
permitan su deteccion y diagnostico univoco, el abuso sexual infantil ha sido una tipologia dificil
de estudiar. (Cots i Moner, 1993; Arruabarrena, 1999)

Desde el &mbito de los profesionales de la salud, se considera abuso:
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La participacion de nifios y/o adolescentes dependientes e inmaduros, en actividades
sexuales que no estan en condiciones de comprender, que son inapropiadas para su edad y
desarrollo psicosexual, para las que son incapaces de dar su consentimiento y que
transgreden los tabues, reglas familiares y sociales. (Preda, - 2010 - Pg. 71 -72)
La tarea de encontrar una definicion adecuada de abuso sexual es compleja, pero resulta
trascendente. De dicha definicion dependen cuestiones de tanta importancia como la
deteccion de casos y las estimaciones estadisticas del problema, asi como la objetivacion
de las necesidades de tratamiento tanto para las victimas como para los agresores.
Hasta el momento existen grandes dificultades para unificar criterios en relacion con la
definicion. Se discrepa tanto al determinar la edad limite del agresor o de la victima como
al sefialar las conductas que se incluyen en el acto abusivo o en las estrategias utilizadas
para cometerlo. Asimismo, surgen también importantes diferencias entre las definiciones
empleadas por los profesionales de la salud y las definiciones legales, siendo las primeras
mucho mas amplias y las segundas de caracter mas restrictivo. (Echeburua;
Guerricaechevarria, 1998, p. 31).

Hechos punibles de abuso sexual en nifios. Regulacién nacional e internacional

Los hechos punibles de Abuso sexual en nifio se regulan expresamente en el Cédigo

Penal paraguayo donde se estipula:

Articulo 135.- Abuso sexual en nifios (modificado por el art. 1 de la Ley N° 3440/08)

(Cdédigo Penal Paraguayo, 1997) 1°.- El que realizara actos sexuales con un nifio o lo indujera a

realizarlos en si mismo o a terceros, sera castigado con pena privativa de libertad de hasta tres

afios 0 con multa. Con la misma pena sera castigado el que realizara actos sexuales
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manifiestamente relevantes ante un nifio y dirigido a él, o lo indujera a realizarlos ante si 0 ante
terceros.

Las formas més comunes de abusos sexuales a menores son: el incesto, la violacion, los
maltratos y la explotacidn sexual. Algunos de estos comportamientos por parte de los agresores
pueden consistir en exhibir sus érganos sexuales, tocar, besar, 0 manosear a los menores,
conversar con ellos de forma obscena, exhibir peliculas pornograficas o fotos, hacer fotos de los
menores desnudos, inducirlos a realizar actividades sexuales o erdticas, etc., todo ello con el
objetivo de obtener una gratificacion sexual.

En el inciso 2° de la norma penal se consigna: En los casos sefialados en el inciso anterior
la pena privativa de libertad serd aumentada hasta cinco afios cuando el autor: 1. al realizar el
hecho haya maltratado fisicamente a la victima en forma grave; 2. haya abusado de la victima en
diversas ocasiones; o 3, haya cometido el hecho con un nifio que sea su hijo bioldgico, adoptivo
o hijastro, o con un nifio cuya educacion, tutela o guarda esté a su cargo. (Portillo, 2001)

En comunicado de prensa de Teresa Martinez, titular del Ministerio de la Nifiez y la
Adolescencia (MINNA), sefial6 que es preocupante la cantidad de abusos sexuales en menores
de edad. En los primeros tres meses del 2022, el Ministerio Publico ya registré 622 denuncias
por este tipo de hechos e instd a seguir realizandolas para proteger a los mas vulnerables. Estos
casos se vieron aumentados durante la pandemia, periodo en que los menores permanecieron
dentro de sus hogares, bajo el cuidado de los tutores, lo que podria indicar que se producen con
mayor cantidad dentro del ambito familiar.

3°.- Cuando concurran varios agravantes de los sefialados en el inciso 2°, el autor sera
castigado con pena privativa de libertad de hasta seis afios. 4°.- En los casos sefialados en el

inciso 1°, la pena privativa de libertad sera de tres a doce afios cuando el autor haya realizado el
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coito con la victima. En caso de que la victima sea menor de diez afios, la pena podra aumentarse
hasta quince afios.

5°.- Seré castigado con pena de multa el que: 1. realizara delante de un nifio actos
exhibicionistas aptos para perturbarle; o 2, Con manifestaciones verbales obscenas o
publicaciones pornograficas en los términos del articulo 14, inciso 3° se dirigiera al nifio para
estimularlo sexualmente o causarle rechazo respecto al sexo.

6°.- Cuando el autor sea menor de diez y ocho afios, se podra prescindir de la pena. 7°.-
En los casos de los incisos 1° y 5° se podré prescindir de la persecucion penal, cuando el
procedimiento penal intensificara desproporcionadamente el dafio ocasionado a la victima.

8°.- Se entendera por nifio, a los efectos de este articulo, a la persona menor de catorce
anos.”

Los articulos del Cédigo Penal mencionados le conceden especial cuidado a la edad,
capacidad y nivel madurativo de los menores. Atendiendo que los mismos no tienen el nivel de
desarrollo fisico ni mental para entender y decidir acertadamente respecto las relaciones
sexuales. Es por ello que un abuso sexual cometido en contra de los menores de edad es
doblemente grave y requiere un analisis particular a su vez sanciones que contemplen estos
aspectos.

El abuso no se puede sancionar como un mero hecho aislado de lo que implica realmente
para una persona menor de edad quien carece de la madurez necesaria para discernir el hecho, y
dimensionar las consecuencias a largo plazo. Ademas de la posibilidad por los adultos, en el
caso particular que nos compete en esta investigacion, adultos convivientes, esas personas
quienes deberian representar seguridad, confianza y proteccién para la vida y desarrollo del

menor.
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No esta demas mencionar el término asimetria de edad, esta diferencia se puede dar no
solo en la edad sino en el deseo sexual, en la comprensidon del significado de la afectividad que
deberia ser considerada a la hora de la medicion de la pena en los casos en que se ven
involucrados menores de edad victimas de personas adultas. A continuacién se presenta un
grafico elaborado por el Ministerio Publico en el afio 2022 a fin de demostrar el aumento lineal

de los casos de abuso sexual en menores.

Gréfico representativo de aumentos de casos en los ultimos afios.
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Fuente: https://www.abc.com.py/nacionales/2022/05/10/denuncias-por-abuso-sexual-en-
menores-van-en-aumento-ano-tras-ano/
Teniendo en cuenta las cifras presentadas por el Ministerio Publico y en atencién al

programa del Ministerio de la nifiez y adolescencia se observo en la imagen anterior el aumento
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de casos de abuso sexual en menores de edad. Como se puede evidenciar el afio 2021 es el que
retne la mayor cantidad de casos, pero se evidencia una alerta en el afio 2022 que para el mes de
marzo ya suma mas de 600 casos de abuso.

Con relacion a la edad a que se refiere el Codigo es la fisica. Se trata aqui de una
presuncidn, pero que no puede ser invalidada por una prueba en contrario de que existe
capacidad de autodeterminacion. El codigo presume iuris et de iure que existe abuso siempre que
se tiene acceso carnal (acto sexual en los términos del art. 128 inc. 3) con “...persona menor de
catorce afios”.

De acuerdo a la redaccion de los diferentes incisos de éste articulo, la figura de abuso
sexual en nifios es similar a la figura de la corrupcion que existe en otras legislaciones. En
efecto, normalmente se dan tres modalidades teniendo como victima a un nifio: realizar actos
sexuales, diferentes al coito, con ella; realizar actos sexuales manifiestamente relevantes en su
presencia e inducirlo a practicas sexuales ante si 0 ante terceros.

Tiene como antecedentes los articulos 321 al 323 del Cddigo anterior. Concuerda con los
art. 309 inc. 1 nim. 1 d), 226, 228, 322; el art. 14 de la Ley N° 222/93; el art. 1° de la Ley
1702/0; los art. 25 y 31 del Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia; los articulos 256, 258 y 266 al
271 del Cdadigo Civil; los art. 19 y 20 del Cddigo Procesal Penal.- (Mora Rodas, Nelson Alcides
— 2019 — Pg. 403).

Nuestra norma penal castiga el abuso sexual o coaccion sexual cometido por una persona
en contra de un nifio o nifia menor de catorce afios de edad, comete el hecho punible aquella
persona gue realiza en un nifio actos corporales de tocamiento o acercamiento de caracter sexual,

también durante la comision del hecho punible el autor puede hacer uso de la coaccion (fuerza o
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violencia) o amenaza (intimidacion) todos para vencer la resistencia que pudiera oponer la
victima contra los deseos sexuales del autor. (Martinez Corazon; Martinez Pérez, 2021, p. 227).

Ley n° 6202 adopta normas para la prevencion del abuso sexual y la atencion integral de

los nifios, nifias y adolescentes victimas de abuso sexual

Tiene por objeto la prevencidn del abuso sexual y la atencion integral de los nifios, nifias
y adolescentes victimas de abuso sexual. Presenta una serie de definiciones que podran ser
utilizadas a la hora de establecer o determinar los casos de victimas, ya sean directos o
indirectos, abuso sexual, atencion integral. Especifica ademas la prevencion del abuso sexual
mediante la divulgacion que se puede realizar en forma coordinada con instituciones educativas,
mediante capacitaciones, programas de sensibilizacion, herramientas de la informacion a través
de estrategias pedagogicas, comunicacion con la comunidad en general, atencién integral de la
salud a las victimas de abusos sexuales, los medios para acceder a las misma, ademas de un
recurso sumamente importante que durante el transcurso de los tiempos se ha visto que es de
fundamental importancia para proteccion del nifio y adolescente cual es la identificacion
temprana de los casos en el aula, historica y estadisticamente se ha demostrado que el aula de
clases es uno de los principales lugares de deteccién de los casos de abuso, el menor en
confianza con su docente, o al sentirse seguro, o al identificar situaciones que se estén
desarrollando durante los momentos didactico, revela las situaciones vividas dentro del entorno
familiar o bien dentro de su inocencia, con desconocimiento comenta hechos ocurridos que
pueden servir de alerta a los adultos encargados de las instituciones educativas.

Articulo 2°- Definicién

Para efectos de la presente Ley, se entiende por:
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Victima: se considera victima a los efectos de esta Ley a todo nifio, nifia o adolescente
que haya sufrido o esté sufriendo abuso sexual en cualquiera de sus formas, independientemente
del tipo penal que configuren los actos de abuso y del proceso penal que se le siga, asi como de
la participacion del nifio, nifia o adolescente en dicho proceso.

Victima indirecta: se considera victima indirecta a los familiares o personas a cargo del
nifio, nifia o adolescente siempre que no tengan responsabilidad en los actos de abuso sexual
realizados.

Abuso sexual: una forma de maltrato que implica todo acto o comportamiento de tipo
sexual ejercido hacia un nifio, nifia o adolescente, que utiliza la fuerza o cualquier forma de
coercion fisica, psicolégica o emocional, aprovechando las condiciones de indefension, de
desigualdad y las relaciones de poder existentes entre victima y agresor y que se constituyen en
hechos punibles tipificados por Ley.

Atencion Integral: mirada multidisciplinaria para generar los medios que garanticen la
seguridad fisica, emocional, sexual, social, legal de las victimas y apoyen los esfuerzos de estas
por retomar el control de sus vidas y avanzar en los procesos de curacion, justicia y reparacion
(6202, 2018).

En la Convencion por los Derechos del Nifio, Nifia y Adolescente, y la promulgacion del
Cadigo de la Nifiez y Adolescencia (Ley 1680/01) se establece las garantias, derechos y deberes
de los nifios, nifias y adolescentes ademas regula el cumplimiento y aplicacion de las mismas,
tanto para los menos como los adultos tutores o encargados de los mismos, conforme se dispone
en la Constitucion Nacional de la Republica, la Convencidn sobre los derechos del Nifio y demas
instrumentos internacionales sobre proteccion de los derechos humanos aprobados y ratificados

por el Paraguay.
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Por su parte la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio y de la Nifia,
adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas y ratificada por Paraguay mediante
ley N°57/90 promulgada el 20 de septiembre de 1990, tiene como proposito:
Definir, resguardar y garantizar los derechos de nifios en una sociedad y establecer los
parametros de proteccion integral desde el entorno familiar en las mejores condiciones posibles y
la participacion del Estado como 6rgano de proteccion y control. Establece ademas que la
infancia tiene derecho a cuidados y asistencia especiales, que los nifios merecen el pleno
desarrollo de sus potencialidades, personalidad en un ambiente sano, equilibrado bajo el cuidado
y proteccion amorosa de sus familiares. (CDN, el 20 de noviembre de 1989)
Consecuencias psicologicas del abuso sexual en nifios y nifias
Las victimas de abuso sexual manifiestan consecuencias negativas a nivel fisico,
psicoldgico y social. Estas consecuencias se pueden manifestar a corto o largo plazo. En caso de
que las consecuencias sean a largo plazo se pueden observar en las conductas de las victimas
trastornos disociativos de la personalidad; como por ejemplo el consumo de alcohol, otras
sustancias toxicas para la salud, conductas disruptivas, promiscuidad sexual entre otros.
Estas consecuencias pueden varias atendiendo del grado de cercania o proximidad afectiva con el
victimario.
Por ejemplo las consecuencias son diferentes si el abusador es un familiar, un extrafio u
otro nifio mayor, tambien es diferente si la relacion sexual ha sido violenta o no. Los
abusos sexuales intrafamiliares suelen ser mas traumaticos, ya que para el nifio suponen
ademas sentimientos contradictorios en cuanto a la confianza, la proteccion, y el apego que
esperamos y sentimos con relacion a nuestros propios familiares. El nifio siente un alto

grado de angustia ya que puede estar sintiendo malestar ante la situacion abusiva y a la vez
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la duda y la falta de compresidn respecto a las cosas que deberian ser naturales dentro de
un entorno familiar. (Ocampo, Saldarriaga, 2015)

A pesar de su corta edad y escasa experiencia no todos los nifios manifiestan el mismo
grado de afectacién, para algunos, el abuso, puede significar un trauma y para otros las
consecuencias pueden ser diferentes. En algunas ocasiones, puede suceder que el grado de
sufrimiento no esté relacionado o en proporcion con el suceso en el que el nifio ha estado
involucrado (Deza Villanueva, 2005, pag. 52).

Se propone un marco para una comprension mas sistematica de los efectos del abuso
sexual infantil. Cuatro dindmicas traumaticas, sexualizacidn traumaética, traicion, estigmatizacion
e impotencia, se identifican como el ndcleo del dafio psicoldgico infligido por el abuso. Estas
dindmicas se pueden utilizar para realizar evaluaciones de los nifios victimizados y para anticipar
los problemas a los que estos nifios pueden ser vulnerables posteriormente (Finkelhor, 2018).

Para comprender mejor es conveniente definir qué es trauma y asi buscar dar luz sobre las
consecuencias del abuso sexual en el menor de edad. El trauma es el resultado de un
acontecimiento al que la persona no encuentra significado, y que experimenta como algo
insuperable e insufrible.

El Informe Nacional de la Policia de Peru cita a Finkelhor y Browne (1985) quienes
definen la dindmica traumagénica como aquella que altera el desarrollo cognitivo y
emocional de la victima, distorsionando su autoconcepto, la vista del mundo y las
habilidades afectivas. El trastorno de estrés postraumatico se manifiesta en las personas

después de un acontecimiento catastréfico e inhabitual. (2019)
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También podemos mencionar a otros autores quienes a lo largo de los afios han
presentado investigaciones con relacion a las consecuencias traumaticas, generadoras de estrés
en los menores de edad.

Asi por ejemplo Ullmann y Werner (2000) presentan los distintos tipos de traumas que
pueden sufrir los nifios por causas muy diferentes como pueden ser la separacion de los
padres, la muerte de estos, la vivencia de una guerra o el abuso sexual. Los sintomas mas
frecuentes del trauma son, vueltas al pasado y suefios con representacion del suceso
ocurrido, insomnio y depresion. Sintomas que suelen persistir durante mucho tiempo, afios,
y a veces, durante toda la vida. (Citado por Ocampo, Saldarriaga, 2015)

Con relacion a la importancia del abordaje terapéutico del trauma es importante sefialar
que el tratamiento con terapias cognitivas son las que han demostrado arrojar resultados
favorables, son cientificamente probables, replicables y estandarizadas. Sobre el tratamiento del
trauma, Malacrea (2000) hace una amplia disertacion acerca de nifios que han sido victimas de
abuso y expone su larga experiencia en este tipo de tratamiento.

Por otra parte también podemos mencionar atendiendo el tratamiento y las terapias
basadas en evidencias cientificas como el de la Cognitiva conductual apropiada tanto para
victimas como ya lo mencionamos en otro apartado, lo también para las victimas, es por ello que
Topper (1988), indica que Felix Lopez, catedratico de Sexologia de la Universidad de Salamanca
en sus investigaciones, ha llegado a la conclusion de que “no todas las victimas necesitan terapia,
pero todas necesitan ayuda. La victima puede necesitar una terapia, el agresor la necesita
siempre”. (Citado por Ocampo, Saldarriaga, 2015)

Es su unico recurso de resocializacion cientificamente probado y cuyos resultados se

pueden dividir atendiendo los tipos de instrumentos, técnicas y también los tipos de abusadores,
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esto se desarrolla en el apartado tratamientos y seguimientos psicoldgicos de los condenados que
se encuentra mas adelante.

Otras de las consecuencias negativas que manifiestan los menores y que se pueden
mencionar segn Arruabarrena (1996) y Canton y Cortés (2000) son: confusidn, tristeza,
irritabilidad, ansiedad, miedo, impotencia, culpa y autorreproche, vergiienza,
estigmatizacién, dificultad tanto en las relaciones de apego como déficit en las habilidades
sociales, aislamiento social, desconfianza hacia todos, o a veces, hacia personas del sexo
del agresor, baja autoestima, impulsividad, trastornos del suefio o de la alimentacion,
miedo, problemas escolares, fugas del hogar, depresion, labilidad, conductas
autodestructivas y/o suicidas, etc.

Segln Arruabarrena (1996) los menores victimas de abuso pueden convertirse en
potenciales agresores; suelen manifestar ademas, conductas hipersexualizadas como la
masturbacién compulsiva, conductas seductoras, 0 un exceso de curiosidad por los temas
sexuales. Lopez (1995) indica que existen diferencias en cuanto a edad y género. Si las
victimas son nifias suelen manifestar depresion y ansiedad. En el caso de los nifios puede
ocurrir, que se manifiesten mas agresivos o que se conviertan en abusadores de otros nifios.
Finkelhor (2000), afirma que existe una mayoria de abusadores menores, de sexo
masculino; estos menores a los que nos referimos suelen imitar el abuso que ya han
sufrido.

Es posible que tengan una historia de rechazo social y de estigmatizacion sin que ellos
mismos sepan el motivo o la causa inicial de estos problemas. De los diferentes modelos

que investigan las causas del abuso sexual infantil, uno de los més aceptados es el
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elaborado por Finkelhor y Krugman, en el que se describen las cuatro condiciones para que
el abuso sexual se produzca. (Citado por Deza Villanueva, 2015)
De acuerdo con Finkelhor, 2018, sobre la motivacion del agresor para cometer el abuso. En
este sentido, los estudios establecen distintas categorias de motivaciones en los agresores
sexuales, cada uno de los cuales desarrolla un “modus operandi” diferente:

- Por repeticion transgeneracional de experiencias previas de abuso en la infancia

- Por un componente psicopético de personalidad

- Por trastorno de control de impulsos.

- Peddfilo exclusivo, por fijacion obsesiva con un objeto sexualizado.
Con relacion a la habilidad del agresor para superar sus propias inhibiciones y miedos.
Razones individuales de la desinhibicién son el alcohol, la psicosis, la senilidad o el
fracaso en la represion del incesto dentro de la dindmica familiar. Entre los motivos
socioculturales se encuentran la tolerancia social y la debilidad de las sanciones por el
abuso sexual, una ideologia defensora de las prerrogativas patriarcales sobre los hijos, la
pornografia infantil y la incapacidad de los adultos para identificarse con las necesidades
de los nifios.
Sobre la capacidad del agresor para superar las barreras externas o los factores de
proteccion del nifio (ausencia, enfermedad o distanciamiento de la madre o que esté
dominada a sea maltratada por su compafiero, el aislamiento social de la familia, la
existencia de oportunidades de estar a solas con el nifio, la falta de vigilancia etc.)
Por ultimo menciona la capacidad del nifio para evitar o resistirse al abuso sexual.

Aumentan la probabilidad de los abusos la inseguridad emocional del nifio, su ignorancia
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acerca del tema, y una relacion de confianza entre el nifio y el agresor. (Citado por Deza
Villanueva, 2015)

Entre las consecuencias propias del abuso sexual en si mismo se puede hablar y sumar la
correlacion entre las experiencias de victimizacion individuales y el estrés traumatico, y a todo
esto no se ha abordado el impacto acumulativo de multiples experiencias de victimizacién ya que
estos menores son sometidos a consultas psicoldgicas, consultas psiquiatricas, inspecciones
medico/forenses y trabajadores sociales, agentes policiales, miembros de los ministerios de la
justicia y el propio entorno social. Los resultados de este estudio indican no solo que las
experiencias de victimizacion y revictimizacion son frecuentes, sino también que el nivel de
sintomas especificos del trauma esta significativamente relacionado con el nimero de diferentes
tipos de experiencias de victimizacion reportadas. (Victoria M. Follette, 2022)

Resocializacion. Concepto e importancia

Podemos definir la palabra Resocializacién como “el proceso que busca que una persona
pueda reintegrarse a la sociedad. Aquellos que fueron condenados por un delito y estuvieron
privados de su libertad a modo de castigo, deben atravesar diversas etapas
de resocializacion para poder incluirse nuevamente en el sistema”. (Pérez, Gardey, 2014, p 01)

Es importante mencionar que si hablamos de resocializacion debemos comenzar con que
el prefijo de ella comienza con re de repetir, "volver”, en este caso significa un segundo intento
de socializacion.

Con la resocializacion se considera que se crea la transformacion en miras a las
condiciones de integracion que superen a las anteriores, pues brindan la posibilidad de participar
plenamente “en la sociedad y desarrollar los derechos de los ciudadanos en todos los aspectos de

la vida en sociedad”. (Martinez Blanch, 2014, pag. 27)
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Se podria considerar la situacion del Estado paraguayo, el mismo no es la excepcion a la
utilizacion irracional del derecho penal para dar apariencia de solucién a un problema que causa
conmocidn social, y de esa manera generar una especie de seguridad en contra de la violencia de
género. En Paraguay, asi como en Espafia la legislacion tiene un par de modificaciones, hasta
que en el afio 2016 se sanciona la Ley N° 5777/16, de “Proteccion Integral de las mujeres, contra
toda forma de violencia” (Ley N° 5777 , 2016).

Ahora bien, el mecanismo previsto en la Ley organica N.° 1/04, para la resocializacion
del agresor el art. 42 estipula que: en primer lugar, la administracion penitenciaria debera
realizar programas especificos para internos condenados por delitos relacionados con la violencia
de género; en su segundo punto, nos indica que, las juntas de tratamiento valoraran, en las
progresiones de grado, concesién de permisos y concesion de libertad condicional, y asi mismo
se efectuaré el seguimiento y aprovechamiento de dichos programas especificos por parte de los
internos a que se refiere el apartado anterior (Ley Organica N° 1, 2004).

La reinsercion de abusadores sexuales en Paraguay

En Paraguay no existe un tratamiento especializado de reinsercién para los agresores
sexuales infantiles, por lo que el riesgo de recaer o reincidencia podria ser superior al promedio
de otros paises donde si estan establecidas herramientas o la implementacion de programas de
reinsercion apropiadas. (Abarzia & Escobar, 2017, pag. 239).

Resocializacion. Evolucién internacional

La resocializacion de la pena del condenado, tienen sus inicios a lo largo de los Siglos
XIX'y XX, en el cual el sistema penitenciario da comienzo a la evolucion hacia la
individualizacion de las condenas, conforme a lo que le caracteriza al sujeto en particular. Dicha

evolucion se caracteriza a lo estipulado por dos grandes filosofias como ser el humanitarismo, en
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ella se refiere que el cumplir una pena no produzca algun tipo de prejuicio y que la perspectiva
de la criminologia positivista que en contraposicion a la anterior buscaba mejorar el régimen y
las técnicas de toda pena privativa de libertad, sacando provecho de las posibilidades de
concrecion que se encuentren acorde al delito y al correctivo. En los afios 60 se empieza a perder
las esperanzas en las ideas puestas y/o existentes, en cambio se logra visibilizar aquellos
resultados poco satisfactorios. La resocializacion de las prisiones se encuentra entre una critica y
un entredicho el cual se caracteriza por criticar cada aspecto, se sigue trabajando bajo la premisa
que las penitenciarias son un mal necesario (Martinez Blanch, 2014, pag. 32).

A partir de los afios 70, frente a las nuevas condiciones de indoles social, econémico y
politico todo aquello que fue indiscutible en varias décadas se vuelve criticado e incluso puesto
en crisis ( Zysman Quirés, 2010).

Se puede decir que las teorias retribucionista y la prevencionista han contribuido a
fundamentar y legitimar el derecho penal positivo, ya que la primera sigue el supuesto que el
criminal debe cumplir con su pena, lo Gnico que importa es el castigo este supuesto basado en
todo lo anteriormente planteado, pero a partir de la teoria prevencionista se rescata que el
criminal debe ser reinserto en la sociedad con miras a que no vuelva a cometer ningun tipo de
crimen es por ello que la resocializaciones se presenta como atenuante preventivo encargado de
corregir al criminal por medio de la pena pero con miras de educacion social para que no vuelva
a incurrir en nuevas infracciones de indole penal. Este sistema suele ser utilizado hasta hoy dia

en los sistemas penales (Barroso Gonzalez & Delgado Triana, 2019).
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Normativa nacional e internacional sobre la resocializacion

En Paraguay la proyeccion de los modelos juridicos garantistas, asi como la prevencion
social especial va ligada a la resocializacion o reinsercion social, pero no sucede esto en los
modelos criminales-politicos emergentes de seguridad, ya que el concepto de intimidacion
individual comenz6 a atribuirse gran predicamento. El profesor y magistrado Bacigalupo, en su
visita varios afios atras ya mencionaba como se irian endureciendo en términos de derecho penal.

Cabe mencionar que en este aspecto se mencionan que en nuestro territorio solo se
responde bajo la reclusion y aislamiento social del delincuente, ya que esto deriva del fracaso de
toda la sociedad en funcién y labor de la resocializacion de aquellos miembros que se desviaron
(Auadre, 2011).

La reeducacion de las personas agresoras en Paraguay

CONACYT (2019) menciona que el principal programa implementados en el afio 2002,
se desarroll6 en Espafia, por Echebur(a, el cual consistio en reformar dos afios después dicho
programa, para actualizarlo posteriormente en el 2009. También se logro la asistencia voluntaria
de los internos, los programas grupales trabajan con alrededor 10 hombres, con dos facilitadores,
las sesiones se dan semanalmente y abarca un periodo de 10-12 meses con una evaluacion de
caracter inicial como sesiones individuales periodicas (pag.18).

Cualquier tipo de programa es llevado a cabo por los servicios sociales del Centro
Penitenciarios, los que poseen convenios con Universidades, Colegio de Psicélogos,
Organizaciones no gubernamentales, entidades etc. (CONACYT, 2019, pag. 19)

Es importante resaltar los programas de prevencion especial que tratan de dirigir al
criminal y por sobre todo busca su resocializacion de acuerdo al Art. N° 20 de la CN; como

también al Art. 3° de la Ley N° 1160/07, la nueva concepcion objeto de justificaciones en cuanto
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a las sanciones penales, cuyo fundamento se regia por la antigua ley de prevencion y retribucion
negativa. Con ella cambia el sistema de sanciones y para dichos efectos de conservar toda unidad
material del Derecho Penal, asi como sus leyes anteriores y posteriores a la promulgacion de
todo Cédigo Penal, el cual deben adaptarse a dichas modificaciones (Adaptacién al Art.321 de la
Ley N°1.160/97 , 2001).
La resocializacion del condenado por abuso sexual en paises de América
Paises alrededor del mundo se basan en la retribucion y la prevencion en sus sistemas
penales actuales. En esta investigacion se considera solo algunos de ellos, principalmente los de
América ya que se maneja ciertas caracteristicas y particularidades propias de la zona, ademas de
las proximidades y al ser estos los mé&s actualizados en cuanto a legislacion se trate, cantidad
poblacional y nivel de violencia sexual.
La resocializacion del condenado por abuso sexual en Colombia
De acuerdo a lo sefialado por el organismo el cual es el responsable de administrar el
sistema penitenciario o carcelario colombiano, la resocializacion es mas bien una “técnica de
tratamiento clinico que pretende cambiar la conducta del interno. Volver a socializarse, lo que
significa cultivarse dentro de las expectativas sociales para poder aprender normas de conducta
adaptativas. Resocializarse es educarse de acuerdo a las normas de la sociedad. La técnica
consiste en el cambio de actitud, asi como en la implementacion de los valores” (Sentencia T-
429, 2010).
La perspectiva tedrica que se pueden considerar mas comun, son los programas de
cognitivo-conductual, de las cuales 17 programas enfocados desde esta perspectiva, 6
programas no especifican la perspectiva desde la que se enfocan, 2 programas se enfocan

desde la perspectiva sistémica, 1 programa se enfoca desde la perspectiva psicodinamica, y
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1 se enfoca desde la perspectiva del desarrollo. Ademas de esto, se encontraron 6
programas que combinan multiples perspectivas, entre las cuales se encuentran
multisistémica con elementos del enfoque cognitivo-conductual; cognitivo-conductual,
educacional, psicodinamico y familiar; cognitivo-conductual y psicoeducativa; conductual-
forense y cognitiva; cognitivo conductual y sistémico; y multimodal (psicologia evolutiva,
competencia socia, perspectiva neocognitiva del aprendizaje). Todos estos métodos son los
que se utilizan en Colombia con el objeto de verificar el estado mental del individuo, para
verificar si puedan ser partes de la resocializacion (Vargas Martinez, Quinche, & ZUfiga,
2020, pags. 28-29).
La resocializacion de agresores sexuales en Argentina.
Dentro de la Tercera Conferencia Interamericana Extraordinaria fue cuando (Buenos
Aires, 1967) también incorporo dentro de la Carta de la Organizacion de normas mas amplias
sobre derechos econémicos, sociales y educacionales y aprobé que es necesario estar dentro de
una convencién interamericana sobre derechos humanos determinara la estructura, competencia
y procedimiento de los 6rganos encargados de esa materia (Organizacion de los Estados
Americanos. (DEA), 1969).
Las expectativas juridicas del recluso respecto del fin de ejecucion de la pena (reinsercion)
es claramente positiva, las cuales se constituyen como garantias primarias del recluso
respecto a las prestaciones de alimentacion adecuada, educacion, trabajo, actividades
culturales y deportivas, salud, asistencia social, etc. (art. 38, 40 ,41 ley 12.256; art.106, 117,
120, 133, 143, 153, 168, 172 ley 24.660), intentando dar valor a la vida humana.
De tal forma los derechos fundamentales pasan a configurarse como pactos sociales en

forma escrita que suscriben la esfera de lo indisponibles e inalienables de tales derechos del
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recluso que determinan su vinculo juridico con la administracidn penitenciaria. Hasta aqui
evidenciamos la sujecién a la ley de dicha agencia estatal en vinculacion a la norma de
reinsercion abarcativa de no sélo los medios que debe sortear para cumplir con el fin de la
ejecucion de la pena sino de los limites a todo abuso discrecional de poder (Vacani, 2010).

En cuanto a los agresores sexuales, como primer paso, el equipo técnico debe efectuar una
evaluacion del agresor sexual; se basa en la estimacion que permitira contar con una
aproximacion de lo que se conoce como posible concurrencia, la desviacion sexual de
agente estudiado y, en su caso, se verifica tanto su alcance y como también la magnitud;
su movimiento social, incluso se tiene en cuenta sus habilidades sociales y la capacidad
que posee para la interaccion; la parte mas importante es estudiar el nivel de distorsiones
cognitivas; indicadores de riesgo de reincidencia y por ultimo su fijacién temporal; etc.,
para posteriormente proceder a disefiar el programa de tratamiento recomendable y el nivel
de motivacion para el destinatario (Guillamondegui, 2014, pag. 8).

Brasil.

Dentro de la Constitucion Nacional de Brasil contiene garantias que atafien
explicitamente a los penados: “Dentro del cual la ley se encarga de regular la individualizacion
de la pena y como adoptarla, como también, el caso de la privacion o la restriccion de libertad, se
encuentra el caso de la prestacion social alternativa, etc”. (Barros Leal, 2011, p. 43).

La Asociacion de Voluntarios o Servicios Internacionales — Brasil (AVSI Brasil) y la
fraternidad Brasilera de Asociacion de sus Condenados (FBAC) con el Ministerio de
Justicia (MJ), iniciaron un convenio, plasmaron sus firmas con el objeto de cooperacion en
el ambito del Proyecto "Mas Alla de las Fronteras”, iniciativa cofinanciada por el

instrumento europeo para la Democracia y los Derechos Humanos (IEDDH) de la Union
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Europea. El cual tiene como propdsito mejorar la unién de la resocializacién de las
personas privadas de libertad (PPL) que se encuentran privadas de libertad en centros
penitenciarios (Ministerio de Justicia, 2020).
Acciones de resocializacion.
Argentina
El presidente del Patronato de Liberados, Carlos Barbagallo presentd los programas que
Ileva adelante el Patronato de Liberados para facilitar la reinsercion de quienes recuperan
su libertad. “Hemos creado 27 Centros Integrales para la Inclusion Social —CIPIS—
durante los Gltimos dos afios en la provincia de Buenos Aires. Son espacios con una
finalidad educativa donde pueden finalizar los estudios o aprender oficios”. Ademas,
Barbagallo destacé que “actualmente hay 40 cooperativas de liberados en la provincia”
(Servicio Penitenciario Bonaerense , 2018).
Colombia
Para fortalecer la resocializacion es importante instituir politicas y lineamientos de educacién
acordes a respetar la dignidad y los derechos humanos del personal privado de la libertad, asi
mismo tener el convencimiento y la certeza del personal de custodia y vigilancia, de tratamiento
penitenciario, del personal de seguridad de los establecimientos penitenciarios que el interno
puede readaptarse socialmente, para convertirse en un ciudadano respetuoso de la ley. “La
resocializacion en el contexto penitenciario se encuentra arraigada en dos creencias basicas
fundamentales: por una parte, que es posible, mediante una serie de practicas especializadas,
lograr el cambio de la persona condenada, y, por otra, que el desarrollo de dichas practicas,
durante la privacion de la libertad y en el contexto de la p risién, es posible y puede obtener

dichos resultados™.



LA RESOCIALIZACION DE LOS HOMBRES MAYORES DE EDAD CONDENADOS...
35
México
Para la implementacién de Rehabilitacion de Mexicanos, se realizan talleres conformados
por los mismos reclusos, que ya fueron capacitados por Instituciones tales como el Instituto
Nacional de Formacion Profesional (INFOP), grupos religiosos de Iglesias Catdlicas y la
Evangelista, Organizaciones No Gubernamentales como la Confraternidad Carcelarias,
organizaciones educativas, el Centro de Prevencién y Tratamiento de las Victimas de la
Tortura y sus Familiares (CPTRT) entre otros de igual importancia.
Dentro de las rehabilitaciones se ejecutan una serie de actividades de rehabilitacion entre
las primordiales el cual consiste en la asistencia individual, asistencia grupal, evaluaciones
socioecondmicas y psicoldgicas, en cuanto a la capacitacion a internos sobre relaciones
interpersonales, salud mental, se realizan las terapias grupales, eventos deportivos,
actividades sociales, culturales, educativas. También existen 10 talleres ocupacionales y
una sala de innovacion educativa, a cargo de los internos con mejor desempefio, se cuenta
con un equipo de seis modernas computadoras, donadas por la UNESCO, para capacitar en
el campo de la computacidon a todos los internos que lo deseen. Existe el campo educativo
la PN un instituto llamado Juan Ramoén Molinas, en donde se imparte técnica en
Estructuras Metalicas. El Centro Femenino de Adaptacion Social (CEFAS), Rehabilitacion
de internas a traves de talleres ocupacionales (Ministerio de Seguridad, 2004, pag. 2).
Mecanismos de control penitenciario en Paraguay
Los mecanismos de control son totalmente basados de acuerdo a la Ley N° 210 el cual en
su capitulo 11 habla sobre el ingreso y la clasificacion. Expone claramente este punto, el cual
refiere que las personas que ingresan a las carceles seran clasificadas segun delitos cometidos. Es

decir, de ahi, se considera como agrupar a los reclusos, un interno que ha ingresado por un delito
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casi inofensivo, como robar para comer, como un ejemplo, no pueda compartir la celda con otro
que ingreso por asesinato maltiple; o el caso mismo que menores de edad compartan la celda con
adultos, o incluir a mujeres recluidas en céarceles con en celdas destinadas para varones. Expone
de forma clara que se establece que puede que se ocupen en forma individual las celdas 0 mas
dos, dependiendo de la condicién dada, se aclara también que los presos deberan dormir en
celdas individuales por una cuestion de seguridad. En cambio, las céarceles paraguayas albergan
de entre 6 a 8 reos, incluso mas en una celda, lo que facilita la promiscuidad. La ley también
especifica que de forma obligatoria las personas deben efectuares exdmenes médicos de todo tipo
para determinar en qué condiciones de salud se encuentran. Por el peligro que implica albergar a
varias personas con enfermedades infectocontagiosas en celdas compartidas. En el caso que, los
internos se encuentran con problemas de salud, se debe determinar la contrariedad con el objeto
de brindarle con urgencia un tratamiento (Gimenez, 2002, pag. 98).

En cuanto a la ejecucion de una pena privativa de libertad tendré por objeto promover la
reinsercion del condenado a una vida en libertad sin delinquir, estimulando en el mismo el
respeto a su dignidad personal, el sentido de responsabilidad y de solidaridad social y de una
armonica convivencia asi para el cumplimiento de este principio basico podemos analizar
algunos de los articulos de la ley 210 del afio 1970 que establece cuanto sigue en su art. 6, el
régimen penitenciario se caracterizara por su progresividad y constara de:

1) Periodo de observacion.

2) Periodo de tratamiento.

3) Periodo de prueba y de libertad condicional en los casos de condena.

Que en el caso de esta investigacion nos interesa el proceso de tratamiento, formacion trabajo,

resocializacion del condenado, es asi que el art. 9 de la misma ley se estable que en el curso del
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periodo de observacidn se realizaran estudios sobre el interno que comprendan su examen
médico, psicoldgico y el del medio en que actuaba y se formulara el diagnéstico criminolégico
del mismo, clasificandolo segun su presunta adaptabilidad a la vida social, a fin de fijar el
programa de tratamiento al que debe ser sometido.

Dando un énfasis al trabajo es asi que el Art. 38 dispone que el trabajo penitenciario
constituye uno de los medios més eficientes del tratamiento general del interno, y adquirira un
genuino sentido humano y moralizador y no seré considerado como castigo adicional. Asi
también se menciona la importancia de la asistencia pedag6gica de los internos y las
dependencias destinadas para que estos puedan desarrollarse plenamente.

Ademas de lo dispuesto en el art. 73 en cuanto a los derechos y también que esta
obligado a recibir asistencia médica para preservar y mejorar su salud fisica y mental. En ningln
caso podré ser sujeto de estudios de medicina experimental.

Rehabilitacion

Sistema penitenciario paraguayo para rehabilitacion.

Se puede hablar que las asociaciones significativas se identificaron a nivel de delitos
sexuales especificos (abuso y violacion), con aspectos como “edad” y “peligrosidad y
compromiso delictual”. En términos preliminares, estas asociaciones resultan coherentes
con la literatura revisada. Por ejemplo, se sabe que la mayoria de los abusos sexuales son
cometidos por integrantes del grupo familiar, que se encuentran en la etapa media de la
vida y que el promedio de edad de los abusadores sexuales, es méas alto que en el caso de
los delitos de violacion (Echeburta & Guerricaechevarria, 2005, pag. 12).

Conociendo los datos anteriores se debe cuestionar el sistema penitenciario paraguayo,

los cuales no se centran en la rehabilitacion de las personas que pagan condenas, debido a que
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sigue siendo un sistema represivo de mayor criminalidad. Se liga a que todavia no se adecua a las
pautas de las mejoras legislativas, ni interés para mejorar la situacion en las carceles, se resalta
que el Estado no brinda los recursos necesarios para implementar medidas que se orienten a tal
fin.

Aunque claramente el régimen penitenciario paraguayo se deberia de regir por la Ley N°
210 del afio 1970, que establece en el Capitulo I “De los principios basicos del régimen
penitenciario”, que “la pena restrictiva de la libertad tenderd, cuando su duracion lo
permita, a la readaptacion social del Interno”. La ley establece que el régimen se
caracterizara por su progresividad, y en los casos de condena constara de un periodo de
observacion, uno de tratamiento, y por ultimo de un periodo de prueba y de libertad
condicional. Todos esos procesos abarcados contribuiria a la recuperacion de la persona
condenada después de estar afios en prision; en cambio, tal progresividad no existe ni
puede existir, pues el régimen se mueve en condiciones de absoluta labilidad que no
permite la aplicacion de los referidos periodos establecidos (Gimenez, 2002, pag. 96).

El reglamento penitenciario de 1996 establece que “La administracion Penitenciaria
podréa realizar programas especificos de tratamiento para internos condenados por delitos contra
la libertad sexual a tenor de su diagnostico previo” (Articulo 116.4, 1996).

La ley penitenciara del Paraguay establece los mecanismos de accion que permitan un
proceso de permanencia y posterior reinsercion del condenado mediante tratamientos, formacion
pedagdgica, asistencia medico fisico y mental, ademas del acceso al trabajo.

El ingreso a estos programas sera en todo caso voluntario y no podra suponer la marginacion de
los reclusos afectados en las prisiones. “Actualmente, contamos con una serie de estrategias

psicoldgicas encaminadas a tratar a los delincuentes sexuales pero la aplicacion de estos
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tratamientos esta limitada a paises desarrollados, concretamente a un reducido nimero de
prisioneros” (Rebolo Sanchéz, 2010).

Los cuales pueden estar de bajo al estandar establecidos por las leyes de reinsercion de

Argentina, los cuales estan expuestos seguidamente.

Sistema de rehabilitacion de Argentina
A fines de 2012, el Congreso de la Nacion Argentina sanciond la Ley 26.791 que introdujo
cambios en el Cadigo Penal. Entre ellos, se encuentran la modificacion de los incisos 1° y
4° del articulo 80 y la inclusion de los incisos 11° y 12° que imponen la pena de prision o
reclusion perpetua a quien matara “a una mujer cuando el hecho sea perpetrado por un
hombre y mediare violencia de género” (inciso 11°) y a quien lo hiciera “con el propdsito
de causar sufrimiento a una persona 2 con la que se mantiene o ha mantenido una relacion
en los términos del inciso 1°” (inciso 12°), con lo que se incorporaron las figuras de
femicidio y femicidio vinculado. Este programa intenta dar respuesta a lo precedentemente
expuesto basandose en el marco y fundamento de los Derechos Humanos. El ser humano
posee estos derechos por el simple hecho de serlo, sin importar su edad, sexo, religion,
condicion socioecondmica, orientacion sexual o tendencias politicas. El principio de la no
discriminacion se complementa con el principio de igualdad, como lo estipula el articulo 1
de la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Todo lo expuesto y en absoluta
concordancia con de la Ley orgénica y la Ley 24.660 la cual promueve la atencion integral
de la poblacion carcelaria se propone la instrumentacion del presente programa en la esfera
del &mbito del Servicio Penitenciario en todo el pais, a fin de dar respuesta a la tematica de
mencion que debe ocupar un lugar preponderante en el marco de las instituciones

nacionales y la sociedad (Servicio Penitenciario Federal, 2018, pag. 2).
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Métodos de rehabilitacion extremas

Para Rebolo Sanchez (2010) los métodos aplicados, de forma extrema en paises
desarrollados con el objeto de evitar las reincidencias de abusadores sexuales que no pueden ser
tratados por ningin método.

Existen legislaciones penales que han introducido algunos métodos extremos como por
ejemplo la castracion quimica. Actualmente se encuentra regulada en paises como Argentina,
Alemania, Polonia, Alemania, Republica Checa, Dinamarca, Pakistan, Indonesia, Espafia, Pais
de Gales, Canada, y diversos estados de Estados Unidos.

La castracion quimica se aplica a violadores, pederastas o delincuentes sexuales en
general, es un quimico que consiste en un medicamento que trata de reducir la libido y la
actividad sexual. Es una forma de reduccion de los niveles de testosteronas empleando diversos
quimicos como el “acetato de ciproterona, esto inhibe la union de los andrégenos a los receptores
de la glandula sebacea anulando el paso de testosterona a dihidrotestosterona disminuyendo asi
la produccidn de sebo; o el Acetato de Medroxiprogesterona, es el componente principal de
Depo-Provera” (p,14-20)

Otros paises impulsan proyectos de ley que busca agilizar los casos de abusos sexuales
en contra de mujeres y nifios, y castigar a los abusares principalmente a los reincidentes entre
ellos se encuentran Chile, Peru y Bolivia.

Reincidencia. Causas y efectos.

Para Contreras Roa, et al (2012) la reinsercion social es el ejercicio continuo y permanente
de roles validados por la sociedad, en los distintos &mbitos de la vida social del sujeto que
ha cometido un delito. Por tanto, es un medio para lograr la reinsercion normativa del

sujeto, ya que el desemperio de roles sociales constituye una instancia de aprendizaje,
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adaptacion y sociabilidad en normas y valores socialmente aceptados para el individuo que
ha delinquido y quebrantado un consenso social (pag.35).

La recuperacion completa de la dependencia de los desvios sexuales lleva tiempo y
requiere tratamiento eficaz seguido por el seguimiento eficaz del problema en el tiempo. El
acceso a un tratamiento inapropiado de la dependencia de control de desvios de gustos sexuales
es una de las causas primordiales de la reincidencia social de los delincuentes que son agresores
sexuales.

Otro método es el control del enojo y la ira se usa para ayudar a los delincuentes, en
particular los delincuentes violentos, a controlar sus respuestas al enojo. Una baja
motivacion significara que estaran menos dispuestos a aprender algo de las clases de
enojos. Las intervenciones deben estar adaptadas a las necesidades individuales o por lo
menos a ciertas categorias de delincuentes. (Oficina de las Naciones Unidas contra la
Droga y el Delito, 2013)

Rebolo Sénchez, (2010) menciona que las evaluaciones incompletas de estudios
psicoldgicos, psicopatolégicos o perfiles existentes en el agresor son:

o Incidencia debido a psicopatologia grave como la psicosis o ingreso previo en
centros psiquiatricos.

o Presenta varias parafilias como ser abusador o violaciones.

En el mimo orden pero desde lo que establece la Constitucién Nacional podemos
mencionar algunos articulos como el Art. 20 de la Constitucion Nacional la pena tiene como fin
la rehabilitacion del infractor de la ley. Asi también, la Ley 210/70 del Régimen Penitenciario en

su articulo 3° alude a que el tratamiento penitenciario debe ser integral con miras a la
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readaptacion social del interno y en sus articulos 86 y 87 aduce sobre la necesidad de brindar a
las personas que obtienen su libertad un tratamiento pos penitenciario.

El Codigo de Ejecucion Penal en su seccion de Periodo de tratamiento en sus articulos
45, 46 y 47 hacen mencion a la naturaleza del tratamiento penitenciario consiste en el conjunto
de actividades directamente dirigidas a la reinsercion social de los internos. La integralidad del
mismo, ademas del caracter educativo, terapéutico, espiritual, asistencial y disciplinario. El
mismo se implementard mediante programas especificos en las areas de convivencia, educacion,
trabajo, recreacion, asistencia espiritual, sanitaria y psicosocial.

En sus fines pretende hacer del interno una persona con la intencion y la capacidad de
vivir respetando la ley, asi como de solventar sus necesidades propias y las de su familia. A tal
fin se procurara, en la medida de lo posible, desarrollar en él una actitud de respeto a si mismo y
a los demas, de responsabilidad individual y social con respecto a su familia y a la sociedad en
general. A esto también debemos considerar la Acordada de la Corte Suprema de Justicia N°.
222, Que a la Guia de Procedimientos del Sistema de Ejecucion Penal.

Teniendo en cuenta la Constitucion, el Codigo Procesal Penal y la Ley del Régimen
Penitenciario, el Cddigo de Ejecucion Penitenciario Ley 5162/15, en la cércel se deben dar
pautas relacionadas al tratamiento rehabilitador, el cual debe darse al penado desde su ingreso al
recinto carcelario.

La misma debe ser de caracter integral a fin de que se dé un proceso, un régimen de
progresividad, que al salir del recinto carcelario mediante una medida sustitutiva a la
prision o libertad condicional, pueda reincorporarse a la sociedad, acompafiado por un
estricto sistema de apoyo, control y rehabilitacion de la conducta delictiva; como también a

través de Programas Socio laborales para su adecuada readaptacion familiar y social.
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Se prevé la incorporacién de un sistema de prevencién y control de las variables de
reincidencias del delito, orientado a la disminucion gradual de los intentos y los hechos
punibles. Considerando que las condiciones en el medio carcelario son alienantes, teniendo
en cuenta también la superpoblacion de las instituciones penitenciarias, resulta sumamente
dificil para una persona que no cuenta con un sistema de rehabilitacion integral pueda
reinsertarse adecuadamente; situacion que hace emerger el estado de inseguridad de la
poblacidn ante los reiterados hechos delictivos que aqueja a la ciudadania.
Por lo expuesto, se observa una necesidad imperiosa de la coordinacion de esfuerzos,
recursos y politicas publicas para configurar un sistema de cooperacién interinstitucional
entre la justicia y otras organizaciones (gubernamentales y no gubernamentales)
enmarcados en una mision, altamente técnica e independiente orientada a la disminucion
de los indices de violencia y actos delictivos en el pais. (Corte Suprema Justicia Paraguay,
SIF)

El Cddigo Penal Paraguayo define en su Art. 14 inc.1° ndm. 5to (modificado por la ley

3440/08) la Reprochabilidad que es una “reprobacion basada en la capacidad del autor de

conocer la antijuridicidad del hecho realizado y de determinarse conforme a ese conocimiento”.

Primeramente debemos establecer que poseer un trastorno mental no es motivo de
exclusion de la imputabilidad e incluso de la culpabilidad, este trastorno debe ir acompafiado
indefectiblemente de al menos uno de estos dos elementos: de una incapacidad de
autodeterminarse o de no conocer la antijuridicidad del injusto que cometio, para poder
abrogarse a las condiciones procesales establecidas en los Art. 23 y 67 del Cdodigo Penal.

o Influencia de los factores psicosociales en los casos abuso sexual

o Rasgos psicosociales de adultos que hayan cometido abuso sexual en menores.
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o Regular grado de instruccion o educacion, ocupacion laboral inestable, bajo
ingreso remunerativo, comision de la violacion en estado sobrio, viviendas ubicadas en sectores

poblados y asentamientos humanos, alto nivel de catolicismo del condenado.

Tratamientos y seguimientos psicologicos de los condenados

Las personas condenadas por hechos punibles de abuso sexual en nifios reciben un
castigo o sancion en nuestro pais, Paraguay por lo general es la pena privativa de libertad por un
periodo de tiempo que es analizado conforme lo que establece la ley, en el caso particular de los
condenados por abuso sexual infantil a miembros de su propia familia deberia ser considerado
otros aspectos que por lo general pasan desapercibidos, es por ello que se pretende realizar un
analisis de las tratamientos y seguimientos psicoldgicos que se implementan en otros paises a fin
de determinar su incidencia en el proceso de resocializacion y mas que nada como prevencion
especial, ya que al hablar de sancién nos estamos refiriendo al castigo que reciben las personas
que fueron detenidas tras cometer el hecho, un hecho por demas grave que deja secuelas en la
vida de la victima y lesiona todo un nucleo familiar al ser el victimario integrante de la misma.
Lo importante seria prevenir estas situaciones o evitar su produccion sistematica mediante
psicoeducacion basadas en evidencias cientificas con resultados probados y replicables. Para
ellos elegimos paises de habla hispana con tratamientos en castellano, validados que podrian ser
analizados en la realidad nacional.

Establecer un porcentaje real de los agresores sexuales y las victimas también es un tema
dificil de abordar y méas aun cuando se trata de abusos sexuales ocurridos en un entorno familiar,
se cree que muchos de ellos no fueron denunciados, si son descubiertos podrian llegar a ser

atendidos e incluso ocultados y cuando salen a la luz la victimas que se animan a informar lo
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hacen en consultas psicoldgicas pero no a modo de consulta para un tratamiento y no como
denuncia juridicamente hablando.

Prediccion de riesgo de reincidencia.

EL Manual de Valoracion del Riesgo de Violencia Sexual (SVR-20) (adaptado al espafiol
por Pueyo Martinez y Hilterman, 2005), enfocado a ser un producto de facil acceso, Util, practico
y econdmico que permita apoyar al personal penitenciario y profesional del area de salud mental
en la evaluacion de riesgo de reincidencia en personas que se encuentran privadas de la libertad.

Se trata de un protocolo para la evaluacion del riesgo de violencia sexual de delincuentes
adultos a partir de 20 items, relativos a factores de riesgo tanto estaticos como dinamicos.
Los items recogidos en esta guia fueron seleccionados considerando las investigaciones
empiricas y la préctica clinica de los expertos en el ambito de los factores de riesgo de
violencia sexual. La expresion “factores de riesgo” se emplea en la investigacion sobre
carreras criminales para hacer referencia a aquellos elementos y variables personales o
sociales cuya presencia hace méas probable el mantenimiento de la actividad delictiva de un
sujeto o, de otra manera, incrementa su riesgo delictivo.
Como se ha mencionado, un factor de riesgo estatico (como la edad o la carrera delictiva)
es una variable historica que, a pesar de ser util para evaluar el riesgo del sujeto, no es
susceptible de ser cambiada. Por otro lado, los factores de riesgo dindmicos (como el
pensamiento distorsionado, el abuso de drogas, la soledad o la motivacion sexual) son
variables que pueden ser potencialmente modificadas a través de intervenciones
psicoldgicas como, por ejemplo, un programa de tratamiento. (Illescas, 2007, pag. 191)
Las investigaciones recientes indican que, de las diversas formas de tratamiento

disponibles para los delincuentes sexuales, es probable que los métodos cognitivo-conductuales
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tengan el mayor impacto en la reduccién de las tasas de reincidencia sexual. El tratamiento
cognitivo-conductual generalmente se enfoca en actitudes que apoyan la delincuencia sexual, el
manejo de la ira, la empatia con la victima, la excitacion sexual desviada y la prevencion de
recaidas. Mas recientemente, el tratamiento se ha centrado en los procesos cognitivos de manera
maés general, el manejo de otros estados emocionales ademas de la ira, los déficits de intimidad y

el autocontrol del riesgo (Yates, 2008, pag. 199)

Personalidad del abusador

El DSM-5 define la pedofilia como una excitacion intensa y recurrente derivada de
fantasias, deseos sexuales irrefrenables o comportamientos que implican la actividad sexual con
uno o mas nifios prepuberes, con una duracién de al menos seis meses (APA, 2014). Este
trastorno tiene una prevalencia estimada de entre el 4% y el 10% en muestras comunitarias
(Ahlers et al., 2011; Beier et al., 2009). Sin embargo, la presencia del interés sexual en menores
no implica necesariamente que se produzca abuso sexual ni que todas las personas que abusan de
un menor puedan ser diagnosticados de pedofilia.

La prevalencia del diagndstico de pedofilia en muestras de abusadores de menores es de
aproximadamente del 50% (Maletzky y Steinhauser, 2002; Seto y Lalumiere, 2001). En usuarios
de pornografia infantil este porcentaje se eleva a un 60% (Seto, Cantor y Blanchard, 2006). El
50% restante que comete un delito relacionado con el abuso de menores o la pornografia infantil
responde a motivaciones distintas, derivadas de un nivel elevado de rasgos antisociales,
desinhibicion, u oportunismo (Seto, 2008, 2013). Otro término que se utiliza de forma habitual
en este contexto es el de pederastia. Su significado engloba tanto el interés sexual hacia menores

como la comisién de un abuso real. Quizas sea esta cierta indefinicion la que provoque que su
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uso sea frecuentemente mas coloquial o periodistico que académico y que las publicaciones
cientificas hagan referencia de forma comun a la pedofilia o al abuso sexual.

Las distintas teorias acerca del abuso de menores resaltan su naturaleza multifactorial
(Ward, Polaschek y Beech, 2006). Seto (2008) resume los distintos factores explicativos
recogidos en las principales teorias, entre otros la incompetencia social, las dificultades de
regulacién emocional, las creencias acerca de los menores, la desinhibicion, el apego
inadecuado, la historia de abuso sexual en la infancia y la pedofilia. Por lo tanto, la
presencia de un interés sexual estable hacia los menores es solo uno de los factores a
considerar en la explicacion de los delitos de abuso (Herrero, 2016, pag. 32)

Aun asi, este factor resulta relevante para los profesionales por varios motivos. Por una
parte, existe evidencia de que la presencia de un interés sexual desviado es uno de los
principales factores predictores de reincidencia en delitos sexuales (Hanson y Morton-
Bourgon, 2005). Por otra parte, el interés sexual es una variable personal a la que resulta
dificil acceder mediante las técnicas de evaluacion clinica disponibles para los
profesionales, especialmente si el evaluado estad motivado para ocultarla, como es comdn
en contextos forenses (Schmidt, 2013).

Kalmus y Beech (2005) revisaron las técnicas disponibles para la evaluacion forense del
interés sexual. Los autores sefialaban que los autoinformes presentaban una capacidad
discriminativa entre moderada y baja y a la vez eran poco resistentes a la manipulacion.
Otras técnicas basadas en la respuesta psicofisioldgica o en procesos cognitivos permitian
una mayor fiabilidad. (Citados por Herrero, 2016)

Segun Terry, (2006), el problema se incrementa en la medida en que un sujeto, ademas,

presenta dificultades para mantener contactos sexuales normalizados, es decir, con
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personas adultas que libremente deseen y consientan dichos contactos. Esta falta de
relaciones adultas puede deberse a que un individuo tenga menores habilidades de
interaccion social, algo que es imprescindible para entablar comunicaciones afectivas y
proponer una relacién sexual. Muchos agresores sexuales (no todos) son personas con
escasas o inexistentes interacciones afectivas y de intimidad, en las que se inscriban
relaciones sexuales deseadas y consentidas. En paralelo a lo anterior, muchos agresores
sexuales presentan dificultades mas generales para la comunicacion con otras personas.
Son sujetos con menores habilidades para relacionarse, para la empatia o0 comprension de
los sentimientos de los otros, y que se muestran méas ansiosos 0 nerviosos ante las
situaciones sociales. Todos estos déficit les producen un mayor aislamiento social, tanto en
el grupo de amistades como en el ambito laboral, si lo tienen. Muchos agresores sexuales
son, a menudo, personas solitarias. (Citado por Illescas, 2007, p. 3)

Con relacion a la reincidencia se puede considerar también los aspectos mencionados méas
arriba ya que estas distorsiones o creencias erréneas orientan su conducta sexual de una
manera inapropiada e ilicita, y, ademas, les ofrecen justificaciones para ella. Esta
multidimensionalidad hace de la agresion sexual uno de los comportamientos delictivos
mas resistentes al cambio, de manera que aquellos agresores repetitivos que han cometido
muchos delitos en el pasado, tienen una alta probabilidad de volver a delinquir, si no se
tratan todos los anteriores problemas de comportamiento y pensamiento. (lllescas, 2007)
A continuacion se presenta una tabla de instrumentos utilizados para evaluar el interés

sexual hacia menores, propuesta por Herrero, Negredo (2016)
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Instrumentos que evallan el interés sexual hacia menores

Nombre del Instrumento

Autores

Variable evaluada

Escala MOLEST

Escala de Identificacion con
Nifios - Revisada

[Child Identification Scale
Revised, CIS-R]

Escala revisada de cribado para
intereses pedofilos

[Revised Screening Scale for
Pedophilic Interest, SSIP-2]
Escala de Sexo con Nifios
[Sex With Children Scale,
SWCH]

Escala de Interés en el Abuso
Infantil

[Interest in Child Molestation
Scale, ICMS]

Cuestionario de actitudes y
comportamientos relacionados

con Internet

Bumby (1996)

Wilson (1999)

Seto y Lalumiere
(2001); Seto et al.

(2015)

Mann et al. (2007)

Gannon y O’Connor

(2011)

O’Brien y Webster

(2007)

Distorsiones cognitivas en

abusadores de menores

Identificacion emocional con nifios

Interés sexual hacia menores

Creencias que justifican el sexo con

nifnos

Interés en abuso sexual infantil

Actitudes y comportamientos
relacionados con la pornografia

infantil en Internet
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[Internet Behaviours and

Attitudes Questionnaire,

IBAQ]

Inventario de actividades Howitt y Sheldon
relacionadas con nifios y sexo (2007)

[Children and Sexual Activities

Inventory, C&SA]

Escala de Creencias sobre Kettleborough y
Nifos, Internet y Sexo Merdian (2015)
[Children Internet and Sex

Cognitions; CSIC]

Distorsiones cognitivas de
abusadores de menores y

consumidores de pornografia infantil

Distorsiones cognitivas en

consumidores de pornografia infantil

(Herrero, 2016)

Los instrumentos presentados cuentan con los rigores cientificos requeridos para su

aplicacion en diferentes momentos, instancias, y grupos de personas ademas de que pueden ser

replicados para una verificacion, los niveles de confiabilidad son los mas altos y han demostrado

resultados importantes para la poblacion en general. Tienen sus origenes en investigaciones

relacionadas al estudio de componentes de la personalidad como lo es la actitud.

Como se puede ver los tests de asociacion implicita (TAI) proceden del estudio de

actitudes sociales especialmente sensibles, como el racismo o la homofobia. En cuanto a la

metodologia general del TAI se describe en Greenwald, McGhee y Schwartz (1998). El

TAI supone una secuencia de tareas informatizadas que evaltan la asociacién entre un

concepto (por ejemplo “palabra sexual” y “palabra no sexual”) y una diana (un listado de
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palabras) y una dimension evaluativa o de atributo (por ejemplo “adulto”/“infantil” o
“agradable”/“desagradable”).

Estas actividades son faciles de efectuar, no requiere de un alto nivel de formacion

académica, lo que permite que la poblacion carcelaria pueda realizarla sin mayores

complicaciones y evitando asi alterar el resultado.

El procedimiento se inicia con una introduccion de la discriminacion entre diana y
concepto. Se presentan los estimulos diana y el evaluado debe pulsar un botén u otro a los
que se ha asignado uno de los conceptos (por ejemplo con la mano izquierda se responde
“palabra sexual” y con la derecha “no sexual”). En el segundo paso se introduce la
dimension evaluativa, también en la forma de una discriminacion entre dos categorias. Los
participantes deben de categorizar una nueva lista de palabras en esas dos categorias
evaluativas (por ejemplo decidir si la palabra “juguete” pertenece a la categoria “adulto” o
“infantil”).

El tercer paso superpone ambas tareas. En esta fase los estimulos para la discriminacion
entre categorias de conceptos o atributos aparecen en ensayos alternativos. En la cuarta
fase, se vuelven a presentar las palabras de la primera fase, pero se invierte la asignacion
de botones de respuesta. Finalmente, se vuelven a presentar en ensayos alternativos las
palabras que deben categorizarse como conceptos o atributos. En el caso de los conceptos
se mantiene la asignacion inversa del ensayo cuatro, mientras que los atributos se
mantienen como antes. De esta forma se crean en las fases tres y cinco dos condiciones que
podriamos denominar como “congruente” o “incongruente”. Por ejemplo, en el ensayo tres
los participantes pueden tener asignado al boton izquierdo las categorias “palabra sexual” y

“adulto” y al derecho “no sexual” e “infantil”. Tras el cambio que se produce en el ensayo
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cuatro, se producird en el ensayo cinco de forma inevitable una condicion “incongruente”
(por ejemplo, el boton derecho servira para responder “palabra sexual” e “infantil”).

Se espera que cuando exista una fuerte asociacion entre las categorias conceptuales y
evaluativas que han sido asignadas al mismo botdn, la tarea resultard mucho mas sencilla
gue cuando suceda lo contrario. Esto se traduce en tiempos de respuesta distintos (medidos
en milisegundos). En el caso concreto de la evaluacion del interés sexual en nifios, cabe
esperar que los participantes con interés pedofilo obtengan tiempos de respuesta menores
en las condiciones que asocien conceptos sexuales e infantiles a un mismo botén. La
asociacion mental que existe previamente en estas personas facilitaria su ejecucién de la
tarea en esta condicion, ya que su sistema cognitivo no se veria obligado a inhibir una
respuesta dominante (asociar lo infantil con no sexual), como ocurriria en los controles. Es
decir, que la diferencia entre la condicién incongruente y la congruente seria positiva.
Distintos trabajos han contrastado empiricamente esta propuesta. Gray, Brown,
McCulloch, Smith y Snowden (2005) evaluaron una muestra de 78 delincuentes
encarcelados. Dieciocho de ellos habian cometido un abuso sexual a un menor, mientras
que los 60 restantes cumplian condena por delitos violentos (incluida la agresion sexual).
Los participantes tuvieron que completar un TAI en el que clasificaban dos series de
palabras como sexuales 0 no sexuales y como infantiles o adultas. Los abusadores de
menores tenian un mejor rendimiento en la fase en la que se asociaba en un mismo botén
las categorias “sexual” e “infantil” con respecto a la condicion opuesta. Los autores
encontraron que las puntuaciones en el TAI producian un area bajo la curva (AUC) de 73,
lo que implica que este instrumento era capaz de predecir la pertenencia a un grupo u a otro

por encima del azar. (Herrero, 2016)
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Todos estos instrumentos psicométricos aportan transcendental informacion para medir
adecuadamente el interés sexual desviado es importante para la evaluacion del riesgo de
reincidencia y la ulterior toma de decisiones judiciales y penitenciarias sobre los delincuentes.

La evaluacion del interés sexual hacia menores ha derivado progresivamente hacia la
busqueda de metodologias que sean resistentes a la negacion y a la manipulacion a fin de poder
establecer los mecanismos necesarios para la rehabilitacion social y una prevencion especial en
los hombres mayores de edad abusadores.

Marco conceptual
Resocializacion: es el tratamiento que otorga el equipo multidisciplinario profesional en el
establecimiento penal a fin de que el interno tome conciencia de los hechos delictuosos que
cometid y se conozca los origenes para establecer los cambios por el equipo
multidisciplinario. (Tapia, 2020)
Prevencion: define como el resultado de todas las iniciativas publicas y privadas, distintas
de la aplicacion del derecho penal, destinadas a la reduccion del dafio causado por actos
definidos como delitos por el Estado. (Velastegui, 2021)
Abuso sexual infantil: (ASI) se refiere al compromiso de un nifio en actividades sexuales
que no corresponden a su etapa evolutiva, es decir, a su desarrollo psicosexual. (El mundo,
2021)
Convivencia: es la accidn de convivir (vivir en compafiia de otro u otros). En su acepcion
mas amplia, se trata de un concepto vinculado a la coexistencia pacifica y armoniosa de
grupos humanos en un mismo espacio. (Ministerio Educacion Chile, 2021)
Acciones de resocializacion: La resocializacion es el mecanismo por medio del cual los

establecimientos receptores de personas “desviadas” -por ejemplo, los centros
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penitenciarios o los centros de salud mental-, pretenden ayudar al individuo a reintegrarse
al sistema, objetivo que se busca por medio de la privacién de la libertad para que el
condenado, durante dicho periodo de tiempo, adquiera aptitudes sociales que permitan un
actuar recto frente al cimulo social. (Orosco Ochoa, Angela Maria y Trujillo Cifuentes,
Luisa Maria; (2015-2020), pg. 6)

La Prevencion de la Recaida: Las tasas de reincidencia en delitos sexuales hacen
presuponer que los mismos estan asociados a procesos adictivos o0 compulsivos vy,
partiendo de esa idea, desde la perspectiva cognitivo-conductual, se ha procurado aplicar a
los criminales sexuales estrategias de tratamiento eficaces desde el &rea de las adicciones.
Tratamiento conductual integrador: Este modelo de tratamiento propuesto por Marshall y
Barbaree (1989), especialmente dirigido a agresores sexuales de nifios, busca modificar
aquellos aspectos planteados previamente como fundamentales en el proceso evaluativo: la
conducta sexual, la competencia social y las distorsiones cognitivas. Si bien se no descarta
el uso de agentes quimicos inhibidores del impulso sexual (medroxiprogesterona y
ciproterona), el tratamiento se centra en métodos psicoldgicos y educativos.

Se procura la modificacion de la respuesta sexual a través del establecimiento de una
activacion hacia actos o parejas sexuales apropiadas a través de la terapia aversiva
(buscando emparejar los actuales estimulos atractivos para el sujeto pero inaceptables -
agresion sexual o abuso de nifios- con una experiencia desagradable por medio de eventos
aversivos, tales pequerfios shocks eléctricos o percepcion de olores nauseabundos), el
reacondicionamiento masturbatorio y la saciacion (el sujeto es instruido a que se masturbe
teniendo en la mente imagenes sexuales apropiadas -aunque para la excitacion se permitan

al inicio imagenes desviadas-, y tan pronto como ocurre el orgasmo y empieza el periodo
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refractario, el recluso debe parar la masturbacion y al tiempo verbalizar “cualquier

variacion en la que pueda pensar acerca de sus fantasias y actos desviados durante veinte

minutos”. (Guillamondegui, Luis Raul; 2014. Pg 2 y Pg. 9)

Hipdtesis

El nivel de incidencia de las acciones de resocializacion sobre los condenados por hechos

punibles de abuso sexual en nifios convivientes es bajo con relacién a la prevencion especial, ya

que luego de salir del centro penitenciario vuelven a delinquir con las mismas victimas.

Operacionalizacién de las Variables

Variable Conceptualizacién Dimensiones Indicadores Sub Instrumentos
indicadores

Resocializa  Es el tratamiento que Estrategias de Terapias Hastael 40 %  Encuestas a

cion otorga el equipo resocializacion ~ psicoeducati  baja incidencia equipo forense

multidisciplinario en la

profesional en el penitenciaria
establecimiento penal a

fin de que el interno

tome conciencia de los

hechos delictuosos que

cometid y se conozca los

origenes para establecer

los cambios por el

equipo

multidisciplinario

vas
Acciones de
resocializaci
on
académicas
Acciones de
resocializaci
on laboral
Evaluacion
Psiquiatrica

Acciones de

Entre 41% y
80 %media
incidencia
Mas de 81%

alta incidencia

judicial
penitenciario
y reclusos
Andlisis de
expedientes
judiciales.
Revision de
ficha del

condenado.
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resocializaci
on
espirituales
Prevencion  Se define como el Mecanismos de  Reincidencia  Hastael 40 %  Analisis de

especial resultado de todas las
iniciativas publicas y
privadas, distintas de la
aplicacion del derecho
penal, destinadas a la
reduccion del dafio
causado por actos
definidos como delitos

por el Estado

prevencion

baja incidencia
Entre 41% y
80 %media
incidencia
Mas de 81%

alta incidencia

expedientes

judiciales

Marco Metodoldgico

De acuerdo con Hernandez Sampieri al analizar el Marco Metodologico se debe partir del

enfoque.

En este caso la investigacion fue de enfoque cuantitativo, con alcance descriptivo ya que

buscé solo especificar propiedades o caracteristicas de las variables de estudio a traves de su

medicion. El proposito de este enfoque fue caracterizar un determinado fendmeno, especificar

sus propiedades, rasgos o tendencias, para ello se midié través de variables.

El enfoque cuantitativo utiliza la recoleccion de datos para probar hip6tesis con base en la

medicion numeérica y el analisis estadistico, con el fin establecer pautas de comportamiento y

probar teorias (Sampieri R. F., 2014).
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Segun (Unrau, Grinnell y Williams, 2005), La investigacion cuantitativa debe ser o mas
“objetiva” posible. Los fendmenos que se observan o miden no deben ser afectados por el
investigador, quien debe evitar en lo posible que sus temores, creencias, deseos y tendencias
influyan en los resultados del estudio o interfieran en los procesos y que tampoco sean alterados
por las tendencias de otros.

El alcance de la investigacion fue de tipo descriptivo.

En el ambito juridico este tipo de estudio se orientd al conocimiento de la realidad tal y
como se presenta en una situacion espacio-temporal dada, justamente por eso se habla de
descripcion.

Un estudio descriptivo se limita a describir con més o menos detenimiento la realidad
investigativa y su evolucidn, sin explicar causas (Pineda Gonzales 1990, 12). Es decir, busca
especificar las propiedades importantes de personas o cualquier otro fenémeno que sea sometido
a analisis, midiendo y evaluando diversos aspectos del fenémeno a investigar, ademas de medir
los conceptos o variables a los que se refiere (Odar, 2015).

Segun Witker 1995, citado en (Odar, 2015) al respecto sirve recordar que a través del
analisis se puede descomponer un problema juridico en sus componentes, ofreciendo una imagen
de articulacion entre ellos a efectos de mostrar el funcionamiento de una institucion juridica.

En esta investigacion se determind la cantidad de condenados por hechos punibles de
abuso sexual en nifios que participan en acciones de resocializacion y los mecanismos de control
existentes como plan de accidn en la penitenciaria regional de Itapia- CERESO.

Disefio de Investigacion: No experimental es el estudio que se realizan sin la
manipulacion deliberada de variables y en los que solo se observan los fenGmenos en su

ambiente natural para después analizarlos. (Hernandez Sampieri, 2012, p. 149).
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En un estudio no experimental no se genera ninguna situacion, sino que se observan
situaciones ya existentes, no provocadas intencionalmente en la investigacion por quien la
realiza. En la investigacion no experimental las variables no es posible manipularlas, no se tiene
control directo sobre dichas variables ni se puede influir sobre ellas, porque ya sucedieron, al
igual que sus efectos. (Hernandez Sampieri, 2012, p. 149).

Los disefios de investigacion transeccional o transversal recolectan datos en un solo
momento, en un tiempo Unico. Su proposito es describir variables y analizar su incidencia e
interrelacion en un momento dado. Es como tomar una fotografia de algo que sucede.
(Herndndez Sampieri, 2012, p. 151).

En base a todo los expuesto precedentemente, esta investigacion corresponde al tipo de
estudio trasversal dentro de un tiempo y espacio determinado (periodo abril — setiembre 2019).
Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion.

La poblacién para la investigacion estuvo conformada por todos los adultos mayores de
18 afios condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios que estaban en situacion de
convivencia con los mismos y que se encuentran recluidos en la penitenciaria de Itapta entre los
afios 2019 y 2021. La poblacion estuvo constituida por 27 condenados.

De igual forma fue parte de la poblacion el equipo forense judicial/penitenciario quieres
trabajan de alguna forma en el proceso de resocializacion de los condenados.

Muestra: adultos mayores de 18 afios condenados por hechos punibles de abuso sexual
en menores de edad en situacion de convivencia reincidentes. La muestra estuvo constituida por

el total de la poblacion. Es la denominada muestra intacta.
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Para determinar el tamafio de la muestra se empled la formula estadistica de acuerdo con
Bernal, (2006, p.189), partiendo del hecho que se conocia su tamafio
Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos:

Para cumplir con los objetivos propuestos se utilizaron los siguientes instrumentos:
e  Cuestionarios

o A condenados

o Profesionales

e Anotaciones de campo

o Observacion directa

Procedimiento de aplicacion de instrumento

Se procedio a la recoleccion de respuestas a traves de un cuestionario disefiado para las
personas condenadas y otra para profesionales atendiendo los objetivos propuestos, los datos
fueron estrictamente confidenciales.

Las observaciones y anotaciones de campo se realizaron durante y después de las
encuestas con los participantes colectando las informaciones mas relevantes.

Se solicit6 el permiso de ingreso a la institucion penitenciaria a través de un pedido por
escrito presentado a nombre del director en fecha 25 de enero de 2022. El director dio el visto
bueno para la aplicacion del instrumento y se procedio a trabajar con el encargado de Asesoria
Juridica quien organizo las fechas de visita, espacio y asignar personal de seguridad.

Antes de la aplicacion del instrumento se realiz6 el consentimiento informado a los

evaluados, todos dieron el visto bueno.
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Validacion de instrumento

La validacion de la informacidn se aplicé a cuestionario de respuestas cerradas a
condenados y profesionales que forman parte de la prueba.

La construccion del instrumento se realizé en funcidn a los objetivos de investigacion
planteados al inicio de la misma, luego de construido el instrumento se procedi6 a la validacién a
través de experto.

Para la validacion del instrumento se realizo el siguiente procedimiento.

Primeramente se hizo una validacion l6gica o de contenido del instrumento previamente
redactado, se envio a tres especialistas de la ciudad Encarnacion, los que respondieron el
cuestionario e hicieron recomendaciones.

Fue la validacién logica que refiere Anton Baron: Validacion logica o del contenido:
consiste en el andlisis del contenido de los items de la prueba, tratando de apreciar la
representatividad de cada uno dentro del universo al que pertenece. Se habla frecuentemente, de
este método como del analisis del “sentido comun”. Lo que puede realizar el mismo investigador
en cuanto conoce tedricamente el tema estudiado o puede acudir a los expertos. En este Gltimo
caso, la validacion légica se convierte en “opinion de un jurado” (2014, p. 49)

Se realizd también la validacion del instrumento a través de la Ilamada validacion
construida o de grupos conocidos, que es la forma mas conocida de construir la validez que se
obtiene a partir de la aplicacion del instrumento a un grupo seleccionado antes de ponerla a la
muestra seleccionada. (Baron, 2014, p. 49)

Se selecciond el 10% de la muestra, y se les entregé el instrumento; el propoésito de esta

validacion no estuvo dirigido al contenido del instrumento, sino mas bien a la redaccion y
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comprension de las preguntas. Teniendo en cuenta sus respuestas se hicieron las correcciones al
mismo.

Para la validez del instrumento se aplico el test de confiabilidad Alfa de Cronbach a los
cuestionarios de los abogados para determinar si se cumplen con los parametros de confiabilidad
establecidos. Fue de 0,72 por lo que fue confiable para la aplicacién del instrumento.

En el instrumento encuesta se empled un cuestionario de preguntas cerradas. En el
instrumento se siguieron los pasos que se narran a continuacion.

Paso 1: Definicion nominal de la actitud o variable que se quiere medir. Este paso previo
se determind la variable segun consta en el cuadro que se acomparia.

Paso 2: Operacionalizacion de la variable. EI mismo consistié en la recopilacion de los
items, las preguntas o los indicadores de la variable definida anteriormente, es decir, se indicé la
forma en la que la variable en cuestion sera medida. Los indicadores, en este caso, fueron las
respuestas obtenidas. (Baron, 2014, p. 54)

Procedimiento para el analisis de los datos

Se procedi6 a la tabulacion de los datos arrojados tras el analisis de los cuestionarios y se
presentaron por medio de graficos. Luego fueron categorizados por dimensiones.

Para el analisis de los resultados se analizaron los siguientes porcientos.

Hasta el 40 % baja incidencia
Entre 41% y 80 %media incidencia

Mas de 81% alta incidencia
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Consideraciones éticas de la investigacion

Se tuvieron en cuenta los siguientes principios éticos:

o Principio de integridad: no seré afectada la integridad de los participantes incluida
la totalidad fisiologica, psicoldgica, social, ecoldgica, axioldgica y espiritual.

o Principio de respeto a las personas: se respetaran a los participantes- sujetos de la
investigacion, abarcando la totalidad de su ser con sus circunstancias sociales, culturales,
econdmicas, étnicas y ecoldgicas. Se incorporaron dos deberes éticos fundamentales, a saber:

o La no-maleficiencia: no se causara dafio a los participantes respetandose la
obligacion moral de la vida y la integridad fisica.

o La autonomia: se respetara el concepto filoséfico que considera al ser humano con
facultad para autogobernarse, es decir al consentimiento voluntario y a la capacidad de libre
eleccion y sin coaccion alguna por parte del sujeto para participar en la investigacion.

o Serén citados los autores utilizados, respetando su derecho de propiedad

intelectual.
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Marco Analitico
Presentacion de los Datos recolectados
En este apartado se detallan los resultados obtenidos durante el trabajo de campo a través
de graficos buscando dar respuesta los siguientes objetivos especificos.

Grafico 1: Acciones de resocializacidn asignadas
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1,5 M Trabajo
B Atencion psicolégica
1 Actividades culturales
B Asistencia social
M Asistencia espiritual
0,5

Acciones de resocializacion asignadas

Algunas de las acciones que podrian realizar dentro de la penitenicaria son asistir a
clases, o estudiar, realizar algunos trabajos, participar de cursos de electricidad, panaderia,
practicar deportes, también se cuenta con un proyecto para la habilitacion de la carrera de

Derecho dentro del mismo penal. La personas condenadas pueden participar de estas actividades.
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Grafico 2: Acciones de resocializacidn asignadas desde la perpectiva del profesional
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Acciones de resocializacion asignadas a los condenados

Las atenciones de resocializacdn asignadas desde el punto de vista del profesional son
asitencia psicoldgica en un primer lugar y la atencién del servicio de trabajo social en un

segundo lugar. No asi otras actividades.
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Grafico 3. Actividades que realiza el condenado.
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Actividades que usted realiza

La principal actividad que realiza los condenados por hechos punibles de abuso sexual en
menores es trabajar en algo que pudiera generarles algun tipo de beneficio o ingresos
econdémicos. Por ejemplo trabajar en la cocina, en el sector de taller o limpieza. Uno de ellos
manifestd que asistio una vez a una consulta psicologica.

Por lo general no realizan otro tipo de actividades, como estudiar, leer, capacitaciones o

asistencia en el area de salud mental.
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Graéfico 4. Mecanismos implementados durante el proceso de reinsercion
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Dentro del proceso de reinsercion desde el area de salud mental, especificamente
psicologia se aplican algunas actividades a las que los condenados pueden accceder de manera
voluntaria, para evaluar cierta aspectos tales como; perfil delictivo, antecedentes familiares,
factores predisponentes de los cuales se destacan, la baja tolerancia a la frutraccion, deficit en la
resolucion de problemas, dificultades en el control en cuanto al consumo de alcohol o drogas,
interés precoz por el sexo, exposicion temprana a la pornografia, baja autoestima, déficit en el

control inibitorio, oportunidad de estar solo con la victima.
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Grafico 5. Frecuencia de las actividades
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Las actividades que se ralizaron con mayor frecuecia fue un curso de panaderia a la que
asistieron una vez por semana. También realizan con frecuencia asistir a algun tipo de culto,
dependiendo de las creencias, leer o rezar la biblia, y con menor frecuecia practicar deportes y
asistir a las consultas en el area de salud mental. Contradictoriamente a la respuesta anterior
donde manifestaron que la actividad que mas realizan es el trabajo, a esta pregunta respondieron

otras opciones.
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Graéfico 6. Frecuencia de las consultas con profesionales
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En cuanto a las frecuencias de las actividades y la cantidad de funcionarios y el namero
de condenados segun las manifestaciones de los profesionales, estos son atendidos en el &rea de
salud mental, especificamente psicologia y psiquiatria una vez al mes. Las terapias gurpales

nunca se pudieron realizar.
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Grafico N 7. Mecanismos de resocializacion realizados con mayor frecuencia
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Los condenados pueden elegir voluntariamente las actividades que mejor le resulte para
su proceso de socializacion, adquirir habilidades para el momento de incorporase a la sociedad,
segun los profesionales de la salud mental, los mecanismos que eligen los condenados es la

consulta o atencion psicologica.
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Grafico 8. Beneficio de las acciones de resocializacion
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Uno de los mecanismos post penitenciarios es la atencidn psicologica, el seguimiento que

debe realizar la persona una vez cumplida su condena, al ser interrogados sobre los beneficios de

las acciones de resocializacion, los condenados responden en mayoria que no ven ningun

beneficio. Otros en menor grado afirmar que desarrollaron habilidades sociales, empatia y

resolucion de problemas.
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Grafico 9. Los mecanismos de control consisten en acciones
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Interacciones reales con otras personas para practicar

Las acciones traen beneficios para el desarrollo de habilidades sociales, identificar y
controlar factores predisponentes entre otros, todas estas acciones dieron puntuaciones negativas.
Las profesionales consideran efectiva y aplicables por ejemplo la reestructuracion cognitiva
mediante la cual el terapeuta controla y rebate las creecias erradas del sujeto. Que con un

seguimiento apropiado esta tepapia aporta resultados positivos en la conducta de los condenados.
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Grafico 10. Incidencia en las acciones de resocializacién
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En cuanto a las incidencias de las acciones de resocializacion los condenados manifiestan

baja y media incidencia, otros por el contrario afirman que son nulas las incidencias en su

proceso de resocializacion, que aun no han tenido contacto con profesionales o atencién de

ningun tipo.



LA RESOCIALIZACION DE LOS HOMBRES MAYORES DE EDAD CONDENADOS...
73

Grafico 11- Incidencia en las acciones de resocializacion

4,5
4
3,5
3
2,5
2
1,5
1

0,5

Incidencia en las acciones de resocializacion

H Nula ®Bajo ™ Medio = Alta

Desde el punto de vista profesional el grado de efectividad de la acciones de

resocializacion implementadas es de un nivel medio.
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Grafico 12 — Mecanismos post penitenciarios de utilidad
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Los condenados consideran que poder acceder a un trabajo es una de las pocas
posibilidades que tienen una vez fuera de la penitenciaria, trabajar para mantener a mi familia, o
para mantenerme a mi mismo.

Otros manifiestan que una contension psicolégica seria lo ideal para no recaer y seguir

fortaleciendo lo que aprendieron en consultas.
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Grafico 13— Mecanismos post penitenciarios de utilidad
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B Mecanismos de accion post penitenciarios disefiados para la resocializacion
Los mecanismos post penitenciarios recomendados para las personas que hayan completado su
condena por hechos punibles de abuso sexual hacia menores de edad desde el area de los

profesionales es la atencion psicologica.
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Grafico 14- Reflexiones sobre el hecho
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En otro apartado de la encuesta se puede visualizar que los condenados consideran dos
posibles opciones para no volver a cometer hechos similares, que seria dedicarse al trabajo,

realizar actividades que les genere ingresos econémicos y el tratamiento psicologico.
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Grafico 15- Reincidencia.
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Segun informe de los condenados por abuso sexual en menores 10s mismos no son
rehincidentes por hechos similares, algunos si pero por otros hechos, al contrastar esta
informacion con datos proporcionados por el sistema penitenciario se puede observar que varios

de los codenados cuentan con antecedes por otros hechos.
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Grafico 16- Reincidencia.
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Desde la perspectiva de los profesionales el nivel de reincidencia de los condenados por

hechos punibles de abuso sexual en menores es de un nivel moderado.
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Grafico 17- Posibles causas de reincidencia.
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Las posibles causas de reincidencia en los condenados por hechos punibles de abuso sexual se
puede observar, la falta de condiciones para la atencion psicolédgica de los condenados dentro de
la penitenciaria, la falta de interés presentado por parte del condenado, el retorno al ambiente
social y familiar, falta de implementacion de acciones post penitenciarias por parte de las

autoridades competentes.
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Grafico 18- Area del servicio profesional al que pertenece
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Los profesionales que accedieron a participar de la entrevista son psicologos, del area de

salud mental, quienes manifestaron sus pareceres a través del cuestionario.
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Analisis de los resultados

En el presente estudio se busco analizar el nivel de incidencia de las acciones de
resocializacion en la prevencion especial de hechos punibles de abuso sexual de nifios
convivientes, cometidos por hombres mayores de 18 afios condenados en la penitenciaria de
Itapla, afios 2019 al 2021.

Para tal efecto, se implementaron instrumentos para recolectar informacion, siendo el
primer objetivo describir las acciones de resocializacion asignadas a hombres mayores de edad
en situacién de convivencia condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios. Una de
las principales acciones de resocializacion asignadas a los condenados es contar con un
tratamiento en el area de salud mental, esto podria ser atencion psicoldgica y psiquiatrica en su
defento.

La revisiones bibliograficas nos indican que la atencién psicologica, especificamente la
psicologia basada en evidencias cientificas con la Terapia Cognitiva conductual son las que han
arrojado resultados favorables a la hora de trabajar modificaciones de conducatas en condenados
por abusos sexuales en menores. (Yates, 2008)

En la peniteniciaria se ofrece el servicio de salud mental pero escasamente debido a la
cantidad de internos y a la poca cantidad de funcionarios especializados en el area.

Los condenados manifiestan que aun no han tenido una sola entrevista con profesionales
del area de salud mental y otros quienes si pudieron acceder al servicio manifiestan que fue muy
esporadica la actividad. En terminos estadisticos se podria decir que uno de cada diez
condenados es asistido en promedio y en frecuencia de atencion seria una vez durante el tiempo

de condena.
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Lo que es totalmente opuesto a lo que establece la ley 210 Penitenciaria, en cuanto a los
servicios en el area de salud. Ademas de la literatura existente sobre el tema, en la que se
demuestran los resultados de la asitencia psicoldgica como principal medio de modificacion de
conducta.

Dentro de la penitenciaria se ofrecen otros servicios como son cursos de panaderia,
electricidad y refrigeracion que se realiza a través de convenios con el SNPP, estos cursos en
estos momentos estan en pausa, se espera que oportunamente se puedan reactivar. Por lo que el
nivel de participacion es nula hasta tanto se reactive el servicio.

Algunos de los condenados realizan actividades de limpieza y cocina dentro del penal a
fin de optener algunos beneficios o ingresos. Estos servicios son asignatos dependiendo de la
conducta del condenado y los puestos disponibles son escasos, 1o que reduce la posibilidad de
participacion a un nivel muy bajo atendiendo la candidad de personas internas.

En cuanto al segundo objetivo: Identificar las principales acciones de resocializacion
realizadas por hombres mayores de edad en situacion de convivencia condenados por hechos
punibles de abuso sexual en nifios. Los mismos no cumplen con un programa que se les haya
asignado, en realidad no hay actividades obligatorias, a pesar de que la ley penitenciaria hace
mencion de actividades que apunten a la resocializacion del condenado a través del trabajo, la
asitencia pedagdgia u otras actividades que le permita formarse, atender en ambito de la salud
fisica y mental, haciendo un uso apropiado de su tiempo de pernanencia dentro de un sistema
reclusorio y la influencia de las posteriores conductas asi como se puede observar en la literatura
revisada que habla de la personalidad de los abusadores, los rasgos que los caracterizan y los

tratamientos recomentadados (Herrero, 2016).
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Ademas de la condena penitenciaria, el estar privado de su libertad y algunos programas
que por el momento se encuentran suspendidos, no se cuentan con acciones de resocializacion
propiamente dicha, si algunos de los condenados realizan actividades tales como participar a
alguna clase de culto religioso, leer ocasinalmente la biblia, realizan trabajos que les pudiera
generar ingresos econdmicos lo que indica una escasa Yy en algunas areas nula participacion de
actividades de resocializacion por parte de los condenados, esta situacion se agrava al no
contarse con mecanismos de control, y la reducida cantidad de funcionarios.

El tercer objetivo; Describir los mecanismos de control post penitenciarios disefiados para
la resocializacion de hombres mayores de edad en situacién de convivencia condenados por
hechos punibles de abuso sexual en nifios. Se pudo constatar que una vez cumplida con las
condenas y obtenida la libertad en los abusadores de menores de edad no se aplican mecamismos
de control, el seguimiento por parte del sistema penitenciario es nulo, en cuanto a programas de
reinsercién social como por ejemplo visitas de trabajadores sociales, las medidas tales como
terapias psicoldgicas, prohibiciones de acercamiento a lugares frecuentados por nifios, escuelas o
la convivencia con menores son nulas.

Los condenados manifiestan que los mecanismos post penitenciarios que podrian
considerar realizar son trabajar y asistir a la consultas con psicoldgos. O bien que los
profesionales pudieran visitarlos en sus hogares.

En cuanto al ultimo objetivo especifico que busca determinar la cantidad de hombres
condenados que reincidieron en la comision de hechos punibles de abuso sexual en nifios, los
condenados manifiestan que si estuvieron privados de su libertad por otros hechos punibles, no
asi por abuso sexual en menores. A esto algunos autores consideran importante analizar la

personalidad del abusador, la historia familiar, el consumo de pornografia a temprana edad entre



LA RESOCIALIZACION DE LOS HOMBRES MAYORES DE EDAD CONDENADOS...

84
otros. Por lo tanto, la presencia de un interés sexual estable hacia los menores es solo uno de los
factores a considerar en la explicacion de los delitos de abuso (Herrero, 2016, pag. 32)

Aun asi, este factor resulta relevante para los profesionales por varios motivos. Por una
parte, existe evidencia de que la presencia de un interés sexual desviado es uno de los principales

factores predictores de reincidencia en delitos sexuales (Hanson y Morton- Bourgon, 2005).
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Conclusiones

Al analizar el nivel de incidencia de las acciones de resocializacion en la prevencion
especial de hechos punibles de abuso sexual de nifios convivientes, cometidos por hombres
mayores de 18 afios condenados en la penitenciaria de Itapla, afios 2019 al 2021, atendiendo los
procedimientos planteados en el marco metodoldgico, las fases de implementacion o aplicacion
del trabajo se pudieron recabar informaciones realmente enriquecedoras.

Para estudiar el nivel de incidencia de las acciones de resocializacion en la prevencion
especial se consideraron analizar literatura internacional comparada de paises de habla hispana
que presentan caracteristicas similares a la del Paraguay, por ejemplo creencias, alimentacion,
clima, estilos de crianza entre otros, ademas se recurrio a referencias de otros paises como
Espafia quien aplica mecanismos de control, dentro y fuera de las penitenciarias, variedad de
instrumentos de evaluacion de la personalidad del abusador de menores de edad en diferentes
momentos de su vida que arrojan resultados sumamente interesantes y con la posibilidad de ser
replicados en nuestro pais Paraguay, ya que los mismos son ajustados al idioma y caracteristicas
poblacionales, también trabajan como tratamiento recomendado en el proceso de reinsercion la
terapia cognitiva conductual, una especialidad reconocida y aceptada por la sociedad paraguaya
de psicologia que también establece en el codigo de ética profesional, los tratamientos y
formacion con rigor cientifico.

Partiendo de estos criterios mencionados se busco dar respuesta al primer objetivo
especifico que fue: Describir las acciones de resocializacion asignadas a hombres mayores de
edad en situacion de convivencia condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios, para
ello se parte de lo que establece el Art. 20 de la Constitucién Nacional, la pena tiene como fin la

rehabilitacion del infractor de la ley.
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tratamiento penitenciario debe ser integral con miras a la readaptacion social del interno y en sus

articulos 86 y 87 se refiere a la necesidad de brindar a las personas que obtienen su libertad un

tratamiento pos penitenciario, asi mismo se puede hacer mencion de lo que dispone el Codigo de

Ejecucidn Penal en su seccion de Periodo de tratamiento en sus articulos 45, 46 y 47 hacen
referencia a la naturaleza del tratamiento penitenciario consiste en el conjunto de actividades
directamente dirigidas a la reinsercién social de los internos.

De mas esta decir lo que disponen las legislaciones internacionales al respecto,
atendiendo que el fin mismo de la condena es la proteccién de la sociedad y la reinsercion del
condenado a una vida sin delinquir, para lograr estos cometidos se debe necesariamente pasar
por un proceso de trabajo con miras a la reinsercion, disefiado para cada tipo de especifico de
delito, lamentablemente seguin las entrevistas realizadas a los internos, estos manifiestan que al
ingresar no reciben orientaciones, no son inscriptos a ningun programa, no cuentan con
mecanismos de control o seguimiento por parte de profesionales del area de salud mental,
pedagogicos o laborales asi como establece la ley.

Esta informacidn al ser contrastada con las respuestas de los funcionarios del area de

salud se manifiesta que entre las acciones de resocializacion asignada a los condenados esta

prevista la asistencia psicoldgica. Que en ocasiones es escasa 0 nula debido a la poca cantidad de

funcionarios y el excesivo numero de condenados que sobrepasa la capacidad de atencion, por lo

que se puede concluir que en el area de salud se tiene atencion psicoldgica pero que no se cumple

con los requisitos minimos necesarios para dar un buen tratamiento a los condenados, que el

seguimiento a condenados es nulo.
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En el area pedagdgica se cuenta con biblioteca y escuela, pero no es obligatoria la
participacion de estas actividades por lo que en su totalidad los condenados manifiestan nula
participacion de actividades académicas, participacion de lecturas libres en la biblioteca u otras
actividades de tinte pedagdgico.

En cuanto al segundo objetivo especifico que fue: Identificar las principales acciones de
resocializacion realizadas por hombres mayores de edad en situacion de convivencia condenados
por hechos punibles de abuso sexual en nifios, se puede concluir que los condenados no realizan
acciones con miras a la resocializacion, el interés es nulo, la participacion es muy escasa ya sea
en deportes, actividades pedagdgicas, asistencia sanitaria fisica 0 mental. Lo que realizan son
pequefios y ocasionales trabajos, con intencion de obtener un beneficio econémico que les
permita comprar algunos elementos necesarios para su subsistencia dentro de la penitenciaria.

Siguiendo con los objetivos especificos el tercero fue: Describir los mecanismos de
control post penitenciarios disefiados para la resocializacion de hombres mayores de edad en
situacion de convivencia condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios, a lo que se
puede decir que los funcionarios manifiestan que se puede ofrecer asistencia psicoldgica, o
visitas asistidas, estas actividades no estan especificadas como parte de un programa de
seguimiento obligatorio que pudiera ser cumplido por durante un tiempo predeterminado.

Durante las encuestas los condenados manifestaron que una vez compurgada la pena,
recuperan su libertad y pueden retornar sus actividades e incluso volver al lugar donde vive la
victima. En la ley no estan reglamentadas las prohibiciones de acercamiento a determinados
lugares, se dejan sin observancia el proceso de revictimizacion del menor. Podriamos hablar de
una laguna en la ley al no contemplarse las acciones de seguimiento y resocializacion o insercion

social del ex presidiario.
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En cuanto a la cantidad de hombres condenados que reincidieron en la comision de
hechos punibles de abuso sexual en nifios los condenados en el periodo 2019 y 2020 manifiestan
gue no han cometidos hechos similares, sin algunos de ellos manifiestan ser reincidentes pero
por otros hechos punibles. Esta informacién se corroboré con el analisis documental realizado.
Este aspecto es importante analizarlo desde la literatura existente sobre el tema y el perfil del
abusador que manifiesta, el nivel de reincidencia es elevado atendiendo la personalidad y la
conducta del abusador y el escaso nivel asistencia psicolégica que reciben, se contrasta con la
informacion obtenida por parte de los profesionales del area de la penitenciaria quienes
manifiestan que si se cuenta con atencion psicoldgica, pero de manera escasa o casi nula.

Ademas de que la acciones no son obligatorias para los condenados, por lo que estos
pueden acceder o no, hacer un buen tratamiento, seguimiento o directamente no hacerlo. Dentro
de las informaciones obtenidas se detectan algunos aspectos que hacen al perfil del abusador,
ademas de los mecanismos de controles, se utilizan instrumentos estandarizados psicométricos,
se atienden cuestiones que hacen al &mbito familiares, rasgos antisociales desde la infancia, se
analiza el perfil delictivo del condenado, como por ejemplo el consumo de alcohol y drogas,
factores predisponentes que pudiera presentar como la educacion restrictiva, la baja autoestima la
exposicion temprana a la pornografia y factores predisponentes internos como es la oportunidad
de estar a solas con la victima en el domicilio familiar.

A todo esto se puede sefialar que durante la investigacion se realizaron encuestas a
profesionales del area de salud mental, quienes trabajan con los condenados por hechos punibles
de abuso sexual en menores, manifiestan la importancia del tratamiento y la escases de recursos

para cumplir con las exigencias.
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Algunos de los condenados han recibido consultas con psicologos en forma ocasional. La
mayoria de los entrevistados atin no han podido ser evaluados o asistidas por profesionales del
area de la salud mental, manifiestan ademés de que no han recibido una orientacién respecto a
las actividades de resocializacion que pudieran realizar desde su ingreso a la penitenciaria.

Los condenados buscan adaptarse y realizar actividades que consideren segin sus
intereses y necesidades, realizar trabajos que les permitan obtener un ingreso econémico por
ejemplo segun sus propias manifestaciones.

Segun las encuesta realizada a los funcionarios y en comparacion con la literatura y
reincidencia de los condenados se puede concluir que la resocializacion requiere trabajar la
modificacién de la conducta desadaptativo, disociales que se fueron formando durante el
transcurso de la vida del condenado, esa modificacion no se da de la noche a la mafiana, necesita
un trabajo exhaustivo, coordinado e interdisciplinario, basados en terapias con rigor cientifico.

Al analizar las encuestas realizadas a condenados y funcionarios del sistema
penitenciario, judicial y demas informaciones se puede afinar que los condenados por hechos
punibles de abuso sexual en menores de edad no estan siendo atendidos en su proceso de
resocializacion y por lo tanto no se aplica la prevencion especial, se hace evidente la falta de
cumplimiento de las disposiciones legales y la proteccion social, en ese sentido se corrobora la

hipdtesis planteada.
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Recomendaciones

Es importante resaltar la necesidad de dejar algunas recomendaciones a los distintos
estamentos intervinientes en este proceso de resocializacion de los condenados por hechos
punibles de abuso sexual en menores de edad en situacién de convivencia, atendiendo este Unico
punto en particular. La situacion de convivencia, el nifio victima de abuso por parte de alguna
persona cercana a su entorno familiar, quien estuvo alejado por un periodo de tiempo por lo
general breve atendiendo la gravedad del caso, y que cumplido ese plazo o compurgada la pena
ese adulto volvera a la casa donde vive esa victima de abuso.

En algln caso aun seguira siendo menor de edad, sin capacidad de discernimiento, pero
con la certeza de que el proceso de revictimizacion y todas las secuelas psicolégicas que
seguramente no fueron atendidas, afloraran, se manifestaran con mayor fuerza, de una u otra
manera.

A la Universidad Tecnoldgica Intercontinental

Se deja abierta la posibilidad de seguir indagando respecto al tema, que la universidad
promueva la linea de investigacion y el tema en particular para la profundizacién desde
diferentes aristas, desde el lado de victima, sus cuidados, seguimientos, y también desde el lado
del victimario, su tratamiento y mecanismos de resocializacion.

Al Ministerio de Justicia

Reglamentar los mecanismos de control y seguimiento post penitenciarios, que se pueden
trabajar mediante convenios con otras instituciones o a través de trabajos de investigaciones
interdisciplinarios. Son muchas las posibilidades que dejan abiertas esta investigacion.

A las autoridades de los centros penitenciarios
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Buscar establecer un nexo con la sociedad civil, los centros de formacién como el SNPP,
las asociaciones de psicélogos y psiquiatras del Paraguay Yy las universidades a fin de estableces
los mecanismos de accion partiendo desde el ingreso del condenado y su posible reinsercion
social tras un efectivo y completo tratamiento obligaria que forme parte de los requisitos para la
obtencién de su libertad.

Un abusador segun los analisis de la bibliografia, entrevistas con profesionales y la
historia de vida puede ser una persona enferma, un victima de un sistema negligente ya sea social
o familiar por lo que merece y necesita un tratamiento acorde a las condiciones de salud mental
que presenta, a parte de la aplicacion de la condena, no se ha podido demostrar a nivel pais 0 a
nivel internacional que una persona pueda rehabilitarse con el solo hecho de ser recluido por un
periodo de tiempo. Requiere un trabajo multidisciplinario, para ello se pueden realizar convenios
para busca cumplir con esta demanda y dar una posible solucién a una necesidad tan latente y

que se ve en incremento en los Gltimos meses.
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ANEXOS

Cuestionario N° 1: Internos
Estoy trabajando en un estudio que servira para elaborar una investigacion sobre las acciones de
resocializacion. Quisiera pedir tu colaboracion para que contestes algunas peguntas que no
llevaran mucho tiempo. Tus respuestas seran absolutamente confidenciales y anénimas. Las
personas que fueron seleccionadas para el estudio no se eligieron por nombre y apellido sino
mediante un procedimiento aleatorio. Las opiniones de todos los encuestados serdn sumadas e
incluidas en el informe final, pero nunca se comunicaran datos individuales.
Te solicito que contestes este cuestionario con la mayor sinceridad posible. No hay respuestas
que se puedan considerar esencialmente correctas o incorrectas.
Todo dependera de tu particular saber y entender.
Lee las instrucciones cuidadosamente, hay preguntas que solo tiene una opcion de respuesta y
otras varias opciones.
Gracias.
Marta Lopez

UTIC, Sede Encarnacién

1. De las siguientes marque las acciones de resocializacion que le fueron asignadas
A___ Estudio
B__ Trabajo

C___ Atencion psicologica
D___ Actividades culturales
E__ Asistencia social

F___ Asistencia espiritual
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2. De las acciones de resocializacion asignadas seleccione las que usted realiza
A___ Estudio
B__ Trabajo

C___ Atencion psicologica
D___ Actividades culturales
E___ Asistencia social

F___ Asistencia espiritual

F__ Ninguna de las anteriores

3. Sefiale los beneficios que le proporcionaron esas acciones de resocializacion
A___ Control de los impulsos

B___ Habilidades sociales

C___ Resolucidn de problemas

D__ Empatia

E Reconocimiento del dafio causado

F Ningun beneficio

4. ¢ Cudles son las principales acciones de resocializacion realizadas y con qué
frecuencia asiste a ellas?

- Muy frecuentemente- 7 dias de la semana

- Frecuentemente- 5 dias de la semana

- Poco frecuente- 3 dias de la semana
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- Nada frecuente- 1 dia de la semana
Muy Poco Nada
Frecuencia Frecuente
frecuentemente frecuente | frecuente

Voley

Futbol

Piki voley

Cartas

Juegos de mesa

Asistir a clases Nivel primario

Asistir a clases

Lecturas en la biblioteca

Consultas con el psiquiatra

Consultas con el psicélogo

Asistir a misa

Asistir a cultos

Leer la palabra / Biblia

Asistir a cursos del SNPP de Panaderia

Asistir a cursos del SNPP de Electricidad

Asistir a cursos del SNPP de Refrigeracion

Realiza trabajos artesanales

Otras actividades




LA RESOCIALIZACION DE LOS HOMBRES MAYORES DE EDAD CONDENADOS...

101
5. Considera que las acciones de resocializacion que se hacen tienen una incidencia en
usted
a. Nula b. Baja C. Media d. Alta
6. ¢ Cual de los mecanismos de control post penitenciarios son las que considera que le

seran de mayor utilidad en su vida fuera de la penitenciaria?
A___ Estudio

B__ Trabajo

C___ Atencion psicoldgica

D___ Asistencia social

E Asistencia moral

F___ Asistencia espiritual

7. De las siguientes opciones sefiale cudles le han hecho reflexionar para no cometer
un nuevo hecho punible

A___ Todo lo que estudid

B Trabajo realizados

C___ Atencion psicologica

D___ Asistencia social

E__ Asistencia moral

F___ Asistencia espiritual

G Anos de encierro
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8. Cumplié condena anteriormente
A No

B___ Sipor hechos similares

C___ Sipor otros hechos

Gracias.
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Cuestionario N° 2: Funcionarios

Estoy trabajando en un estudio que servira para elaborar una investigacion sobre las acciones de
resocializacion. Quisiera pedir tu colaboracion para que contestes algunas peguntas que no
llevaran mucho tiempo. Tus respuestas seran absolutamente confidenciales y andnimas. Las
personas que fueron seleccionadas para el estudio no se eligieron por nombre y apellido sino
mediante un procedimiento aleatorio. Las opiniones de todos los encuestados serdn sumadas e
incluidas en el informe final, pero nunca se comunicaran datos individuales.

Te solicito que contestes este cuestionario con la mayor sinceridad posible. No hay respuestas
que se puedan considerar esencialmente correctas o incorrectas. Todo dependera de tu particular
saber y entender.

Lee las instrucciones cuidadosamente, hay preguntas que solo tiene una opcion de respuesta y
otras varias opciones.

Gracias.

Marta Lopez

UTIC, Sede Encarnacion

1. ¢ Cuales son las acciones de resocializacion asignadas a hombres mayores de edad en
situacion de convivencia condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifio?

A. ___ Estudio

B. ____Trabajo

C. ____Atencién psicoldgica
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D. ____Actividades culturales
E. ____Asistencia social
F. ____Asistencia espiritual
G. ___ Otra
2. ¢, Cuales son los mecanismos de control del proceso de resocializacién de los hombres

condenados por abuso sexual en menores?

A ____Evaluacion psicométrica

a. ___Niveles de inteligencia

b. ___Tolerancia a la frustracion.

C. ___Capacidad para demorar el reforzador

d. ___ Déficit HHSS y de resolucién de problemas interpersonales

e. ___Capacidad para anticipar las consecuencias probables de su comportamiento.
B. ___Perfil delictivo

a. ____Antecedentes por delitos no sexuales.

b. ____Empleo de arma para cometer el delito

C. ____Antecedentes por delitos sexuales.

d. ____Consumo de alcohol o drogas con antelacion a la comision del delito.

C. ____Antecedente familiar

a. ____Adquisicion de valores antisociales que deriva en estilo de vida delincuencial.

b. ___Capacidad de vinculacion afectiva deficitaria: falta de empatia
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C. Distorsiones cognitivas: alta suspicacia, y desconfianza y minusvaloracién de la

figura femenina.

d. ____Consumo de sustancias

e. ___Asistencia social

D. ____Factores predisponentes:

a. ___Victima de abuso sexual

b. ___Educacion restrictiva y escasa supervision

. ___Interés precoz por el sexo.

d. ____Exposicion temprana a pornografia

e. ___Inseguridad y ansiedad social.

f. ___Baja autoestima

E. ____Factores precipitantes: Internos:

a. ___Necesidad de reafirmacion de su sexualidad.

b. ___Déficit de autocontrol

C. ___Hipersexualizacion

d. ____Fantasias de consentimiento de la victima.

e. ___Deficit en el control inhibitorio.

F. ____Factores precipitantes: Externos:

a. ____Oportunidad. Estar a solas con la victima en domicilio familiar.
b. ____Oportunidad por la comision de un delito previo

G. ___Otro
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3. ¢En qué consiste los mecanismos de control disefiados para la resocializacion de
hombres mayores de edad en situacion de convivencia condenados por hechos punibles de

abuso sexual en nifios?

A ____Entrenamiento en habilidades sociales
B. ___identificacion y control de factores predisponentes
C. ___Reestructuracion cognitiva, mediante la que el terapeuta confronta y rebate las

creencias erroneas de los sujetos

D. ____Interacciones reales con otras personas para practicar los nuevos aprendizajes

E. ___ Desarrollo moral, promovido mediante el debate de dilemas o situaciones en que dos
0 més personas entran en conflicto, lo que facilitaria que los individuos aprendan a considerar
distintos puntos de vista y perspectivas

F. ___Otro

4. ¢ Cudles son las acciones de resocializacion realizadas con mayor frecuencia por los

condenados por hechos punibles de abuso sexual en nifios?

A. ____Estudio

B. ____Trabajo

C. ____Atencidn psicoldgica
D. ____Actividades culturales
E. ____Asistencia social

F. ____Asistencia espiritual

G. ___Otra
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5. ¢ Considera que el grado de efectividad de las acciones de resocializacion de los

condenados por abuso sexual en nifios es?

A Nula

B. Bajo

C. Medio

D. Alta

6. ¢, Cuales son los mecanismos de control post penitenciarios disefiados para la

resocializacion de hombres mayores de edad en situaciéon de convivencia condenados por

hechos punibles de abuso sexual en nifios?

A. ___Estudio

B. ____Trabajo

C. ____Atencidn psicolégica

D. ____Asistencia social

E. ____Asistencia moral

F. ____Asistencia espiritual

7. ¢ Con qué frecuencia los condenados por hechos punibles de abuso sexual son

asistidos por profesionales del area de salud mental?

Frecuencia Unavez por | Cada 15 dias | Unavez al Nunca

Semana mes




LA RESOCIALIZACION DE LOS HOMBRES MAYORES DE EDAD CONDENADOS...
108

Terapias Individual

Consultas con

psiquiatras

Terapia grupal

Control de medicacién

8.  El grado de reincidencia de las personas condenados por hechos punibles de abuso

sexual es
A, Nulo
B. _ Bajo
C. _ Medio
D. Al

9.  Las principales causas de la reincidencia de las personas condenados por hechos

punibles de abuso sexual son:

A. __ Faltade condiciones para el estudio en la penitenciaria

B. __ Falta de condiciones para el trabajo en la penitenciaria

C. __ Faltade condiciones para la atencion psicolégica en la penitenciaria
D. __ Faltade condiciones para la Asistencia social en la penitenciaria

E. __ Falta de condiciones para la Asistencia moral en la penitenciaria

F. __ Falta de condiciones para la Asistencia espiritual en la penitenciaria
G. __ Faltade interés por el condenado

H. __ Elretorno al ambiente social y familiar
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Falta de acciones pos penitenciarias por los organismos encargados.

Gracias.



