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Guias generales

Tamano de |la hoja

Carta

‘-\ 21,59 cm

W\

27,94 cm

A4

29,7 cm

21 cm

@)% N[e

21,59 cm

35,56 cm



Guias generales
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Algunas de
las fuentes
recomend
adas en €l
Manudl

Guias generales

Tipo y tamano de las fuentes

Ejemplo de la fuente Calibri que la APA recomienda usar de 11 puntos

Ejemplo de la fuente Arial que la APA recomienda usar de 11 puntos

Ejemplo de la fuente Lucida Sans Unicode que la APA recomienda
usar de 10 puntos

Ejemplo de la fuente Times New Roman que la APA recomienda usar de 12
puntos

Ejemplo de la fuente Georgia que la APA recomienda usar de 11 puntos




Doble
espacio, in
cluyendo

Excepcion
es

Guias generales

Espaciado

La pagina titular

Listado de Referencias

Los titulos y encabezados

Notas de Figuras y Tablas

La Tabla de Contenido

Los Apéndices

Listas de Figuras y Tablas

En la PAgina titular donde
aparecen espacios adicionales.

Espacios adicionales antes y/o
después de las ecuaciones.

Notas a pie de pdgina excepto
en notas que van al final.

En el cuerpo de Figuras y Tablas




Guias generales

Sangria, alineacion, encabezado y numero de pagina

Encabezado
(tftulo hasta 50 EJEMPLO DE ENCABEZDO... 8

caracteres)

En todo el texto se usa la sangria

, , primera lineas (usando la tecla
sangria 1-alinea “Tabulacién” o configurdndola en el
procesador de texto).

La alineacion que propone el

Manual es la izquierda, evitando

Alineacion
izquierda justificar el texto.




Guias generales

Cinco niveles de encabezados

Formato

1 Encabezado centrado con negrita
El texto empieza en un nuevo parrafo con sangria primera linea.

2 Encabezado alineado a la izquierda con negrita
El texto empieza en un nuevo parrafo con sangria primera linea.

3 Encabezado alineado a la izquierda con negrita y cursiva
El texto empieza en un nuevo parrafo con sangria primera linea.

4 Encabezado con sangria, negrita, termina con el punto. El texto
empieza en la misma linea como continuacion del parrafo.

5 Encabezado con sangria, negrita, sangria, termina con el punto. El
texto empieza en la misma linea como continuacion del parrafo.




e

Titulo del escrito

Autor/es con
afiliacion
académica

Nota del
autor/es con
pertencia
departamentoal
y el contacto.

Pagina fitular (Portada)

ACOSO ESCOLAR Y ESTRATEGIAS... 1

Acoso escolar y estrategias de prevencion

Maria Gonzalez
Universidad Tecnolégica Intercontinental

Nota de la autora

Facultad en Ciencias de la Salud, Carrera
de Psicologia Clinica
Maria.gonzalez@gmail.com




Resumen y palabras clave

Un resumen debe ser;

: Reflejar de manera correcta el objetivo y los contenidos del
Hsebe estudio

No evaluativo Informar en vez de evaluar.

| Coherente Aplicar un lenguagje claro.

\-

Legible Utilizar la voz activa en vez de pasiva.

\\

Ser breve e informar solo sobre los puntos mas importantes

Conciso (no mdas de 250 palabras).




< 2 £ £ £

Resumen y palabras clave

Elementos del resumen del estudio empirico:

El problema investigado (en lo posible en una sola oracion).

Los participantes y sus caracteristicas pertinentes (edad, sexo, nivel
académico, grupo étnico, etc).

Las caracteristicas principales del método.

Los descubrimientos bdsicos.

Las conclusiones mas importantes y sus implicaciones.




Resumen y palabras clave

Encabezado EFECTO DE LA EDAD EN DETECCION DE EMOCIONES 2
Resumen

El propdsito de esta investigacion es examinar las diferencias de la
edad en el procesamiento afectivo en el contexto de la tarea de
busqueda visual. En el estudio participaron 347 personas, de las cuales

Texto del 170 eran adultos mayores de ambos sexos y el resto fue constituido
resumen (no por adultos jovenes. A ambos grupos se les sometié a percepciones
visuales de indole afectiva de mayor o menor, midiendo el tiempo de
reaccion. Ambos grupos demostraron mayor rapidez de detectar
pala bFOS) . imagenes de alto estimulo en comparacion de estimulo bajo o neutro.
Los adultos jovenes mostraron mayor rapidez para detectar objetivos
positivos de alto estimulo en comparacion con otras categorias. En
cambio, los adultos mayores presentaron un ventaja de deteccion
general ante las imagenes emocionales. En conjunto estos hallazgos
sugieren que los adultos de mayor edad no muestran efectos basados
en la valia durante el proceso el proceso afectivo.

mds de 250

Palabras clave
(de 3 a ).

Palabras clave: envejecimiento, atencion, procesamiento de la
informacion, emocion, busqueda visual.




Consisten en acotaciones breves que aportan informaciones
adicionales al contenido o atribuciones sobre derechos autorales.

Se los coloca aparte del texto principal porgue no son hecesarias
para la comprension de las ideas desarrolladas en el cuerpo del
texto.

Se debe evitar su inclusion si no complementan ni amplian la
\/ informacidn principal, cuando son irrelevantes o pueden distraer a los
lectores.




Este es un ejemplo del formato dentro del texto, en el cudl
se coloca un superindice con el numero ardbigo del
fragmento vinculado con la nota que lleva a la nota misma
enumerada de la misma manera a pie de pdgina o en €l

listado de notas al final.

" Aqui con el tamano de letra mas pequeno, formato que ya viene pre configurado
en las procesadoras de texto, en interlineado simple, puedo colocar una
informacion adicional.




Figuras y tablas

Se entiende por tabla la representacion de los datos u ofras
informaciones mediante columnas y filas, y por figura un recurso
grafico.

El principal propdsito de emplear figuras y tablas consiste en facilitar
al lector la comprension del frabagjo.

Ambos deben contar con su respectivo niumero vy titulo que describa
\/ su contenido, alineados a la izquierda: el nUmero en letra negrita y el
titulo en cursiva.




Figuras y tablas

Figura 1

Eiemplo de grafico lineal compuesto
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Figuras y tablas

Tabla 1

Porcentaje de hombres y mujeres que estan o no de acuerdo con la

igualdad de género

Estdn de acuerdo 80 % 60 %

No estdn de acuerdo 20 % 40 %

Total 100 % 100 %



Citacion dentro del texto

Para evitar cometer (1) el plagio, cuando el investigador no
sCon qué hace constar que algunas de las palabras e ideas son de
propdsito? otros y (2) el autoplagio, cuando se presenta un trabagjo
propio publicado previamente como si fuera reciente.

El nUmero de citas depende del propdsito del escrito: APA
considera apropiado citar dos fuentes mas importantes
sobre cada punto clave que se desarrolla .

El sistema de referencias dentro del texto se conoce como
autor-fecha (mas especificamente corresponde al apellido
del autory el ano de publicacion).

Esta clase de referencia puede hacerse en forma narrativa o
con paréntesis.




Citacion dentro del texto

Citacion entre s (Barrientos, 2020)
paréntesis

Citacion narrativa =e= Barrientos (2020)

Barrientos, E. (2020) La nueva Pandora y el

Entrada en el contenido de su caja. Revista Cientifica
listado de =¢s  Internacional Arandu UTIC, 7(1). 211-235.
T — https://www.utic.edu.py/revista.ojs/index.php/

revista/article/view/104




Citacion dentro del texto

Entre paréntesis

\ Narrativa

\

Algunos autores lloman la atencion a la
imposicion del sistema neoliberal en el dmbito

planetario (Barrientos, 2020).

Barrientos (2020) llama la atencion a la

imposicion del sistema neoliberal en el dmbito

planetario.




Citacion dentro del texto

Al citar las

espepc?frileoss de (Cardozo, 2017, Capitulo 5)

una fuente se Z
deben agregar (Gonzdlez, 2019, p. 128)

detalles como el (Herndndez, 2020, pp. 34-47)
numero de
pPAgIna o (Soto, 2019, parr. 3)
paginas, el , :
capitulo, la (Ramirez & Silva, 2019, Tabla 1).
tabla o
figura, versiculo,
etc.

(Biblia Latinoamericana, 1972, 1-a Cor. 13,1)




Citacion dentro del texto

Obras Forma narratfiva:

fraducidasy Freud (1900/1953)
vueltas, reimpres
as y vueltas a

publciar se ) .
debe asentar Forma entre parentesis

(Piaget, 1966/200)

ambas fechas.




Citacion dentro del texto

Cuando la obra tiene uno o dos autores, se los incluye siempre en cada cita. A partir
de tres autores solamente se menciona al primero, seguido por la abreviacion et al.

|

Un solo autor
Dos autores

Tres o mdas autores

Grupo de autores con
abreviacion

Primera citacion:
Segunda citacion:

Grupo de autores sin
abreviacion

\ \

(Ramirez, 2020)
(Yuni & Urbano, 2013)
(Gonzdlez et al., 2019)

(Vicerrectoria de
Investigacion Cientifica 'y
Tecnoldgica [VICT], 2020)
(VICT, 2020)

(Universidad de Cambridge,

2020)

Ramirez (2020)
Yuniy Urbano (2013)
Gonzdlez et al., (2019)

Vicerrectoria de
Investigacion Cientifica 'y
Tecnologica (2020)
(VICT, 2020)

Universidad de Cambridge,
(2020)




Citacion dentro del texto
Cuando hay dos autores del mismo apellido:

(J. M. Taylor & Neimeyer, 2015; T. Taylor, 2014)

Cuando hay dos o mas obras del mismo autor publicadas en

el mismo ano aun cuando las fuentes no especifican las
fechas concretas

(Ramirez & Gonzdlez, 2019q)
(Ramirez & Gonzdlez, 2019b)
(Barrios, s.f. )

(Barrios, s.f. b)




Citacion dentro del texto
Tipos de citas

La citacion puede ser:

Directa: cuando el Parafraseada: cuando se
material se cita resume las ideas de otros
textualmente. con sus propias palabras.

Extensa: cuando
comprende 40 o mas
palabras.

Corta: cuando tiene
menos de 40 palabras.




Citacion dentro del texto

Citas parafraseadas

Un parafraseo reafirma las ideas de otros autores (o las de uno mismo, pero
previomente publicadas) en nuestras propias palabras. Esta es una estrategia muy
efectiva porque permite sintetizar y resumir la informacion, centradndose en sus partes
Mas relevantes desde el punto de vista del propdsito del estudio.

Los lectores familiarizados con los libros de ciencia
ficcion o fantasia son propensos a creer con mayor
facilidad que los lectores de otros géneros literarios a
creer en los escenarios futuristas, por ejemplo que
algun dia serd posible hacer vigjes interestelares o
conducir un coche con energia solar (Black, et

al., 2018).




Citacion dentro del texto

Citas directas cortas (menos de 40 palabras)

Cuando la cita es directa y corta se la incorpora dentro del texto entre comillas.
Inmediatamente después de cerrar las comillas se coloca la referencia de la fuente
entre paréntesis y se termina con el punto final

La confusidn de este tema es la naturaleza
superpuesta de los roles en el cuidado paliativo a
través del cual “quienes se encuentran dentro se las
disciplinas médicas satisfacen las necesidades
meédicas, cualguier miembro del equipo puede
hacerse cargo de las necesidades no médicas”
(Csikai & Chaitin, 2006, p. 112).




Citacion dentro del texto

/ Citas directas extensas (40 palabras o mas)

Cuando la cita es directa y extensa se la despliega en un blogue independiente del texto sin
las comillas, en un nuevo pdrrafo, con un margen izquierdo similar a las sangrias que usamos.
En casos de esta clase de citas, no se agrega el punto despuées del cierre del paréentesis.

Los investigadores han estudiado cdmo la gente habla
CONsigo Misma:

El habla interior es un fendmeno paradodjico. Es una

experiencia que fundamental para la vida cotidiana

Fiemplo de muchas personas vy, sin embargo, presenta desafios
entre considerables para cualguier esfuerzo por estudiarla

parentesis cientificamente. No obstante, una amplia gama de
metodologias y aplicaciones se han combinado para
arrojar luz sobre la experiencia subjetiva del habla
Inferna y sus fundamentos cognitivos y neuronales.
(Alderson-Day & Femyhough, 2015, p. 957)




Citacion dentro del texto

/ Citas directas extensas (40 palabras o mas)

Cuando la cita es directa y extensa se la despliega en un blogue independiente del texto sin
las comillas, en un nuevo pdrrafo, con un margen izquierdo similar a las sangrias que usamos.
En casos de esta clase de citas, no se agrega el punto despuées del cierre del paréentesis.

Alderson-Day y Femyhough (2015) han estudiado como la
gente habla consigo misma:

El habla interior es un fendmeno paradodjico. Es una

experiencia que fundamental para la vida cotidiana
Fiemplo de muchas personas vy, sin embargo, presenta desafios

estilo considerables para cualguier esfuerzo por estudiarla

gleligeifige cientificamente. No obstante, una amplia gama de
metodologias y aplicaciones se han combinado para
arrojar luz sobre la experiencia subjetiva del habla
Inferna y sus fundamentos cognitivos y neuronales. (p.
957)




Citacion dentro del texto

Citas directas que contienen citas directas de otfras obras

“En Estados Unidos la American Cancer Society (2007)
calculd que en 2007 se diagnosticaron cerca de 1 millon de
casos d cancer cutdneo no melanomatoso y 59,940 casos
de melanoma, siendo este ultimo el causante de 8,110
muertes” (Miller et al., 2009, p. 209).

Cuando se cita el material que contenga estas citas incrustadas de otras fuentes, se
las incluye dentro de la cita. Pero no se asienta estos trabajos en la lista de
referencias (a0 menos que se los cite como fuentes primarias en otra parte del
trabajo). En el siguiente ejemplo, Miller et al. (2009) apareceria en la lista de
referencias, pero no asila American Cancer Society.

\



Citacion dentro del texto

Referencias de fuentes juridicas

El Manual de la APA no ofrece ejemplos de la citacion de las fuentes juridicas dentro
del texto, senalando que “el formato de referencias del material legal difiere de
otros tipos de trabajos citados en las publicaciones de la APA” (2020, p. 357). Pero
sugiere que estas referencias comiencen con el titulo del material, seguido por el
ano.

Constitucion de la Republica del Paraguay, 1992;
Ley N° 6524, 2020

Cuando el fitulo es muy largo, como en el segundo de los ejemplos, se puede
abreviarlo citando solamente el nUmero de la ley o las primeras palabras del fitulo.




Citacion de fuentes en la bibliografia

Elementos de la entrada bibliografica de un articulo cientifico

Autor: Fecha:

IR > Titulo:
¢Quien es ¢ Cuando fue

¢Como se llama?

!

responsable? publicado?

Veron Gomez, M. A. (2020). La lengua guarani en la era digital:
Perspectivas y desafios. Arandu UTIC,7(1), 189-210.
https://www.utic.edu.py/revista.ojs/index.php/revista/art
icle/view/103

Fuente:

¢Donde se lo puede
encontrar?

Los enlaces: en formato DOI (Digital Object Identifier — Identificador de los Objetos Electronicos)
la direccidn URL (Uniform Resource Locator — Localizador Uniforme de Recursos).



Citacion de fuentes en la bibliografia

Como crear las referencias de fuentes con informacion incompleta

Elemento

Solucion

Modelo

faltante Bibliografia Dentro del texto
Ninguno Proporcionar el autor, fecha, | Autor. (Fecha). (Autor, ano).
titulo y la fuente del trabajo. Titulo. Fuente.
Autor (ano).
Autor Proporcionar el titulo, la Titulo. (Fecha). (Titulo, ano)
fecha y la fuente del trabajo. Fuente
Titulo (ano).
Fecha Proporcionar el autor, Autor. (s.f.). Titulo. | (Autor, s.f.).

escribir “s.f.” (sin fecha),
titulo y la fuente del trabajo.

Fuente.

Autor (s.f.).

\\




Citacion de fuentes en la bibliografia

Como crear las referencias de fuentes con informacion incompleta

Titulo Proporcionar el autor, fecha, | Autor. (Fecha). (Autor, ano).
describir la obra entre [Descripcion
corchetes, la fuente del de la obra]. Autor (ano).
trabajo. Fuente
Autory Proporcionar el titulo, Titulo. (s.f.). Fuente | (Titulo, s.f.).
fecha escribir “s.f.” (sin fecha), la
fuente del trabajo. Titulo (s.f.).
Autor y Describir la obra entre [Descripcion de la | ([Descripcion de la
titulo corchetes, proporcionar la obra]. (Fecha). | obra], ano).
fecha y la fuente del trabajo. Fuente
[Descripcion de la
obra] (Ano).
Fechay Proporcionar el autor, Autor. (s.f.). (Autor, s.f.).
titulo escribir “s.f.” (sin fecha), [Descripcion
describir la obra entre de la obra]. Autor (s.f).
corchetes y la fuente del Fuente

trabajo.




Citacion de fuentes en la bibliografia

Como crear las referencias de fuentes con informacion incompleta

Autor, Describir la obra entre [Descripcion de la ([Descripcion de la
fechay corchetes, escribir “s.f.” (sin obra]. (s.f.). obra], s.f.).
titulo fecha) y la fuente del trabajo. Fuente
[Descripcion de la
obra] (s.f.).
Fuente Citar como Comunicacion No existe (Nombre del
personal o buscar otra obra Comunicador,
para poder citarla. comunicacion
personal, dia, mes,
ano).
Nombre del
Comunicador
(comunicacion

personal, dia, mes,
ano).




Citacion de fuentes en la bibliografia

Eiemplo del articulo de la revista cientifica

Baron, A. P. y Benitez, H. (2020). Exigencias de la profesion del psicologo en el
ambito emocional en los alumnos de la Carrera de Psicologia. Arandu
UTIC, 7(1), 119-143.
https://www.utic.edu.py/revista.ojs/index.php/revista/article/view/100

Eiemplo del articulo del diario

Rehnfeldt, M. (30 de agosto de 2020). Todos contra todos. ABC Color.
https://www.abc.com.py/opinion/2020/08/30/todos-contra-todos/

Ejemplo de la entrada de blog

Garcia Gorro, C. (25 de junio de 2020). ¢Como nos afecta la nostalgia?

DCiencia. https://www.dciencia.es/como-nos-afecta-la-nostalgia/|




Libro en cuya portada aparece el nombre del autor

Citacion de fuentes en la bibliografia

Baron, A. (2019). Métodos de investigacién en ciencias sociales. (52 ed.).
editorial VAZPI.

Libro en cuya portada aparece el nombre del editor

Couso, D., Jiménez-Liso, M. R., Refojo, C. y Sacristan, J. A. (Eds.). (2020).
Enseniando  ciencia con  ciencia. FECYT/Fundacion  Lilly.
https://www.fundacionlilly.com/global /img/es/2020-pdf/cita-con-las-
ciencias/ensenando-ciencia-con-ciencia-web.pdf

Un tfomo del libro de varios volUmenes

Copleston, F. (2011). Historia de la filosofia: Vol. 3. De la filosofia kantiana al
idealismo. Editorial Ariel.




Citacion de fuentes en la bibliografia

Capitulo del libro editado o compilado

Gonzalez, M. (2019). Mujeres, violencia y salud mental en la investigacion
empirica. En M.A. Miranda (Comp.), Las locas: Miradas
interdisciplinarias sobre género y salud mental (pp. 153-181). EDULP.
http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/80724

Manual o libro de consulta

Organizacion Mundial de la Salud (2005). Manual de bioseguridad en el
laboratorio (3 ed.). http://sedici.unlp.edu.ar/handle/10915/80724




Citacion de fuentes en la bibliografio

Diccionario o enciclopedia de autoria colectiva

Real Academia Espariola (2014). Diccionario de la lengua espanola (232 ed.).
Real Academia Espariola.

Diccionario o enciclopedia de autoria individuadl

Lewandowski, T. (1995). Diccionario de lingdiiistica. Ediciones Catedra.

Articulo de Wikipedia

Investigacion cualitativa. (20 de julio de 2020). En
Wikipedia.https://es.wikipedia.org/wiki/Investigaci%C3%B3n_cualitativa




Citacion de fuentes en la bibliografia

Diccionario o enciclopedia de autoria colectiva

Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social de la Republica del Paraguay.
(s.f.). Reportes COVID-19. https://www.mspbs.gov.py/reporte-
covid19.html

Universidad Tecnoldgica Intercontinental. (s.f.). Codigo de ética de investigacion
cientifica y tecnologica.
https://www.utic.edu.py/investigacion/index.php/reglamentos/codigo-
de-etica-de-investigacion-cientifica-y-tecnologica

Conferencia

Bermejo Boixareu, M. (24 de enero de 2017). Terapia familiar sistematica con
ninos y adolescentes: Herramientas, técnicas y abordaje sistémico

[Sesion de conferencia]. Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid.
Madrid, Espana.




Citacion de fuentes en la bibliografia

Videoconferencia o webinar

Baron, A. (2020). ¢Es posible hacer una investigacion cuantitativa y cualitativa

el mismo tiempo? [Seminario web]. Eventos Académicos.
https://www.facebook.com/eventosacademicoslatinos/videos/2880491
39162374

Arficulo o pdster de un cologuio, simposio 0 congreso

Estigarribia Velazquez, R., Canese, M., Lugo, Ch., Chavez, S., Ibarra, G., Bogado,
F.y Valenzuela, R. (20 -21 de julio de 2018). Indicadores del desarrollo
del pensamiento critico en la Universidad Nacional de Asuncion
[Presentacion de articulo]. XVIIl Coloquio Internacional de la Universidad
Tecnoldgica Intercontinental.
https://www.utic.edu.py/repositorio/index. php/coloquios-
congresos/75-xvii-coloquio-internacional-2018/236-gestion-de-la-

investigacion-en-instituciones-de-educacion-superior




Citacion de fuentes en la bibliografia

Tesis no publicada

Meéndez Ruiz, M. R. (2020). Capacidad de resolucion de conflictos en relacion

con la inteligencia emocional del personal policial [Tesis de grado no
publicada]. Universidad Tecnologica Intercontinental.

Tesis publicada en linea

Macen Rojas, C. D. (2018). La cultura vial de los conductores y peatones del
Centro de Asuncion [Tesis doctoral], Universidad Tecnologica
Intercontinental]. Repositorio de la Universidad Tecnolodgica
Intercontinental. https://www.utic.edu.py/repositorio/index.php/tesis-
de-postgrado/facultad-de-ciencias-humanas/78-ciencias-de-la-
educacion/doctorados/271-la-cultura-vial-de-los-conductores-y-
peatones-del-centro-de-asuncion




Citacion de fuentes en la bibliografia

Conjunto o base de datos

Direccion General de Estadisticas, Encuestas y Censos (s.f.). Principales
resultados EPH Poblacion indigena 2016/2017[Conjunto de datos].Datos
abiertos.https://www.datos.gov.py/dataset/principales-resultados-eph-
poblaci%C3%B3n-ind%C3%ADgena-20162017

Programa informatico (soffware)

Zotero (2019). Your Personal Reaserch Assistent (version 4.0) [Programa de

computacion]. https://www.zotero.org/

Test o escala de medicion

Bar-On, R. y Parker, J. D. A. (2018). Inventario de inteligencia emocional de Bar-

On: Version para los jovenes (7 a 18 anos) [Adaptacion espanola].
TEA/hogrefe.




Citacion de fuentes en la bibliografia

Video de YouTube

Ferreira, H. (s.f.). Dr. Hugo Ferreira Gonzalez, el Rector de la UTIC en El Foro

Regional América Latina y Caribe [Video]. YouTube.
https://www.youtube.com/watch?v=lySmMUJ5ISc&t=2s

Podcast

Aguilera, J. A. (2008). Origen y final [Podcast de audio].
http://universo.iaa.es/php/8-programa.htm

Diapositivas de una presentacion

Vicerrectoria de Investigacion Cientifica y Tecnologica (s.f.). Monografia de

analisis de experiencias [Diapositivas de
PowerPoint]. https://www.utic.edu.py/investigacion/index.php/monogr
afia-de-analisis-de-experiencias




Un fuit

Citacion de fuentes en la bibliografia

Ciencia del Sur (31 de agosto de 2020). E/ Gobierno paraguayo habia
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